
ABO PREISLISTE
Training

Betrag

Jahres abo (inkl. 30 min Einführung nach Terminvereinbarung  und 
nachher Betreuung während den betreuten Zeiten)

CHF 660.00

Jahres abo  Lehrlingen /Schüler (inkl. 30 min Einführung nach 
Terminvereinbarung und  nachher Betreuung während den betreuten 
Zeiten)

CHF 520.00

Jahres abo plus ( 12x 30 min privat Betreuung ausserhalb den 
betreuten Zeiten inkl.)

CHF 960.00

Halbjahres abo (inkl. 30 min Einführung nach Terminvereinbarung  und 
nachher Betreuung während den betreuten Zeiten)

CHF 390.00

Halbjahres abo Lehrling (inkl. 30 min Einführung nach 
Terminvereinbarung  und nachher Betreuung während den betreuten 
Zeiten)

CHF 320.00

Halbjahres abo plus  ( 6x 30 min privat Betreuung ausserhalb den 
betreuten Zeiten inkl.)

CHF 520.00

2 Monats abo (inkl. 30 min Einführung nach Terminvereinbarung  und 
nachher Betreuung während den betreuten Zeiten)

CHF 150.00

2 Monats abo plus ( 2x 30 min Betreuung ausserhalb den betreuten 
Zeiten inkl.)

CHF 190.00

3 Monats abo (inkl. 30 min Einführung nach Terminvereinbarung  und 
nachher Betreuung während den betreuten Zeiten)

CHF 210.00

10x abo (inkl. 30 min Einführung nach Terminvereinbarung  und nachher 
Betreuung während den betreuten Zeiten)

CHF 140.00

3 Monats abo  plus (3x30min Betreuung ausserhalb den betreuten Zeiten 
inkl.)

CHF 285.00

Flex Jahres abo (inkl. 30 min Info und Betreuung während den 
betreuten Zeiten). Abo während Ferien etc. Sperren. Gesperrte Zeit 
wird am schluss angehängt.

CHF 730.00

Privat Betreuung  ( Pro Stunde) CHF 70.00

Family abo ( 2x Erwachsene und 2x Lehrling/Schüler  in gleichen 
Haushalt )

CHF 2'200.00

Jahres Abo Weekend (Freitag/Samstag/Sonntag) CHF 290.00

Zusatz Versicherung bitte selber nachfragen. Meistens CHF 200.00 bis 
CHF 300.00

Grundversicherung > mit MTT ( Medizinische Trainingstherapie) 
Verordnung CHF 200.00 Vergünstigung.
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