Je recois dans mon cabinet de psychothérapie beaucoup de victimes de
manipulateurs pervers narcissiques depuis ces dernieres annees.

Peut-on penser que cette pathologie s'est développée a cause de problématiques
d'ordre sociologique, ou bien est-ce a cause des structures familiales qui ont
eclatées lors de ces 3 derniéres décennies ? Ou bien d'autres facteurs encore...

Lorsque ces victimes consultent, elles arrivent avec le sentiment d’avoir perdu
tous leurs repéres identitaires et se sentent en grande souffrance.

Qu’on soit enfant, compagnon/compagne ou collégue d’un manipulateur pervers
narcissique, les symptomes pour la victime sont les mémes :

- Sentiment de culpabilité

- Perte de I’estime de soi

- Perte de la confiance en soi

- Incapacité a penser et décider pour soi-méme
- Sentiment de dépendance psychologique

- Perte du lien avec les autres

- Survenue de nombreuses peurs

Il existe pour la victime un réel danger d’ordre psychologique a ne pas se faire
accompagner par un professionnel. Une véritable prise en charge est nécessaire.

Je peux vous aider en tant que professionnelle a sortir de cette emprise et a vous
reconstruire vers le chemin de I’autonomie grace a mon expérience dans ce

domaine.

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas a téléphoner au 0681767574.



