ZipPels §

LAUFERWELT

v

LUBINUS Aktiv

INFORMATIONSVERANSTALTUNG FURLAUFER

WIE KANN ICH VERLETZUNGEN IM
LAUFSPORT VORBEUGE

17. August 2026 J
i, A

18:00-ca. 19:30 Uhr

Q Lubinus Clinicum
Steenbeker Weg 25, 24106 Kiel

Frank Naeve

Leiter Reha-Zentrum Lubinus Aktiv
Dipl.-Physiotherapeut, Sportphysiotherapeut fur den
Olympiastitzpunkt Hamburg/Schleswig-Holstein



