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Das Kiefergelenk beeinflusst den gesamten Korper, einschliesslich des Skelett-,
Muskel-, Nerven- und Meridiansystem, sowie Wasserhaushalt.

Kiefer und Kiefergelenk spielen in der Statik des gesamten Korpers eine zentrale
Rolle. Die Kiefermuskulatur reagiert unmittelbar auf Stress.

Dieses «Zahnezusammenbeissen» ist Teil einer ursprunglichen
Verteidigungsfunktion, die Uber Muskel-, Faszien- und Nervenverbindungen den
Korper in Anspannung versetzt, um ihn zu schitzen. Dauert der Stress an und hat
die Muskulatur nicht die Mdglichkeit zu entspannen, kdnnen sich chronische
Beschwerden im ganzen Korper einstellen.

Auch Ereignisse, wie ein Unfall oder eine Zahnbehandlung, kénne die urspringliche
Position des Kiefergelenks in ein Ungleichgewicht bringen. Zahneknirschen,
Kieferschmerzen, Migrane, Tinnitus, Hals, Nacken- Schultern und
Beckenbeschwerden kdnnen die Folge sein.

Durch die PREMARCO Energetische Kieferentspannungs-Behandlung mittels
Energiezufuhr tber die Hande wird diese in ihr urspringliches Gleichgewicht
zuruckgefuhrt. In den meisten Fallen kommt es dabei zu einer tiefen Entspannung,
die einen positiven und regulierenden Effekt auf den ganzen Korper hat.

Kursthemen: - Wirkung u. Ablauf der energ. Kieferentspannungsbehandlung
- Beschwerdebilder bei Dysfunktionen im Kieferbereich
- Kiefergelenk — u. Kaumuskulatur
- Stressfaktoren u. emotionale Belastungen
- Chakren- u. Nabelintegration

Kursort: Praxis Zeit zum Sein, Energetische Heilarbeit
Caroline Sonderegger, Altersheimstr. 2a, 8890 Flums

Kursdauer: 2 Tages Seminar von 9.30 — 16.30 Uhr
Energieausgleich: Fr. 360.- inkl. ausfuhrlichen Unterlagen u. Pausenverpflegung
Teilnehmer: ab 2 bis 4 Personen

Ich freue mich auf Dich, herzlichst Caroline



