PREMARCO

Ausbildung zum/zur
CHAKREN-Aura
Reader*in

Sehr empfehlenswerte Ausbildung um die energetische Heilarbeit der Chakren
und das Spirituelle Coaching zu vertiefen.

Voraussetzung PREMARCO Ausbildung Energetische Heilarbeit und natiirlich
auch fur Interessierte welche bereits Chakrenkenntnisse haben oder in
energetischer Heilarbeit tatig sind.

Die Ausbildung vermittelt nicht nur theoretisches Wissen sondern bietet auch
Vertiefung praktischer Anwendungen fir die Klarung und den Ausgleich der Chakren.
Aura-Chakra Reader kdnnen Hinweise auf energetische Blockaden oder
Ungleichgewichte geben, die mdoglicherweise mit korperlichen oder emotionalen
Problemen zusammenhangen.

Die Farben der Aura konnen als Hinweis auf bestimmte Emotionen, Energien oder
Blockaden interpretiert werden.

Die Analyse der Aura kann dazu beitragen, den eigenen energetischen Zustand
besser zu verstehen.

Ein Chakren-Aura Reading hat allgemein regulierende Eigenschaften auf unser
ganzes Bewusstsein. Das Immunsystem wird gestarkt, der Kreislauf reguliert, die
Organe werden entgiftet und gestarkt, Kérperfunktionen werden normalisiert.
Verschiedene Chakra-Therapieformen helfen den Energiefluss im Korper
wiederherzustellen und Blockaden aufzuldsen.

Inhalte:

- Chakrenlehre, Chakrenentwicklung wahrend Schwangerschaft und in der Kindheit
der ersten 7 Lebensjahre, die 7 Lebensthemen u. Problemfelder von Menschen

- Krankheiten zu den entsprechenden Chakras, Organsysteme die versorgt werden

- Chakradiagnose — Diagnostische Verfahren zur Feststellung blockierter Chakras

- Chakratherapie - Aufbau und Ablauf, Indikation und Kontraindikation

- Chakratherapiemethoden — Harmonisierung des Energieflusses

- Chakratherapie mit Heilsteinen und Farben

- Spirituelles Coaching — Psychologisch spirituelle Beratung

- Auroskop — Erkenne deine Aurafarben ! Messung in der Aura mit dem Pendel
mittels Farbkarten und Beurteilung deines Farbprofils

Ausbildung: 3 Tage jeweils Freitags oder Samstags von 9.30 — 16.30 Uhr
Freitagsgruppe: 14./ 21./ 28. November 2025

Samstagsgruppe: 15./22./ 29. November 2025

Anmeldung: bis 31.0kt. 2025/ 079 614 97 32

Kursort: Praxis Zeit zum Sein, Caroline Sonderegger, Flums
Energieausgleich: Fr. 540.- inkl. Unterlagen, Pausenverpfl., exkl. Mittagessen

Ich freue mich auf Dich, herzlichst Caroline



