Ll - «Der magische Spiegel»

i Innenreise mit Obsidian und Bergkristall

Das Arbeiten mit sogenannten magischen Spiegeln ist eine der altesten Methoden
der Menschheit um die Hellsicht zu fordern und verborgene Wahrheiten greifbar und
sichtbar zu machen.

Weiter ist es die Tradition des toltekischen Schamanismus aus Mexiko, sie benutzen
den Spiegel aus Obsidianstein der als wichtiges Werkzeug dient.

Der Obsidian: Schwarzer Beschiutzer aus Feuer und Wasser

Beim Obsidian handelt es sich um vulkanisches Glas: Gebildet wird es durch das

schlagartige Erstarren einer kieslesaurehaltigen Schmelze — kochend heisse Lava
trifft dabei auf kaltes, klares Wasser — das Aufeinandertreffen von Hitze und Kalte
bringt dann den Obsidian hervor.

Der Obsidian — Der tiefste Spiegel unserer Seele !

Der Obsidianspiegel wird eingesetzt, um in das Unterbewusste einzutreten, durch ihn
werden verborgene Eigenschaften (Krafte) und Schwachstellen aus unserem Inneren
an die Oberflache (Bewusstsein) geholt.

Welche dann mit Hilfe eines grossen, klaren Bergkristalls verarbeitet werden kdnnen.
Besonders wirkungsvoll und tiefgreifend haben sich die beiden Steine als
Unterstltzung bei der Meditation erwiesen. Der Obsidian ist auch ein Traumaheiler,
Angst und Schockldser.

Mochtest Du mehr erfahren uber die steinheilkundlichen Qualitaten der beiden
Steine den korperlichen, seelischen und energetischen Eigenschaften. Méchtest du
Tipps und Anleitungen fir eine spannende Reise in das eigene Ich — eine Meditation
mit dem Obsidianspiegel und der Bergkristall-Spitze und einen Einblick in weitere
wunderschone Obsidiane und deren Wirkung erhalten — dann sei dabei am:

Kursdauer: 3 Std. entweder morgens, nachmittags oder abends
Kursort: Praxis Zeit zum Sein, Energetische Heilarbeit,

Caroline Sonderegger Altersheimstr. 2a , 8890 Flums
Kurskosten: Fr. 90.00 inkl. Unterlagen und einem schonen Obsidian

Teilnehmerzahl: ab 2 bis 6 Personen
Anmeldung : 079 614 97 32 / www.carols-energie.ch

-

Schone verschiedene Obsidiane und wunderbar deren Wirkung



