
Maïspoularde (CH) an 
Grapefruitsauce dazu Wildreis 

und Gemüse 

Menüsalat oder Apfelmus 
Hörnli mit Gehaktem (Rind CH) 

Menüsalat 
Gratinierte Cannelloni Ricotta-

Spinat 

Poulet-Hacksteak(CH) an 
Kräuterrahmsauce dazu Spätzle 

und Gemüse 

Menüsalat 
Wurstsalat "Anaxo" (Schwein CH) 

mit roten Zwiebeln, Eier und 
Tomaten dazu Pommes Rissolées 

Falafel an Minze-Yoghurtsauce 
dazu Salat vom Buffet 

Fleischvögel (Schwein und Rind 
CH) "Grossmutter Art" dazu 
Kartoffelstock und Gemüse 

Menüsalat 
Indisches Nasi Goreng dazu Reis 

Pouletbrust mit Cornflakes 
Panade (CH) dazu Pommes frites 

und Gemüse 

Menüsalat 
Gefüllte Peperoni mit Rindfleisch 

(CH), Reis und Gemüse an 
Tomatensauce 

Menüsalat 
Tortellini "Tricolore" an 

Gorgonzolasauce 

Seehecht-Knusperli (ATL) an 
Tartarsauce dazu Salzkartoffeln 

und Spinat 

Menüsalat 
Pizza-Fleischkäse (Schwein CH) an 

Bratensauce dazu Teigwaren 

Menüsalat 
Linseneintopf mit buntem 

Gemüse und Süssskartoffeln, 
verfeinert mit Kokosmilch 
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