DU MARDI 14 AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025%

SUPERU)

Commercants autrement

SUR TOUT

BARILLA

EHcar Sl w

GIRANDOLE
TORSADES N°34

VERSES SUR VERSES EN € CARTEU

DES 5€ D'ACHAT SUR TOUT BARILLA
o Voir page 6.

ME 5@
50 DE CO‘UR!ES \A/N’/

T DES BONS D'ACHAT.

ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES E

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.




DU MARDI 9 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025*

2 TICKETS JEU

1 TICKET JEU pour l'achat d'au moins
1 TICKET JEU pour lachat d'au moins un produit des marques

dés 30€ d'achat. AYALY un produit partenaire ET/OU super partenaires.

identifié par ce symbole. . &y
nutelld €<

@ @ 3
*selon jour d'ouverture de votre magasin.
** Jeu 50 ANS DES MAGASINS U avec obligation d'achat du mardi 09/09/2025 au dimanche 19/10/2025 inclus (selon jour d'ouverture de votre magasin) dans les Magasins U
;et Drives pani«;:ipants (hors DROM-COM et Monaco) dont la liste est disponible sur www.magasins-u.com, ouvert aux personnes physiq j ésil en France métropolitai
Corse incluse).
Pour participer au Jeu 1ére chance en magasin, le client recoit lors de son passage en caisse jusqu'a 4 tickets a ouvrir (voir modalités ci-dessus ; le montant d'achat s'entend hors gaz,
carburant, livres, presse, services et cartes cadeaux). Un montant total de 33 181 401 € est mis en jeu sous forme de cadeaux, de bons d'achats, de cartes cadeaux et de codes promo U Photos.
Pour participer au Jeu 1ére chance sur Courses U, le client regoit, 1 chance pour toute commande validée sur le site ou l'application Courses U et 1 chance pour l'achat d'un produit
partenaire et 2 chances pour l'achat d'un produit Super partenaire pour tenter de gagner des codes promo Courses U ou U Photos. Un montant total de 1 019 102 € est mis en jeu.
Les codes promo Courses U et U Photos sont utilisables selon les conditions détaillées sur les tickets ou par email, et sont valables jusqu‘a la date limite indiquée.
Pour participer au Jeu 2éme chance sur l'application Mon Magasin U, le client doit saisir sur l'appli Mon Magasin U le code inscrit sur le ticket regu en magasin ou sur Courses U.
Chaque code donne une chance de participer a linstant gagnant de la semaine et une inscription automatique au tirage au sort. Un montant total de 210 693 € sous forme de cadeaux

est mis en jeu pour les instants gagnants et un montant total de 500 000 € Carte U pour le tirage au sort.
La participation a ce jeu vaut acceptation du réglement du jeu 50 ANS DES MAGASINS U disponible sur le site www.magasins-u.com et a l'accueil des Magasins U participants.
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S0 SUPER PROMOS

MAGASINS U

TOUS LES JOURS DU 9 SEPTEMBRE AU 19 OCTOBRE.

20% VERSES SUR MA CARTE U

SUR UNE SELECTION DE PRODUITS U DE MA SELECTION CARTE U

S o)

TELECHARGEZ

Pour bénéficier de U'offre, vous devez, préalablement a tout achat, enregistrer votre Carte U
etactiver U'offre sur les applications Mon Magasin U et Courses U ou depuis votre espace fidélité

Carte U sur ins-u.com et com

Sur présentation dela Carte Uen in ou sur comdu 09 au 19 octobre
2025 (jour de retrait ou de livraison), bénéficiez de 10% en euro Carte U supplémentaire
pour lachat des produits U présents dans la liste "Ma Sélection Carte U"lors du premier passage
en caisse éligible aprés l'activation de l'offre. L'offre est limitée a 7 utilisations maximum
par semaine et par compte Carte U et doit étre activée avant chaque passage en caisse.

Liste des its éligi i és en in etdi ible alaccueil et sur i

.com.
Offre valable en France métropolitaine (hors Drom-Com et Utile). Le montant cagnotté sera
visible dans un délai de 1 a 3 jours sur votre espace fidélité.

OBTENEZ 2 TICKETS JEU
pour l'achat d'1 produit
de cette marque

Créateur de biscuits
depuis 1846

-60°

7 FRANCE DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2E™ELOT

- SANni €

I'OT 'j i LE 1ER Ifo?s
3 © soIT ¢
{ [ AU LAIT ,74

.

-
o
-

ﬂﬁ"f

VHUVURN .
LE 2E™E LOT

— i

BISCUITS CHOCOLAT
AU LAIT GRANOLA

o g — S
e, X Le lot de 3 paquets (soit 600 g)
2 NPT K AU LAIT Lekg:7.25€
L’ORIC CHOCOLAT Ie kg des2:508¢€
Soit les 2 lots : 6,09 €




INTENSE

100% ARABICA

-68*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EMELOT
AU CHOIX

CAFE MOULU L'OR
Intense ou doux ou décaféiné
Le lot de 2 paquets (soit 500 g)

Lekg:1798 €
Lekgdes2:11,86 €
Soit les 2 lots

au choix : 11,86 €

€
99

LE 1** LOT
AU CHOIX

SOIT
€
.87

LE 23E LOT
AU CHOIX

Herta)|
‘B‘Bon‘PARIS

'2 5% a.Seb gi{“m:vna

fis Veqelw
E’g‘rﬂmmdam

-68%

IMMEDIATE
SUR LE 2™
PRODUIT
JAMBON LE BON PARIS 59
-25% DE SEL ’

CONSERVATION LE1=
SANS NITRITE PRODUIT
HERTA @ SOIT

La barquette de 4 €
tranches (soit 140 g)
Lekg : 1850 € ,82

Lekgdes2:12,18€ g pime
Soit les 2 produits : 3,41 € PRODUIT

(1) Origine (2) Transformé en

o TRANCE | RANCE

AU FouR

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2
PRODUIT
AU CHOIX

.66

E 1ER

L
PIZZA DOLCE SODEBO ? propuIT
Regina AU CHOIX

Laboite de 400 g SOIT

Lekg:9,15€ €
Lekgdes2:6,03€
4 formaggi ou capri @ k 16

Laboite de 380 g LE 2EME

Lekg:9,63€ proDUIT
Soit les 2 produits au choix : 4,82 € AU CHOIX




34"

SOIT 5,26 €
VERSES SUR

HUILE
D'OLIVE

EXTRAITE A FROID

LE PRODUIT

HUILE
D'OLIVEU

‘La bouteille de 75 cl
LeL:532¢€

du mardi 14
au dimanche
19 octobre'!

-50”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 25 PACK

15°

LE 1%® PACK
SOIT

€
350

LE 255 PACK

BIERE BLONDE
LEFFE 6,6°

Le pack de 20

bouteilles (soit 5 L)
leL:3€
LeLdes2:225¢€

Soit les 2 packs : 22,50 €

LA LOI INTERDIT
LA VENTE D’ALCOOL B
AUX MINEURS L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,

Rl A CONSOMMER AVEC MODERATION




50 SUPER P

MAGASINS U -

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

/1 9 5
€
125
LELOT
LESSIVE LIQUIDE SKIP®
Variétés au choix
Le lot de 2 flacons de 40
lavages
) (soit 3,36 L)
ACTIVE = LeL:376€
CLEAN ‘ Le lot de 2 flacons de 37 lavages
4 (soit 3,108 L)
LeL:4,06€
Le lot de 2 flacons de 37 lavages
(soit 3 L)
LeL:421€

14/10/2025 AU 19/10/2025
GIRANDDOL
TORSADES

VERSES EN € CARTE U

DES 5€ D'ACHAT SUR TOUT BARILLA

b } Tagliatelle n1o

e : ON 2
e - y1.]

SUR TOUT —~— P
Y- ‘ :
BARILLA b ™20 ST, '

Offre réservée aux clients Carte U, sur tous les produits "Barilla" signalés en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.
Offre réservée aux clients particuliers Carte U, dans les magasins participants de France métropolitaine (hors Drom-Com, Utile)

et sur coursesu.com pour un retrait du 14/10/2025 au 19/10/2025. Dés 5€ d'achats et dans la limite de 100€ sur tout BARILLA, bénéficiez

de 20% supplémentaires en euros Carte U sur ces produits. Offre valable 2 fois par compte Carte U, dans la limite des stocks disponibles.
Voir conditions et liste des magasins participants sur magasins-u.com.

(1) Origine

6 FRANCE (A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.




du mardi 14 au dimanche 19 octobre!

DE REMISE IMMEDIATE
SUR LE 2** PRODUIT
IDENTIQUE

SUR TOUT
PERLE DE LAIT

Offre sur tous les produits "Perle de lait" signalés en magasin,
pour l'achat de 2 produits identiques,
non cumulable avec d'autres promotions.

s

SUR LA GAMME SUR LA GAMME
CONFITURE INTENSE LA VACHE QUIRIT
BONNE MAMAN HORS TOASTINETTESY

Offre sur la gamme de produits "Confiture
Intense Bonne Maman' signalée en magasin,
non cumulable avec d'autres promotions.




50 SUPER OFFRES

POISSON NOURRI
SANS OGM
(<0,9%)

& |

< 105,

»* LE KG

FILET DE SAUMON
ATLANTIQUE

DES FJORDS

DE NORVEGE U“®

BOVINE
FRANCAISE

/—\

14,

LE KG

VIANDE BOVINE
PIECE A FONDUE @®
La barquette

de 1 kg environ

Catégorie et type indiqués
dans le point de vente

J:r,frfﬂi{!,wqm%

VO | T

(TEDTIOR: CAMER%

| REPUBLIQUE DOMNICAINE
o ATILESTRANCASES R

I
OUATELR COSTARCA COLOUBE GHAM s



oY SUPER OFFRES

MAGASINS U

DU MARDI 14 AU SAMEDI 18 OCTOBRE

FROMAGE A RACLETTE i €
NATURE®?© ECLAIRS PRIX MINI“®
Au lait pasteurisé Chocolat, Café ou Vanille ’ 99
A partir de 28% MG Lelotde 6 (soit420 g9) LELOT
dans le produit fini Lekg:9,50 € AU CHOIX

€
99
LEKG

BANANE®
Variété : Cavendish
Catégorie : 1

(4) Transformé en
(A) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon poissonnerie traditionnel.
(B) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place.
(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe.
(D) Produit décongelé, ne pas recongeler.




50 SUPER OFERES

MAGASINS U

DANS f b

Autonomie

LA LIMITE DE ; —

PRIX CONSEILLE®
7790 179‘/ €
= P40
99€ SUPPLEMENTAIRES
.99

PIECES.*

VERSES SUR

LE PRODUIT N A~
Sy

DONT 2,24€ Carte

D'ECO-PARTICIPATION —

RowenTa SOIT

ASPIRATEUR BALAI X-PERT €
6.60 ROWENTA
Réf : RH6837WO , 99

Téte d'aspiration motorisée
avec un éclairage LED LE PRODUIT'
Capacité du bac: 0,55 L € CARTE U DEDUITS

2 brossettes multi-usage incluses
Garantie 2 ans

Tous feux dont
Induction

DANS
LA LIMITE DE

21600

PIECES.*

Cocotte ultra
légere pour
une utilisation
facilitée.

. - CONSEILLE®
A 995
° 3 9 €
/99
LE PRODUIT
COCOTTE POIDS PLUME 5.8L
En fonte d aluminium
Revétement intérieur céramique
*Réparties dans les magasins participants Compatible four
Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 14 au 19 octobre 2025. 4 ustensiles inclus

Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

(A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant a l'opération.

(B) Offre 100% remboursée en bon d'achat valable 15 jours a compter du lendemain de la date d'émission dans le magasin émetteur

(hors gaz, coursesu.com, carburant, livres, presse, services et cartes cadeaux). Ce bon d'achat est cumulable avec d'autres bons d'achat,
10 non remboursable, non compensable en tout ou partie et utilisable en une seule fois pour un montant d'achat supérieur

ou égal a la valeur totale des bons d'achat utilisés. Limité a 2 produits par jour.



S50 SUPER O

MAGASINS U

DANS
LA LIMITE DE

14..

LE PRODUIT AU CHOIX
DONT 0,35€
D'ECO-PARTICIPATION

SUPPLEM’ENTAIRES
VERSES SUR

TABOURET FLEUR 99
En polypropyléne avec I
assise tissu bouclette LE PRODUIT AU CHOIX

@ 30xH46 cm € CARTE U DEDUITS
Coloris au choix :

noir, gris ou écru

LE PRODUIT yNIQUEMENT A PARTIR
AU CHOIX DU JEUDI 16 OCTOBRE 2025

Apres utilisation du bon d'achat.

DANS
LA LIMITE DE

84024

PIECES.

ENFANT

100°) /" 1ABEN o0
REMBOURSE® |

G ) REMBOURSE®
EN BON D'ACHAT : EN BON D'ACHAT

ADULTE

€

VESTE ENFANT VESTE ADULTE €
90 U ESSENTIEL U COLLECTION ,90
LE PRODUIT 100% polyester 100% polyester

AU CHOIX Du 3 au 14 ans Du S au XXXL LE PRODUIT

k . . : x AU CHOIX
Modéles et coloris assortis - coloris assortis

Réparties dans les magasins participants
Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 16/10 au 19/10/2025.
Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.




LES INRATABLES

-60”

-60”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
IDENTIQUE

SUR LA GAMME
BISCUITS
BONNE MAMAN

IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
IDENTIQUE

SUR LA GAMME
GATEAUX
BONNE MAMAN

Offre sur la gamme de produits
"Biscuits Bonne Maman" signalée
en magasin (hors biscuits a la
cuillere 250G), pour l'achat de 2
produits identiques, non cumulable
avec d'autres promotions.

Offre sur la gamme de produits
"gateaux Bonne Maman" signalée
en magasin, pour l'achat de 2
produits identiques, non cumulable
avec d'autres promotions.

-50”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
IDENTIQUE

SUR TOUT
KNOPPERS

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
IDENTIQUE

SUR TOUT
NATURE VALLEY

L

[
\\n
*

wed fyures |8

Offre sur tous les produits "Knoppers"
signalés en magasin, pour l'achat de
2 produits identiques, non cumulable
avec d'autres promotions.

Offre sur tous les produits "Nature
Valley" signalés en magasin, pour
lachat de 2 produits identiques, non
cumulable avec d'autres promotions.

12 (1) Transformé UE (A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

SUR LA GAMME

PATES A TARTINER

BONNE MAMAN

Offre sur la gamme de produits
"Pates a tartiner Bonne Maman"
signalée en magasin, non cumulable
avec d'autres promotions.

SUR LE 2™t PRODUIT
IDENTIQUE
VERSES SUR

SUR TOUT
FREEDENT

Offre réservée aux clients Carte U,
sur tous les produits "Freedent”
signalés en magasin, pour l'achat

de 2 produits identiques, non
cumulable avec d'autres promotions.



-68"

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
IDENTIQUE

SUR LA
GAMME CIDRE
LOIC RAISON

e

Be

SRUT

Offre sur la gamme de produits
"Cidre Loic Raison" signalée en
magasin, pour l'achat de 2 produits
identiques, non cumulable avec
d'autres promotions.

SUR LE 2t PRODUIT

IDENTIQUE
VERSES SUR

SUR TOUT
TEISSEIRE

Offre sur tous les produits "Teisseire"
signalés en magasin, pour l'achat

de 2 produits identiques, non
cumulable avec d'autres promotions.

LA LOI INTERDIT
LA VENTE D’ALCOOL
AUX MINEURS

a n s DES CONTROLES SONT
REALISES EN CAISSE

-60”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2ME
PRODUIT
IDENTIQUE

SUR TOUT
INNOCENT®

y"f LS e

sans pulps 3 @
) ‘ } é’ﬁ

innocent innocent

j’ i futt

Offre sur tous les produits "Innocent"
signalés en magasin, pour l'achat

de 2 produits identiques, non
cumulable avec d'autres promotions.

SUR TOUT PAGO

Offre sur tous les produits "Pago”
signalés en magasin, pour l'achat

de 3 produits identiques, non
cumulable avec d'autres promotions.

LES INRATABLES

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2ME
PRODUIT
IDENTIQUE

SURTOUT
BADOIT

Offre sur tous les produits "Badoit"
signalés en magasin, pour l'achat

de 2 produits identiques, non
cumulable avec d'autres promotions.

VERSES SUR

SUR TOUT
CANARD WCW

ticket

g |

EAU BLEUE

PRIVIENT
T ACTION OUSSANTE
AIDE A MAINTENIR PRI
FHRICHERR LOWEDE D1

Offre réservée aux clients Carte U,
sur tous les produits "Canard WC"
signalés en magasin, non cumulable
avec d'autres promotions.

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,
A CONSOMMER AVEC MODERATION

13



LES PRIX BAS de la semaine

-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28 LOT
AU CHOIX €

CAFE MOULU
LAVAZZA
,89

L'Espresso Italiano

Lawfiun

LE1*"LOT  (Classico ou Espresso
espresso AUCHOIX  parista Intenso
TA soIt Le lot de 2 paquets
€ (soit 500 g)
Lekg:19,78 €
295 lekgdes2:1384€
LE 2imeLoT Soitles 2 lots

AU CHOIX

au choix : 13,84 €

-60*

DE REMISE
€ IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
,89
LE 1% POUDRE
PRODUIT  CHOCOLATEE
soir NESQUIK
€  laboitede800g
Lekg:736€
,35 Lekgdes2:515€
LE 2EME Soit les 2
PRODUIT produits : 8,24 €
34"
-
DE REMISE
IMMEDIATE
,49
€  BONBONS

LUTTI
64 Variétés au choix
LE PRODUIT Lesachetde 300 g

PRIX
BAS

€
99

LE PRODUIT
AU CHOIX

CAFE ESPRESSO

Vanetes au choix
Le paquet de

35 capsules

+15 OFFERTES
(soit 260 g)
Lekg:3842¢€

DE REMISE
IMMEDIATE

Nuit calme €
Apres repas ou fleur de camomille 1, 57
30"
-

INFUSION LA TISANIERE ,2,5/
La boite de 20 sachets (soit 28 g)
Lekg:56,07 €
La boite de 20 sachets (soit 30 g) L. PRODUIT
Lekg:52,33€ AUCHOIX
DE REMISE
IMMEDIATE

GALETTE MOELLEUSE 45
ST MICHEL
Nappée chocolat au lait €
ou chocolat blanc
41

AUCHOIX Lekg:547€ ou tigrée chocolat au lait
Le paquetde 360 g LE PRODUIT
Lekg:6,69€ AUCHOIX
DE REMISE
sﬁ'ﬁ'ff?&?f& CHOCOLAT NESTLE
AU CHOIX DESSERT
Noir DE REMISE
Le lot de 3 tablettes (soit 615 g) AMMLEDIATE
Lekg:14,13 €
Lekgdes2:9,89€
LE 1% I.'Cg g: crorx oM absolu
SoIT Le lot .de 3 tablettes (soit 510 g) CASSONADE
Lekg:17,04 €
, Noir corsé ’f EQUITABLE
Le lot de 3 tablettes (soit 600 g) 49 fAINT {'gtgso
FORMAT Lekg:14,48 € _ e paquet de g
% LEPACK Lekg:2,29 €

LE 2‘“‘ LOT AU CHOIX Soitles 2 lots au choix : 12,16 €

PAINS

AU CHOCOLAT
PASQUIER
Le lot de 2 sachets
de 8 -50% sur le 2¢
(soit 720 g)
Lekg:6,14 €

(1) Transformé en

FRANCE

-60*

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

Jocquelt T
e 12

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

PAINS BURGERS GEANT JACQUET® SOIT
Nature ou complet €

Le sachet de 4 (soit 330 g)
Lekg:339€ ,44
Lekgdes2:236€ Lg2iv: pRODUIT
Soit les 2 produits au choix : 1,56 € AU CHOIX



LES PRIX BAS de la semaine

REPAS BLEDICHEF DES 12 MOIS
BLEDINA

Variétés au choix

Le pack de 4 assiettes (soit 920 g)

5€
Lekg:6,51€ ,99

Le pack de 4 assiettes (soit 1kg) LE PACK AU CHOIX

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

= €

N nog O 8,06
=~ Bledine ' CEREALES DES 6 MOIS
) céréales LE 1= PRODUIT BLEDINE BLEDINA
- AU CHOIX Saveur vanille ou biscuit
N soIT ou cacao
N € Le paquet de 400 g
Lekg:515€
,82 Lekgdes2:3,60€
LE 2t prODUIT Soit les 2 produits
EE——— AU CHOIX au choix : 2,88 €

30"

DE REMISE
IMMEDIATE

B SANS SUCRES
AlOUTES

€
23

COMPOTES SANS SUCRES AJOUTES
MATERNE

Pomme/pomme framboise fraise ou pomme/pomme
poire ou pomme/pomme péche abricot

Le pack de 16 pots (soit 1,6 kg) LE pacK
Lekg:2,64 € AUCHOIX
68"
-
DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28
€ PRODUIT
AU CHOIX
’ 25 PATES CUISSON
LE1** PRODUIT RAPIDE 3 MINUTES
AU CHOIX LUSTUCRU
SOLE Variétés au choix
€ Le paquet de 500 g
Lekg:250¢€
A0 lexgdes2:165¢€
LE 2iME PRODUIT Soit les 2 produits

AU CHOIX au choix :1,65 €

-68*

DE REMISE
€ IMMEDIATE
SUR LE 2t
85 PRODUIT
] AU CHOIX
LE 1=
PRODUIT NOUILLES
AUCHOIX INSTANTANEES
soIT NONGSHIM
€ Variétés au choix
Le sachet de 120 g
, 59 lekg 1542¢€
LE 2imE Lekgdes2:10,17 €
PRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix : 2,44 €

1096y
L

N

NiDAL
=

=

-60*

IMMEDIATE

€

SUR LE 25
PRODUIT

NIDAL
o 5 CROISSANCE
r 3POUDREDE1
LE1PRODUIT  p 3 ANS NESTLE
soir La boite de 800 g
€ Lekg:1131€
Lekgdes2:792€
' 62 Soit les 2 produits :
LE 2:ME PRODUIT 12,67 €

DESSERT DE FRUITS DES 6 MOIS

Pommes fraises bananes ou pommes
cerices vanille ou pommes poires
mandarines ou harmonie de fruits

BLEDINA

Le pack de 4 pots (soit 400 g)

Soit les 2 packs au choix : 2,40 €

PRINGLES

ORIGINAL

Lekg:4€
Lekgdes2:3€

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2fEPACK
AU CHOIX

,60

LE 1R PACK AU CHOIX
SOIT

€
,80

LE 25ME PACK AU CHOIX

-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
€ SUR LE 28ME
PRODUIT
89 AU CHOIX
r
LE1** PRODUIT TUILES PRINGLES
AU CHOIX Original
sorr ou créme oignon
€ Létui de 195 g
Lekg:9,69 €
’ 75 Lekgdes2:6,77 €
LE 2EME PRODUIT Soit les 2 produits

AU CHOIX

-68*

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

PATES DE KONJAC NATURA

Shirataki ou spaghetti
Le paquet de 250 g
Lekg:7€
Lekgdes2:4,62€

Soit les 2 produits au choix : 2,31 €

-
a
=
=
=
FO

RMAT FAMILIAL

au choix: 2,64 €

15

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€
.56

LE 22t PRODUIT
AU CHOIX

-60”

€
25

LE 1** PRODUIT
SOIT

15

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2™
PRODUIT

LE BASMATI

DU PENJAB
TAUREAU AILE
Le paquet de 1,2 kg
Lekg:354€
Lekgdes2:248€
Soit les 2

LE 25 PRODUIT produits : 5,95 €

15



LES PRIX BAS de la

-30*

DE REMISE
IMMEDIATE

PASTA A"/

€
,86

LE LOT AU CHOIX

SOUP' LIEBIG
Tomates et vermicelles ou légumes

et vermicelles ou légumes a la créme fraiche
Le lot de 2 briques (soit 2 L)

LelL:143€

. ?ROD,
SN

€

%
1,15 20
LE PRODUIT SOIT 0,23 €
SOL € VERSE SUR
92 CASSOULET U
LE PRODUIT
€CARTEU Laboite de 420 g
DEDUITS Lekg:2,74 €

€
,99

LELOT
SOIT

€

SOIT 0,40 €
VERSE SUR

eilleure gestion
des ressources

de la mer. 59
/]
THON ENTIER AU NATURELU ., .
Le lot de 3 boites (soit 168 g) € CARTE U

Lekg:11,85€ DEDUITS

-68*

€
,69

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT

LE1= AU CHOIX

PRODUIT

AU CHOIX SAUCISSON SEC

soIT SAINT AGAUNE®
€ La Fine ou Original

La piece de 200 g

,849 Llekg:2345€

LE 2EME Le kg des 2:1545€

PRODUIT Soit les 2 produits

AU CHOIX au choix: 6,18 €

20"

SOIT 0,70 €
VERSE SUR

€
49

LE PRODUIT

SOIT SAUCISSES DE
€  MONTBELIARD
IGP CUITES
,79 USAVEURS @
LE PRODUIT Le sachet de 2

i €CARTEU  (s0it2609)
DEDUITS Lekg:13,42€

(1) Transformé en

Al

(2) Origine

FRANCE

(3) Origine

I

16

fa

HARICOTS VERTS EXTRA FINS COUPES

BAHIER

BOUDIN
AUANCIERNE g

-30*

IMMEDIATE
CUISSON VAPEUR D'AUCY

5%
Le lot de 3 boites (soit 1,365 kg) 3 91

Lekg:2,86€ LELOT

DE REMISE
IMMEDIATE

135
€

FOIE GRAS DE CANARD DELPEYRAT
Variétés au choix
L'entier en bocal de 110 g
Lekg: 8336 € A7
Leblocde2009 LEPRODUIT
Lekg:4585€ AUCHOIX

UFFRE DECOUVERTE 2
DE R'EMISE
IMMEDIATE

SUR LE 248
PRODUIT

€

.79
LE 1** PRODUIT
SOIT

€

,89

LE 25 PRODUIT

RILLETTES PUR PORC
SANS GRAISSE AJOUTEE
BORDEAU CHESNEL @
Lepotde220g

Lekg:12,68 €
Lekgdes2:8,36€

Soit les 2 produits : 3,68 €

LES3
PRODUITS
AU CHOIX BATONS DE BERGER
SOIT JUSTIN BRIDOU®

€ Mini ou Petits

Le sachet de 160 g

407 Venduseul: 3,10€
LEPRODUIT Lekg:1938¢€
AU CHOIX Lekgdes3:12,92€

€

%4 BAS

LE PRODUIT
AU CHOIX
BOUDIN NOIR BAHIER®?
Aux oignons ou aux pommes
Labarquette de 2 + 1 OFFERT
(soit 375 g)

Lekg:6,91€

(4) Transformé en

I



LES PRIX BAS de la semaine

€
.04

LELOT

AU CHOIX

PATES FRAICHES
LUSTUCRU @
Tortellini jambon cru
fromage

ou girasoli tomate
basilic mozzarella

ou girasoli ricotta

LOT DE

épinard
EEZAmA0e % Le lot de 2 sachets

dont le 2éme
a -68% (soit 500 g)
Lekg:6,08€

SAUMON FUME
LABEYRIE®
Norvege élevé

en Norvege

L'étui de 6 tranches
+ 2 OFFERTES
(soit 255 g)
Lekg:39,18 €

L'étui de 6 tranches

+ 2 OFFERTES

(soit 240 g)

Lekg:4163€

Sauvage péché

€ en océan Pacifique ¥
L'étui de 6 tranches

+99 +20FFERTES

LE PRODUIT (s0it220 g)
AUCHOIX  Lekg:4541€

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 248
PRODUIT

€

,20
FROMAGE AU LAIT PASTEURISE LE1*
DE CHEVRE SAINTE-MAURE PRODUIT
SOIGNON®@ SOIT

23% MG dans le produit fini €
Labtche de 300 g
Lekg:10,67 € ,28

Lekgdes2:747€ g pime
Soit les 2 produits : 4,48 € PRODUIT

OEUFS PLEIN AIR L'OEUF €
DE NOS VILLAGES®
La boite de 12 ,71

L'ceuf: 0,31€ LEPRODUIT

Ecosse élevé en Ecosse®

-68*

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

PLAT VEGETAL
GARDEN

1 GOURMET “#
tarden Carré gourmand
b("gll‘;r ‘]‘lct € tomates et mozzarella
12 La barquette de 160 g
] - L4 Lekg:13,25€
g LE1™ PRODUIT  |o1qdes2:8,72€

h 2 : § AUCHOIX Nuggets soja et blé

SoIT ou boulettes
€ aux légumes
..... La barquette de 200 g
, /67  1exg:1060€

LE 2iv2 pRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix: 2,79 €

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 22M
PRODUIT
AU CHOIX

PLATS CUISINES
FLEURY MICHON"
Parmentier

de canard confit
Labarquette de 300 g
LE 1*®R PRODUIT [¢e kg : 13,30 €

AU CHOIX Lekgdes2:8,75€
SOIT Paélla de la mer
€ ou poulet réti et frites”
i La barquette de 280 g
,26 Lekg:14,25€

LE 2EME PRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix: 5,25 €

€
82

LELOT

EMMENTAL
RAPE AU LAIT
THERMISE
ENTREMONT @
29% MG dansle
produit fini

Le lot de 2 sachets
(soit 600 g)
Lekg:8,03€

BEURRE TENDRE
PRESIDENT @
Doux 82% MG

ou demi-sel 80% MG
Le lot de 2 barquettes
(soit 500 g)
Lekg:8,54 €

€
27

LE LOT AU CHOIX

DE REMISE
IMMEDIATE

17



LES PRIX BAS de la semaine

-60”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2:EPACK
AU CHOIX

S S PRIX
LE 1%* PACK B As
AU CHOIX RIZ OU SEMOULE

YAOURTS AU LAIT ENTIER SOIT AU LAIT VANILLE
LA LAITIERE @ € BONNE MAMAN @
Saveur vanille ou panaché Le pack de 8 pots €
Le pack de 8 pots (soit 1 kg) y 25 DONT 2 OFFERTS
(soit 800 g) I} 95

Lekgdes2:2,20€ rE2itmE pacK

Soit les 2 packs au choix: 4,39 € AU CHOIX Lekg:3,69€ LEPACK AU CHOIX

o
- j =
-
=2
LE & 9
VANILE 7 . %
e
&
& DE REMISE
IMMEDIATE

SUR LE 2:EPACK
AU CHOIX

YAOURT BRASSE A LA GRECQUE
YAOS®W € €
Vanille ou citron zo 89
Le pack de 4 pots (soit 500 g) ’ YAOURT SUR LIT DE FRUITS o
Vendu seul : 2,10€ LES 3 PACKS AU CHOIX PANIER DE YOPLAIT @ LE 1** PACK AU CHOIX
Lekg:4,20€ SOIT Variétés au choix
Lekgdes3:2,80 € 1€ Le pack de 6 pots (soit 840 g) €
Nature @ Lekg:344€
Le pack de 4 pots (soit 600 g) ,40 Lekgdes2:2,40€ y 15

Soit les 2 packs au choix : 4,04 € LE 2 PACK AU CHOIX

_ % €
so .65

Lekg:3,50€ LEPACKAU CHOIX

€ 6
Ty -60*

DE REMISE
LE 1= PRODUIT R IMMEDIATE LE 1** PRODUIT
SOIT SUR LE 254 SUR LE 28 AU CHOIX
1€ s A
LE 25 PRODUIT I 82
MA LEGERE CREME FOUETTE LE 2™** PRODUIT
UHT SOUS PRESSION AU CHOIX
20% MG BRIDELICE & CONES CREME
L'aérosol de 250 g GLACEE KINDER
Lekg:10€ BUENO
Lekgdes2:7€ Classigque ou white
Soitles 2 La boite de 4 (soit 248 g]

Lekg:14,72€
Lekgdes2:11,03€
Soit les 2 produits
au choix : 5,47 €

produits : 3,50 €

% €
-68" L »V

IMMEDIATE LE 1% PRODUIT
SUR LE 28" AU CHOIX i
PRODUIT SOIT L 39
AU CHOIX € €
DE REMISE
1, 30 ) IMMEDIATE ,23
LE 2t PRODUIT 2 ] LE PRODUIT
AU CHOIX AU CHOIX
RISOTTO PLATS CUISINES PIZZA SURGELEE
SURGELES MARIE NUMERO UNO
AUPOULET | Ricotio poutet ITALPIZZA
CHAMPIGHDNS champignons ou 5 formaggi
) poulet basquaise ou marguerita
Le sachetde 900 g Laboitede 410 g
Lekg:4,52¢€ Lekg:544€
Lekgdes2:2,98 € Prosciutto & funghi
Soit les 2 produits La boite de 440 g
Lekg:507€

au choix : 5,37 €

(1) Transformé en (2) Transformé en

18 FRANCE BELGIQUE (A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.



LES PRIX BAS de

VITAMIN

WATER
&FRUIT
b‘f‘l&u - ‘|

%

SUR LE 2ME PRODUIT
AU CHOIX
SOIT 1,40 €
VERSES SUR

34"

L

SAVEUR
POMME POIRE

8 G

MINERALE
NATURELLE

NATULRLIJK
HINERAALWATER

NATIRLICHES
MINER ALWASSER

6x1,5L

l?:fr:gﬂ;!: ' os DE REMISE
LE PRODUIT AU CHOIX Séi‘g’;ﬁ}f};‘é}(
BOISSON sOIT €
JUS VITAMIN AUX FRUITS €
& Fn‘g?'l?il; PLATEU EAU MINERALE r 93
JOKER PO 70 NATURELLE VITTEL LE1*PACK
ci . 79 poire oufraise ppq propUITS AU CHOIX = SOIT
itron-citron vert ou y framboise ¢ CARTE U DEDUITS Le pack de 6 bouteilles €
péche-passion ou ou multifruits (soit9 L)
; ) 4,10€ LES 2 PRODUITS
framboise-fraise € Labouteillede 2L oy cHOIX LeL:0,33€
La bouteille de 75 cl 18 LeL:103€ PAYESEN CAISSE LeLdes2:0,24 € y 46
LeL:157€ r Soit les 2 packs: 4,39 € LE 2:= PACK

Vos 5 gestes WW/

Manger et bouger font partie des plaisirs de la vie et peuvent vous aider, vous et vos proches, a rester en bonne santé.
Par des choix judicieux, cela contribue aussi a vous protéger de certaines maladies.

Le programme national nutrition santé propose des recommandations nutritionnelles tout a fait compatibles avec les notions
de plaisir et de convivialité. Chaque famille d'aliments a sa place dans votre assiette, et ce quotidiennement.

Tous sont indispensables pour assurer un équilibre nutritionnel, mais la consommation de certains doit étre limitée tandis

que celle d'autres est a privilégier.

Consommer au moins

1 / 5 fruits et légumes par jour

Qu'ils soient crus, cuits, nature, préparés,
frais, surgelés ou en conserve. Manger du
pain et des produits céréaliers, des pommes
de terre et des légumes secs a chaque repas
et selon l'appétit (en privilégiant les aliments
céréaliers complets).

Consommer 3 produits laitiers
2 / par jour

Lait, yaourt, fromage en privilégiantla variété.
Limiter les matiéres grasses ajoutées (beurre,
huile, créme fraiche, etc.) et les produits gras
(produits apéritifs, viennoiseries, etc.)

Manger de la viande, du poisson
3 / (et autres produits de la péche)
Oudes ceufs1ou2 foisparjourenalternance.
Penser a consommer du poisson au moins
deux fois par semaine.

® )| LA Lo INTERDIT
4 LA VENTE D'ALCOOL

© J| Aux MINEURS
T_‘ DS coNTROLES SoNT
REACSES TN Grrst

/ Limiter le sucre
4 et les produits sucrés
Sodas, boissons sucrées, confiseries, chocolat,

patisseries, cremes-desserts, etc. Limiter la consom-
mation de sel et préférer le sel iodé.

Boire de I’eau a volonté,

5 / au cours et en dehors des repas
Nepasdépasser, parjour, 2verresdeboissonalcoolisée
pour les femmes et 3 verres pour les hommes (1 verre
de vin de 10 cl est équivalent a 1 demi de biere ou a
1verre de 6 cl d'une boisson titrant 20 degrés, de type
porto, ou de 3 cl d'une boisson titrant 40 a 45 degrés
d‘alcool, de type whisky ou pastis).

Pratiquer quotidiennement une activité physique

Pour atteindre au moins l'équivalent de 30 minutes de marche
rapide par jour (prendre l'escalier plutét que l'ascenseur,
préférer la marche et le vélo a la voiture lorsque c'est possible...).

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,
A CONSOMMER AVEC MODERATION

Retrouver le programme sur www.mangerbouger.fr

19




go0T @

DE REMISE

IMMEDIATE

POUR L'ACHAT
DE 2PACKS

COCA COLA
Le pack de 6 boites (soit 1,2 L)

Vendu seul : 3,64€
LeL:3,03€ 28

LES PRIX BAS de la semaine

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2t PACK

LeLdes2:2,58¢€ € 1 €
COCA COLA SANS SUCRES oLl ed 1 3
Le pack de 6 boites (soit 1,2 L)
LeL:292€ ’ 18 BIERE BLONDE i ’ 45
LeLdes2:248¢€ LES2PACKS SCHWEPPES .74 BUD 5° LE1™PACK
25,94 €les 2 packs au lieude 7€ SOIT AGRUMES Le pack de 20 bouteilles SCIT
-15% de remise immédiate pour l'achat € Le pack de € (soit 5L) €
de 2 packs 4 bouteilles LeL:269¢€
Soit 2,97 € le pack s 09 (soit6 L) s 71 LeLdes2:2,02€ 7 72
Vendu seul : 3,50 € LE PACK LeL:0,79€ LEPACK Soit les 2 packs: 20,17 € LE 2"t PACK

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

€
.10

| LE PRODUIT AU CHOIX

SANS ALCOOL
BONNE
NOUVELLE
Blanc ou rosé

ou rouge

La bouteille de 75 cl
LlelL:2,80€

DE REMISE
IMMEDIATE

BORDEAUX

75

LE PRODUIT AU CHOIX

BORDEAUX

AOP MISSION
SAINT-VINCENT
Rouge ou Blanc
Moelleux
Labouteille de 75 cl

£ gy

LA LOI INTERDIT

LA VENTE D’ALCOOL
AUX MINEURS

DES CONTROLES SONT
REALISES EN CAISSE

ans

20

La Vieille Ferns

DE REMISE

-25*

IMMEDIATE

DE REMISE
IMMEDIATE

CHATEAL

,70 LIVERSAN

€

,60
.50 €
LE PRODUIT AU CHOIX 45
VIN DE FRANCE ’
LA VIELLE LE PRODUIT
FERME HAUT-MEDOC
Rouge ou rosé AOP ROUGE
ou blanc CHATEAU
La bouteille de 75 cl LIVERSAN
LelL:4,67¢€ La bouteille de 75 cl

10"

SOIT 1,45 €
VERSE SUR

DE REMISE
IMMEDIATE

O\ Nick
. %ﬁm sorT
,69

RHUM BLANC
LE PRODUIT T 1 3 ’ 05

LE PRODUIT

CREMANT DE LE PRODUIT
BOURGOGNE € CARTE U DEDUITS
AOP BRUT RHUM BLANC
VEUVE AMBAL OLD NICK 40°
TASTEVINE SSi=—" labouteilledelL
La bouteille de 75 cl

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POURLA SANTE,
A CONSOMMER AVEC MODERATION



LES PRIX BAS de la semaine

-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

€

=11,

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

€
.76

LE 2 PRODUIT
AU CHOIX

ACTION DETACHANTE
IMPECCABLE EN 1 LAVAGE

LESSIVE ARIEL PODS 3 EN 1®
Original ou alpine ou aloe vera

La boite de 30 caps (soit 546 g)
Lekg:21,79 €

Lekgdes2:1526 €

Soit les 2 produits au choix : 16,66 €

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

10

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX
SOIT

€
,03

LE 25 PRODUIT
AU CHOIX

LESSIVE
CAPSULES SKIP®
Variétés au choix
Laboite de 26 caps
(soit 549 g)

Lekg: 18,56 €
Lekgdes2:1113€

La boite de 24 caps
(soit 506 g)
Lekg:20,14 €

Soit les 2 produits
au choix :12,22 €

FRAICHEUR
|

€

€

1.

LE PRODUIT AU CHOIX

LIQUIDE VAISSELLE
PAIC EXCEL?®

Ultra dégraissant ou
brillance ou fraicheur

Le flacon de 500 ml
Vendu seul : 1,98€
LeL:396€
LeLdes3:264€

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 248
PRODUIT
AU CHOIX

NETTOYANT
VAISSELLE

(A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.

(B) Utilisez les produits biocides avec précaution. Avant toute utilisation, lisez l'étiquette et les informations concernant le produit.

MACHINE FINISH®
Variétés au choix

OBTENEZ 2 TICKETS JEU
pour lU'achat d'1 produit de cette marque

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

€

11.,

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

SOIT
€

LESSIVE ARIEL PODS 4 EN 1&#
Variétés au choix

La boite de 19 caps (soit 443 g)
Lekg:2594€

Lekgdes2:1555€

Laboite de 19 caps (soit 405 g)

Lekg:28,37€
La boite de 15 caps (soit 544 g) I'% 29
Lekg:2112€ pEg 2t proDUIT
Soit les 2 produits au choix : 13,78 € AU CHOIX
29

LE 1ER % ()
PRODUIT '8 o 4 o =
SOIT

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 258
PRODUIT

DE REMISE
IMMEDIATE

€
,25

light

Lnor

LE 22 PRODUIT

ASSOUPLISSANT 4 89

ULTRA CONCENTRE LE PRODUIT AU CHOIX
SOUPLINEW . PARFUM LINGE
Variétés au choix - EN PERLES

Le flacon de 800 ml . LENORW

(soit 57 lavages) - Variétés au choix
LelL:786€ Le flacon de 19
LeLdes2:471€ doses (soit 235 g)

Soit les 2 produits : 7,54 € Lekg:16,55 €

€
79

r 96 IMMEDIAYE LE 15* PRODUIT AU CHOIX
LES 3 PRODUITS AU CHOIX SUR LE 284 SOIT
SOIT PRODUIT €
AU CHOIX

.56

LE 2™E PRODUIT AU CHOIX

NETTOYANT WC
HARPIC®(®)
Variétés au choix

Le flacon de 750 ml
LeL:372€
LeLdes2:223€
Bloc wc x2

Soit les 2 produits
au choix : 3,35 €

€
45

th!am\umu
Y 3

DE REMISE R
IMEDIATE LE 1** PRODUIT AU CHOIX
SUR LE 284 SOIT

PRODUIT
AU CHOIX

€

Le doypack de 30
€ caps ( soit 312 g) - 78
9 5 Lekg: 22,28 € LE 2t= PRODUIT AU CHOIX
’ Lekgdes2:1337€ CROQUETTES POUR
LE1** PRODUIT  Le doypack de 22 caps CHAT ADULTE FRISKIES
AU CHOIX (soit 268 ) Boeuf et poulet ou lapin et
soIt Lekg:2593€ poulet ou saumon
€ Le doypack de 26 Lesacde15kg
caps (soit 335 g) Lekg:2,97€
;39  lekg:2075¢ Lekgdes2:2,08 €
LE 2:2 pRODUIT Soit les 2 produits Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix: 8,34 € au choix : 6,23 €

21



DE REMISE
IMMEDIATE

.90

€

7, 19

RASOIR
GILLETTE
Variétés au choix
Lemanche +2
recharges de lames
ou le manche

+ 3 recharges

ou le manche

LES PRIX BAS de la

NIACINAMIDE

Sérum Anti-Tache
10% [NIACINAMIDE +
MELASYL™ + AMINO-SULFO

éduit visiblemen

Taches post-acni
= Taches de soleil
« Taches brunes

ki

LE PRODUIT
AU CHOIX + 1recharge
.75
bt LE 15 PRODUIT AU CHOIX
SUR LE 24 SOIT
PRODUIT
AU CHOIX €
.55
LE 2iE PRODUIT AU CHOIX
ROUTINE CAPILLAIRE
ULTRA DOUX DE REMISE
Variétés au choix IMMEDIATE
BARNIGR Shampooing
Ultra Le flacon de 300 ml
- DOUX LeL:917€ DENTIFRICE 3D
foseat LeLdes2:550€ WHITE ORAL B

Shampooing ou aprés-shampooing

Le flacon de 250 ml
LelL:11€

Le flacon de 200 mt
LeL:1375€

€
/99

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€
99

LE 25 PRODUIT
AU CHOIX

€
,05

LE PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€

LE PRODUIT
AU CHOIX
€CARTEU
DEDUITS

22

Aprés-shampooing ou soin

Soit les 2 produits au choix : 3,30 €

.84

Variétés au choix

8%

Le lot de 3 tubes

(soit 225 ml) €
LeL:2373€
Le lot de 2 tubes I 34
(soit150 ml) LErLOT

-80*

IMMEDIATE
SUR LE 2™
PRODUIT
AU CHOIX

SERVIETTES
HYGIENIQUES
ALWAYS GIGA
PACK ULTRA
Variétés au choix
Le paquet

Soit les 2 produits
au choix: 5,98 €

20"

SOIT 0,21 €
VERSE SUR

SERVIETTES
ULTRA MINCES U
Variétés au choix

Le paquet

LeL:3560€ AUCHOIX

-30°

DE REMISE
el SOIN VISAGE
BRIGHT
REVEAL
OU REVITALIFT
,95 L'OREAL PARIS
Variétés au choix
€ Le flacon de 30 ml
LeL:32533€
I 76 Le flacon ou le pot
LEPRODUIT de30ml
AU CHOIX LeL:19520€

40"

DE REMISE
IMMEDIATE

7

LE PRODUIT
AU CHOIX

COLORATION
CREME SUPREME
SCHWARZKOPF
Nuances au choix

La boite

PRIX

+ 1 OFFERTE
30 étuis compact

+10 GRATUITS

MOUCHOIRS LOTUS
Sensitive le lot de 2 boites

Pur blanc le lot de 3 boites z ' 85
+ 1 OFFERTE LELOT

ESSUIE TOUT
INSTAGRAMMABLE
RENOVA

Le paquet de 20 rouleaux
+4 GRATUITS

€

9,99

LE PRODUIT



SPECIAL CHOUCROUTE

Sélection

dAlsacen

LE KG

[ |
|l JARRET cuIT
T JARRET C
0S PIERRE
SCHMIDT®®

SAUCISSE
DE FRANCFORT €
OU KNACK D'ALSACE
: :ﬁi!s'rg: CUITE OU VIENNOISE QUALITE 7
OU POITRINE SUPERIEURE PIERRE .99
OU KASSLER SCHMIDT®® 1 kG
= e CUITS FUMES
BN & DT 0 LOCAL ET ENGAGE
, . - b
Sélection p & -

de Franche~Condfew

SAUCISSE DE
k MORTEAU A CUIRE €
IGP "SOCIETE
‘6- > MORTEAU 49

1 o € 1E PORC / SAUCISSE"W® rExc
SAUCISSE DE MONTBELIARD FRANCAIS :
A CUIRE IGP "SOCIETE ,99 G LOCAL ET ENGAGE
MORTEAU SAUCISSE"®® 1 xc ™~

115,

LE KG €

~ PATE CROUTE 50
RICHELIEU r
OU POULET LEKG
MOUTARDE CHOUCROUTE

| BOLARD@® CUISINEE®®

(1) Origine ‘ (2) Transformé en

FRANCE

FRANCE (A) Produits locaux sélectionnés par vos magasins U. 23
(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel.



SPECIAL CHOUCROUTE

LA BARQUETTE

. CHOUCROUTE
PIERRE
SCHMIDT®©

La barquette de 1,7kg
Lekg:735€

JAMBON CUIT
SUPERIEUR
NATURE AVEC
COUENNE LE
FOUE PAUL
PREDAULT®®

107

LE KG

Sélection

des/ Haufs de France
SAUCISSON

8 y
COURBE CGF .99

CHARCUTERIE®® LE kG

G LOCAL ET ENGAGE

LES OFFRES DU MARCHE

PASTA CARBONARA
OU BOLOGNESE

OU GORGONZOLA MAISON TINO®@©
La barquette de 350g

Lekg:11,40 €

PASTA TARTUFATA®R®©

€
.99

La barquette de 3259 1A BARQUETTE
Lekg:12,28 € AU CHOIX

ENGAGEMENT
RESSOURCES

BULOT CUIT
A LA PROVENCALE®®™

0.

Lekg:8,90€ LAPARTDE100G

(3) Transformé en

FRANCE

(2) Transformé en

FRANCE

(1) Origine ‘

o FRANCE

25"

SOIT 0,75 €
VERSE SUR

e
Co g,
ma

C\a}‘,‘

o
LA BARQUETTE

SOIT
€

FILET DE COLIN PANE ,25
. 2]
D'ALASKA CITE MARINE® | . = 0 e
Labarquette de 220 g € CARTE
Lekg: 13,64 € UDEDUITS

-

TRANSFORME PARMENTIER €
EN FRANCE DE SAUMON®®
La barquette de 750g 4 95

Lekg:10,60 € LABARQUETTE

préparé a
artir de (4) Péché en

viandes

importées des

pays de 'UE




LES OFFRES DU MARCHE

Wi CETR

VEAU 100% FILIERE U

VEAU FILIERE U

VEAU 1007 FILIERE U
ASSORTIMENT BLANQUETTE *

VEAU FILIERE U € ET * k% €
ROTI xx MIXTE AVEC ET SANS OS
A ROTIRY® .75 A MIJOTER®® .95

La caissette de 1 kg environ LE KG La caissette de 1,300 kg environ LE KG

VEAU 100% FILIERE ©

VEAU FILIERE U
VEAU FILIERE U COTE *x

VEAU 100% FILIERE ©

ESCALOPE * % % €
A GRILLERW®
La barquette 7 95

de 5 pieces LE KG

AVEC OS A GRILLER €
OU COTE % x*
AVEC OS A GRILLER®® /95

La caissette de 0,800 kg environ LE KG

VIANDES
DE FRANCE

CHEESE BURGER OU BURGER

POIVRE CHARAL® €
La barquette de 6 piéces (870 g)
Lekg:14,93 € ,99

BACON BURGER CHARAL" LELOT AU CHOIX
La barquette de 6 pieces (930 g) SOIT

Lekg:13,97 €
3 CHEESE BURGER + 3 BACON VIANDE TRIPES BIGARD®
BURGER CHARAL" 1 1,99 BOVINE. Mode de Caen €
Labarquette de 900 g LE LOT AU CHOIX C ou Tomate 3 9
Lekg:14,43€ €CARTE UDEDUITS ou Provengal ’

Lelotde 2x500 g (1kg) LELOTAU CHOIX

(A) Produits locaux sélectionnés par vos magasins U.

(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel.

(C) Disponible au rayon frais emballé.

(D) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon poissonnerie traditionnel.

(E) Concerne les magasins équipés d'un rayon poissonnerie libre service.

(F) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place.

(5) Transformé en

et préparé a partir
de boeuf d'origine
France

(6) Transformé en

et préparé a partir
d'abats de boeuf
d'origine France

(7) Transformé en

et préparé a partir
de beoeuf et de porc
d'origine France 25



LES OFFRES DU MARCHE
A SAISIR 4.%&

!
34"

ViANDE
SOIT 2,24 €

SAUCISSE PUR PORC
VERITABLE®

Nature ou au Persil

La barquette de 10 piéces (1 kg)

“-\:'ql'

BOVINE

" 8 s-I-EAKs FRANCAISE
1 HACHES

€
,80

VERSES SUR = VERSE SUR
HACHE VRAC NATURE PUR BOEUF =€
20% MG BIGARD™
€ La barquette de 640 g ’ 59
59 Lekg:1342€ 1p BARQUETTE
HACHE VRAC BOLOGNAISE AU CHOIX
LA BARQUETTE 20% MG BIGARD® soIT
AU CHOIX La barquette de 640 g €
sorr Lekg: 13,42 €
€ STEAK HACHE PUR BOEUF ,79
20% MG BIGARD™
’ 35 La barquette de 8 x 80 g (640 g) ;I{% ?;?;%‘?g FTTE
LA BARQUETTE Lekg:13,42€ €CARTE UDEDUITS

AU CHOIX |
€ CARTE U DEDUITS

155

LE KG

MAGRET DE CANARD
CRU MAISON
MONTFORT®

Nature ou mariné aux herbes
de Provence ou aux Cépes
La barquette de 2 pieces

(750 g environ)

A SAISIR

(v

VOLAILLE
FRANCAISE

99

LEKG € CUISSE DE
SOIT POULET DUCW
€ I 49 La barquette de 2 kg
LA BARQUETTE Lekg:3,25€
/93
LE KG .
€ CARTE U DEDUITS

<N

<~
VOLAILLE

. | FRANCAISE
4 € FILET DE
L 8, 59 rouLET DUCY

LA BARQUETTE La barquette de 1kg

PINTADE FERMIERE ENTIERE
LABEL ROUGE IGP

VOLAILLES DE NORMANDIE U
Préte a cuire

Alimentation : 70% de céréales minimum
Durée d'élevage : 94 jours minimum

La piéce de 1,400 kg environ

(1) Origine (2) Transformé en
(3) Transformé en
et préparé a partir et préparé a partir
de porc d'origine de volaille d'origine
France France
(4) Orlgme (5) Transformé en

et préparé a partir
de beeuf d'origine (A) Disponible au rayon frais emballé.
France (B) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe.



LES OFFRES DU MARCHE

DERSE:VOIE!}\%I; DE R'E THSE

U SAVEURS®® IMMEDIATE

Aulait cru

) Lapiece de 450 g
(Egalement disponible en
Demi-Reblochon, piece de 240
g, a4.99€ - soit 20.79€ le kg)
Lekg:2156 €

Lekgavec ma Carte U:14,22 €

LA PIECE

SOIT
- EPOISSES AOP GERMAIN®®) €
Au lait pasteurisé
La piece de 250g ,40
LA PIECE
2 , SOIT -3,30 € AVEC =
e MA CARTEU s

BRIE DE MEAUX AOP g :l 3€ _L
~ ANDRE COLLET®® | A9 5 = '

i Aulaitcru | LEKG

i — —

 — e

- —.-:"-
L m———te

GRUYERE AOP SUISSE
~ OUEMMENTALERAOP € | €
= SUISSE DOUX“® ETORKI W=
=) Au lait cru ‘: ,99 g Au lait pasteurisé de brebis ’ 99

Affiné 6 mois minimum & LE KG = A partir de 33%MG dans le produit fini LE KG
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LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 14 AU SAMEDI 18 OCTOBRE

POMME DE
TERRE DE
CONSOMMATION
A CHAIR FERME
PRINCESSE
AMANDINE®
Traitement contre
la germination
Variété : Amandine
Calibre : 35/55 mm
Catégorie : 1

Le filetde 2.5 kg

RAISIN BLANCY
Variété : Italia
Catégorie : 1

Lekg

CULTURE
MAITRISEE

CULTURE
MAITRISEE

o

POIREAU € . i
COUPE U? TOMATE CERISE GRAPPE U? €
Le sachetde 500 g '} 49 Catégorie : Extra
Lekg:4,98€ LESACHET La barquette de 320 g ’ 79

Lekg:8,72€ LABARQUETTE

o
@
G
FUREE DE
BASILIC Z€
- 5 ‘T
€ N LE TUBE
80 TUBE PUREE
r AIDE CULINAIRE
LE SACHET G B AROMA ONE
NOIX DE CAJOU - Au choix : basilic, ail,
GRILLEES U gingembre, persil,
Au choix : salées, menthe, oignons
non salées rouges, échalotes
Lesachetde 175 g Letubede 80 g
== Lekg:16 € Lekg:25€

(A) Voir conditions sur http://www.magasins-u.com. Offre valable chaque semaine jusqu'a la fin de 'année sur une sélection de produits
fruits et légumes signalés en magasin. Conformément a la réglementation, le prix cotitant constitue le seuil de revente a perte.

(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un point de cuisson.

(C) Produit décongelé, ne pas recongeler.

(1) Origine

(2) Origine (3) Transformé en (4) Transformé au

2 RANCE | FRANCE 1 ROTAUME LN




LES OFFRES DU MARCHE

5 PAINS AU CHOCOLAT

PAIN CIABATTA®® € + 5 CROISSANTS

Olives, légumes du soleil PRIX MINI®®

ou tomates/basilic y 99 Le lot de 10 (soit 500 g)
Lapiécede 3009 1A PIECE lekg:6€ LELOT

Lekg:6,63€ AUCHOIX

-

MADELEINES®©
Nature pur beurre, chocolat/noisettes,

fraise, ou caramel €
Le lot de 3 ASSORTIMENT €
+1 OFFERTE DE PATISSERIES '@
(s0it1809) LELOT Le lot de 4 (soit 360 g) ’ 99
Lekg:16,67 € AU CHOIX Lekg:13,86 € LELOT

MINI CRISPIES, BROWNIES 3 DONUT'S®(© €
OU COOKIES MILKA®®© 99 Sucré ou décor chocolat ’ 49
Lelotde 1549 LELOT Lelotde 6 (s0it2909) LELOT
Lekg: 2591 € AUCHOIX Lekg: 8,59 € AU CHOIX
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LES OFFRES DU MARCHE

= - T

49 KALANCHOE
LE BOUQUET Hauteur : 15 cm €
SOIT Diametre pot: 7 cm
SOIT 1,10 € € En cache-pot céramique s 99

forme de téte LA PLANTE

VERSE SUR ,39

LE BOUQUET
€CARTEU
DEDUITS

A SAISIR

BOUQUET DE 9
TULIPES DE GLACE U
Hauteur des tiges : 35 cm
Coloris assortis

€

.99
LE BOUQUET
- BOUQUET ANTHURIUM
: COMPOSE Hauteur : 30 cm €
NORA Diameétre pot : 12 cm
10 tiges En cache-pot céramique I} 99
Coloris variés Emma avec décor embouti LA PLANTE

NE RATEZ AUCUNE PROMO AVEC

L'APPLI MON MAGASIN U

Chaque semaine, retrouvez l'intégralité des promos.

Y= e Flashez et téléchargez
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DU MARDI 9 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025*

( A NOS SUPER MARQUES PARTENAIRES )

nutelld &2 M
ARIEL
ET AUSSI A

@ & @0 s ® s olpro @ luys TR s ffol® nwf@ﬁ c

W—n-mlﬁﬂl c@mmm ﬁ Cénderel eaSdia %@ﬁ’% S cennsa .. @ %“;‘"g" i

(7 @r@c@mﬂ Garona. G774 m@
Bew s WW@ B i Do, DD i 5 () oo DOV o
== o e usee olfl s g ) - o cito [ inish e i et @
w2 (@) @ i S o m“%/ i B Giigo: 0oxR @ e o wakiB0 (%.n,ﬁ)

! Hero. [TEI0 HiFP 1o 5 e | 'n'ima@ ik RO s Josjuet B8]
e e 18 A @ WD . - @
e G R ({30 ke (79 Bl 2 Db e i ,_,,,,, - 0:; @

S

m“s‘_ %\‘Km Gt mﬁém ‘E,!gi NESTaFé Ngqu.ikNe_stlé g Nocciolata @ wovasum NUH
@-m O &5 @D ... $40 e, > xpgacwm ) §

,@ T it 4 WW o i %
Renova Fi_tﬁ“s e o " D) Rondes: QD whivo Agab?;e ....m.....,

Syt Signal, coitios sm@s-pannww@ W S ® Sww v
“ Nache qui,
TENR Tﬁge"g W ,/’Fm{"._.a;_. Timotef W-Tmplnna @ @‘% D.:l:;( U’:hl ; w m VelOUTE s
@ . O WER B S () it

* Selon ouverture de votre magasin.
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50 SUPER OFFRES

MAGASINS U

LE PRODUIT AU cnotx VERSES SUR 4 7 6 z o
DONT 0,35€ r
D'ECO-PARTICIPATION ma o PIECES*
& E
SOIT
TABOURET FLEUR €
En polypropyléne
avec assise tissu bouclette ,99
©30xH46 cm LE PRODUIT
Coloris au choix : AU CHOIX
noir, gris ou écru € CARTE U DEDUITS

l'.

\/
14

LE KG

VIANDE BOVINE
PIECE A FONDUE &
La barquette de 1 kg environ
Catégorie et type indiqués
dans le point de vente

PRIX CONSEILLE® Empilable

(+] 6€** pourungain DANS

€ deplace LA LIMITE DE
SUPPLEMENTAIRES

*Réparties dans les magasins participants
**Du 14 au 19 octobre 2025, bénéficiez de 6€ en avantage carte U pour l'achat d'un Tabouret fleur.
Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 14 au 19 octobre 2025.
Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

(1) Origine

AN (A) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place.
(B) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant a l'opération.

Nous sommes des Commercants autrement :

Année 2025 - 25394-SU5-SU4-SU3-NSM - Coopérative U. SA coopérative a capital variable. Parc

Icade - 20 rue d'Arcueil - CS10043 - 94533 Rungis. R.C.S. 304 602 956 CRETEIL - Offres valables
pendant les dates indiquées dans ce document et jusqu'a épuisement des stocks. Chaque magasin
se réserve la possibilité de ne pas faire droit a la demande d'un client qui ne correspondrait pas aux
besoins normaux d'un consommateur. Des différences peuvent exister entre la photographie et

larticle mis en vente. Suggestions de présentation. Prix maximum conseillés. Ne pas jeter sur la
voie publique. Impression Altavia Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956. Commercants autrement

Pour ne plus recevoir nos prospectus dans votre boite aux lettres, vous pouvez venir retirer un autocollant a l'accueil

de votre magasin, sauf dans les communes soumises a l'expérimentation Oui Pub. .

Rejoignez-nous sur
J
I

— Ce tract est imprimé

=5\ (=] avec des encres .
MPRIME j BAC améliorant la qualité ﬁ X | O l
I"RANCE Plfl du papier a lissue de

PROSPECTUS son recyclage. Triez-le!

magasins-u.com



