
LUNDI 

09 NOVEMBRE 

MARDI 

10 NOVEMBRE 

MERCREDI 

11 NOVEMBRE 

JEUDI 

 12 NOVEMBRE 

VENDREDI 

 13 NOVEMBRE 

SAMEDI 

 14 NOVEMBRE 

Accueil tous les jours dès 10h00 au 8ème étage 
 

Rencontre du lundi 
 

Marco 
10h45 

8ème étage  

 
Rythmique 

Jaques-Dalcroze 
Marco 
10h45 

Chapelle 
 
 

 
 

 
Scrabble géant 

Cynthia 
10h45 

8ème étage 

 
Sortie au marché 

 
Ana et Natalia 

10h45 
Sur inscription 

 
 
 
 

 

 
 

 

Gym douce 
 

Bilel 
10h30 

8ème étage 
 

 

 

Apéro du vendredi 
 

Bilel 
10h45 

8ème étage 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 

Autour d’un café 
Bilel 

10h00 
8ème étage 

 
Séance cinéma 

Bilel 
15h00 

8ème étage 
 

 

Activités l’après-midi 
 

L’Hebdo 
 

Cynthia 
15h00 

8ème étage 
 
 
 

 
  

 

 

Thé musical 
Équipe 

pluridisciplinaire  
15h00 

Café-restaurant  
 
 
 

 
 
 

 

Crêpe party  
Ana 

15h00 
Café-restaurant 

 
 
 
 

 
Atelier couture 

« Au fil d’Argent » 
Madame Dapples 

15h45 
7ème étage 

 

Chorale de Noel 
 

Marco 
15h00 

Café-restaurant 
 

 
 
 
 
 

 

Jeu de société 
 

Équipe socio-culturelle 
15h00 

8ème étage  
 
 
 
 

 
 

DIMANCHE 

15 NOVEMBRE  

 
Messe du dimanche 

10h30 
Chapelle  

 
 

 

  

 


