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Mundu ad barnid pitt er i ipréttum sin vegna, en ekki pin vegna.

Hvettu barnid til patttoku i ipréttum, en ekki pvinga pad.

Hvettu 6ll born, ekki bara pitt.

Syndu jakveedni, lika pegar & moti blaes.

Berdu virdingu fyrir 6llum idkendum, démurum, sjalfbodalidum, pjalfurum og 606ru starfsfolki.
Berdu virdingu fyrir réttindum barna, hvert barn er einstakt.

Mundu ad pjalfarinn pjalfar en foreldrar hvetja.

Upplystu um stridni, einelti eda areitni.

Syndu starfi félagsins virdingu og vertu virkur patttakandi.

Misnotadu ekki st6du pina og vald med kynferdislegum tilburdum eda 68rum heetti.

Taktu aldrei patt i vedmalum, fjarhaettuspilum eda vidskiptum i tengslum vid ipréttavidburdi par
sem pu getur haft ahrif & Urslit. Veittu aldrei upplysingar um ipréttir sem pu eda adrir geta
hagnast a.

bér ber ad tilkynna til barnaverndaryfirvalda ef grunur leikur a ad barn hafi verid vanraekt, pvi
mispyrmt eda bui vid adstadur sem geta lagt heilsu pess og proska i haettu.
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