
ALPINE SKIN CLINIC
VILLARS-SUR-OLLONLONGEVITE

DERMATOLOGIE
ESTÉTIQUE 



LONGÉVITÉ   
      DERMATOLOGIE        

CHIRUGICAL  & ESTHÉT.IQUE
VIVRE, PARAITRE & SENTIR MIEUX

LIVE,  LOOK  &  FEEL  BETTER
Longévité / Longevity
Gestion du poids / weight management
THS / HRT et Dépistage hormonale /blood  screen
GLP1/GIP (Ozempic/mounjaro) microdose
NAD+ injections, Protéines, Vitamines, Mineraux, Nutrition de sport,  
compléments alimentaires pour la peau, les cheveux, le coeur, les os,
et le sommeil
Analyses de Sang / Blood sampling analysis longevity

Consultation initiale (15 mins)
gratuite et sans engagement / 
free initial no obligation consultation 
Consultation complète, (30mins+) 
 +/-ordonnance & analyse de sang,
Full consultation (30 mins+)         CHF 180
+/-blood test / prescription.       CHF 280
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Biopsie 
Enlèvement / excision                                 dès CHF 280
Plasma Plexr  enlèvement/ removal.               dès CHF 280
Laser Advatx   / resurfage laser                    dès CHF 450
Consultation Acne+/ordonnance analyse de sang CHF 180=
full consultation prescription or blood analysis              280

ACNE
Hyperpigmentation / taches pigmentaires

Grains de beauté / beauty or sun spots /moles
Rosacée / Rosacea
Angiomes / haemangiomata
Cicatrice / scars
Eczema
Acrochordons / Skin tags
Lésions cutanées / Skin lesions
Verrues / Warts / Verruccas
ke2ratoses actiniques
dépistage de cancer de la peau
Lésions vasculaire

Lésions / taches

DERMATOLOGIE                                     



PLEXr  PLASMA 

Blépharoplastie / eyelids
Oroplastie / around mouth
Rajeunissement préauriculair
Lifting de visage/ facelift                                                                  
Elimination de verrues / removal of warts, verrucas       
Elimination des lésions, des acrochordons oû des 
imperfections cutanées /removal of lesions, skin tags or blemishes        

ADVATx  LASER

Sans douleur / painless /minimal discomfort
Sans temps d”arrêt / no social downtime
Toutes les couleurs de peau / all skin types
Tous les ages / any age
Prouvé dermatologiquement / dermatologically proven

      CHF 500
     CHF 450
      CHF 450
      CHF 500
dès CHF 280
dès CHF 450
dès  CHF 280

Le Plasma est une technologie de pointe qui utilise une micro-décharge plasma ultra-précise pour vaporiser la mélanine excédentaire, stimuler la
régenération cellulaire. Résultat: une peau plus homogène, lumineuse et visiblement rajeunie dès la premiere seance.
(NON-CHIRUGICALE) 
 Plasma is a (partially) ionized gas created by applying energy to a gas. This causes gas breakdown into ions and electrons. The light electrons are
accelerated by the electric field, and they “activate” gas molecules, creating new ions, excited molecules and radicals.
 (NON SURGICAL)                     

Le laser solide YAG cristaux Q-switched LBO représente l’une des technologies les plus sophistiqués et avancée au monde,
conçue pour un usage  professionnel et dermatologique. 
La combination des longueurs d’onde jaune (589nm) et infrarouge (1319 nm) délivre des résultats cliniquement prouvés, excellents
et sûrs, visibles immédiatement après le traitement - sans anesthésie ni eviction social, recomande pour phototypes I à V. 
The ADVATx laser is the most advanced sophisticated laser in the World combining pure yellow and infra-red (589 and 1319nm)
and can treat a variety of skin conditions with a high level of safety, minimal discomfort and no social downtime. safe for dark skin
its  penetration to the deeper layers causes no damage to the skin and provides instant glow, improved tone and texture.



Pour maximiser les résultats  un protocol sur mesure est mise en place.
For the best results a combination of treatments is recommended 

(ADVATx laser) in a single medical facial ...75mins.

Peeling/Medical peels
TCA 12%
TCA 20%
TCA 30%
Meso Peels
Mela Peels
Milk Peels
Crystal Peels

Nettoyage profond / deep cleanse, 
  mesothérapie/ skin booster

CHF 220
CHF 230
CHF 250
CHF 220
CHF 280
CHF 250
CHF 250

Microneedling +/- Skin Booster 

ACNE, ROSACEA, RAJEUNISSEMENT, PIGMENTATION

Le peeling exfolie les couches superficielles du derme, éliminant les cellules mortes,
taches pigmentaires, cicatrices d’acné et pores dilates. 
Les résultats incluent un teint unifié et une texture affinée, avec une desquamation
visible ou pas en quelques jours. 
A medical peel exfoliates the skin by removing dead layer of superficial skin cells which
creates a wound effect of producing new collagen and elastin to enhance smooth soft
skin and unplug pores. Medical peels range from superficial to deep, but deep require
more downtime.

Le microneedling est une technique qui consiste à créer des micro-s
fibroblastes, traite efficacement les imperfections de la peau, comme les
cicatrices, les rides, les ridules, les pores dilatés, le relâchement cutané. Il
est souvent associé á des principes actifs tels que l'acide hyaluronique, le
plasma riche en plaquettes (PRP) ou encore certaines vitamines,
optimisant leur pénétration dans la peau. 

(Seuls les médecins sont autorisés a pratiquer le microneedling à une
profondeur supérieure à 0.5mm avec un stylo injecteur et préparations
d’acide hyaluronique ou de PRP).



Mésotherapie
Douleurs musculaires et articulaires/ Muscular and joint aches/ pains
Anti-inflammatoire / anti-imflammatory
Cortisone
Vitamines
Plenyage
Jalucomplex
PRP (plasma riche en plaquettes/ platelet rich plasma)
Sevrage tabagique  ( meso-auriculothérapie ) / giving up smoking                            
Hair loss or hair thinning mesotherapy or PRP

Vitamines         dès CHF300
Mineraux                                          
Collagène
Antioxidants
Thérapie par cellules souche
Polynucléotides
Peptides               -H.A.
Exosomes.            -PRP

Profhilo       dès CHF 300
Plenyage 
Sunekos 
Jalupro 
Dr CYJ hair filler
Xomage hair filler
Nucleofil



Plasma riche en plaquettes / platelet rich
plasma / plasma riche en fibrin 
 Après une prise de votre sang nous le
centrifugions et isolons le plasma qui contient
vos propres hormones de croissance et
peptides pour stimuler le circulation, la
collagène, le peau ou les follicules pileux. On
peut utiliser le PRP comme mésothérapie du
visage, du cou, décolleté, le dos des mains, le
scalpe (perte de cheveux) avec microneedling
comme infusion sur les micro injections et
dans les articulations.

PRP 
PRF

After taking a sample of your own blood, it is centriguged (spun) down to
give us the pure platelet rich plasma which is rich in your own growth
hormones and peptides. pure plasma is then re-injected either by
mesotherapy into the skin of your face, neck decollette or back of hands,
scalp for hair loss or thinning, or as an infusion over micro-needling
through superficial micro-perforations, or by intra-articular injection for
chronic joint pain



TRICHOLOGIE   (ANALYSE ET TRAITEMENT DE
SCALPE /CHEVEUX)

ALOPECIE/HAIR LOSS OR THINNING 
ANALYSIS & TREATMENT

Scalp (Trihoscopy)/Analysis of Hair
Mésothérapie\Mesoestetic 
Polynucleotide Hair Filler (Dr CYJ)
PRP – Perte de cheveux
Celluma – Thérapie par lumière LED

CHF 120
CHF 200
CHF 300
CHF 300
CHF 50 

EXTENSIONS DE CHEVEUX/ 
HAIR EXTENSIONS

EXTENSIONS DE CHEVEUX CAPSULES 
STANDARD, MICRO ET NANO.      dès CHF 400 / 25g
EPILATION DEFINITIVE / PERMANENT LASER 
 CHF 40 lèvres/aiseilles -CHF120 jambes/dos



Soin de visage au laser au charbone / Hollywood laser facial,
Black doll or Carbon laser facial
 
Le visage au laser Black Doll/ Black doll carbon laser facial est un traitement non invasif, indolore et sans
éviction sociale.  Utilisation du charbon actif et laser; pour nettoyer en profondeur, exfolier et rajeunir la
peau. 
The black doll laser peel is a thin coat of carbon paste applied to the face and then the depth of the
carbon absorbs the laser deep into the skin. This cleans deep, exfoliates and re-jevenates the skin

Nez/nose-shaping, rhinoplastie liquide/
                non-surgical nasal  sculpting

Dr ZD utilise juvederm avec
expertise et précision pour
remodeler l’arête ou la pointe du
nez grâce à des micro-injections
de Juvéderm sous contrôle
échographique.

Under ultra-sound guidance Dr ZD expertly
safely and precisely uses micro-injections of
Juvederm filler (hyaluronic acid) to re-shape and
re-define the bridge or the tip of your nose.



FILLERS / BOTOX
         ACIDE HYALURONIQUE:  BÉLOTERO ,
          JUVÉDERM, STYLAGE,  RESTYLANE 

Lèvres/lips
Hydralips / babylips                    
Lips acide hyaluronique / filler
Lip Flip ou gummie smile  (Botox)
Autour des lèvres / around mouth filler
Coins de la bouche lifting / Corner of mouth lift

Yeux/Eyes.  Front/forehead
Sourcil lifting à l’acide hyaluronique / browlift filler
Lifting des sourcils /brow lift (botox)
Pattes d’oie / crow’s feet (botox)
Creux des larmes / tear duct PRP, filler or mesotherapy
Rides du lion / frown lines (botox)
Combination Botox et filler
Filler temporale / temporal region filler
Blepharoplastie non chirugicale / non surgical eyelid

Machoire/Jawline
Acide hyaluronique
Botox lifting 
Combination

Prix 1 zone/<1ml

CHF 280
CHF 300
CHF 300 
CHF 300 \1 ml
CHF 300\1 ml

CHF 300
CHF 300
CHF 300
CHF 350
CHF 350
CHF 550
CHF 300\1ml
CHF 750

CHF 300\1 ml
CHF 300
CHF 550

Redéfinissez votre mâchoire et liftez vos joues
Re-define your jawline and lift jowls

          BOTOX
 1 zone/baby  CHF300
        2 zones  CHF 350
        3 zones  CHF 400



Cou / Neck

Joues / Cheeks 
 Acide hyaluronique filler
 Master Botox Lifting
 Endo lift
 ADVTx Laser

 CHF 350

 CHF 400

Menton / 
Chin Acide hyaluronique pli, point du menton 

filler chin point or  chin crease
Sculpting du menton/chin sculpting
Lignes marionnettes
Marbrures (peau d’orange du menton\Chin mottling
Dépressor anguli oris Botox lifting (coin de la bouche)
corner of mouth lift
Combination acide hyaluronique + Botox (Filler/Botox)

         CHF 350
         CHF 400
         CHF 350
dès    CHF 350

         CHF 350

         CHF 550

Rides horizontales du cou (filler) /necklace lines
Cordes platysmales/ Platysma bands (Botox)
Profhilo / Mésothérapie    
  PRP                                                dès CHF 300

PLEXR Plasma Lift
ENDO Lift
ADVANTX Laser

dès CHF 350
dès CHF 750
dès CHF  450

 -Décollette, dos des mains, Profhilo, Mesotherapy, PRP, ADVATx laser.         dès CHF300
-Hyaluronidase injections  (pour dissoluer L’acide hyaluronique vielle)                  CHF 200/zone
-Masséter botox, botox pour migraines, botox anhidrose aiselles, ou botox anti-rides /
masseter (jaw grinding) botox, migrains, excess sweating, or wrinkle botox      dès CHF 350



Microblading
SOURCILS poil à poil (semi-permanent)
Eyebrows  nanoblading  
Areole médicale (post chirurgicale)
Retouche

CHF 350

CHF 180

Urgences médicales  mineures /minor emergencies, selon
disponibilité / depending on availability

 

prix sur devis/poa 

Veines  / Veins     
   Sclérothérapie des veines      dès CHF 300
   Plasma thérapie                       dès CHF 290
   ADVATx laser thérapie            dès CHF 400         

Injections de hyaluronidase / dissoudre les anciens ou fillers pas
voulus / dissolve old or unwanted filler  

          CHF 200
             /zone

   dès CHF 200



Lifting - raffermissement de la peau

LASER                                  dès CHF450 
Visage / Face
Cou / Neck
Sous-bras / Under arms
Abdomen  / tummy tuck
Fesses / Bum

Plasma Plexr
Laser Advatx
Endolift
Botox facelift 
Brow lift
Corner of mouth lift

prix per zone
        CHF 550 

CHF 550
CHF 750 

       CHF  550 

dès CHF 350

dès.CHF 350

Lifting
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 ADVATx LASER

Your paragraph text

FILLER

BOTOX
PLEXR
PLASMA



BEFORE Telangiectasia
AFTER

 

 

Les traitements au laser agissent en profundeur dans la
peau sans l’endommager, stimulant ainsi les mécanismes
naturels de régénération cellulaire .Ce processus favorise
une peau plus lise et plus ferme, reduit les rides et
ridules, et améliore visiblement le teint ainsi que la
texture cutanée.

Cicatrices chirurgicales

Cicatrices hypertrophiques

Acné inflammatoire

Cicatrices d'acné

Couleur, teint et texture Rides

et ridules Peau plus lisse et

plus ferme Pigmentation*

Rosacée, érythème diffus,

télangiectasies - Visage et

jambes

ADVATx est certifié CE et approuvé par la FDA pour le
traitement de diverses affections cutanées. Voici

quelques exemples de traitements :

Rajeunissement cutané*

Anomalies vasculaires
 

 

cicatrices

BEFORE 
Acne

AFTER

ADVATx BENEFITS

 

BEFORE Acne
PhotoCourtesy: Swapnil Shah, India

 

BEFORE

Venous Lake

 

AFTER

AFTER

 

Présentation de
notre nouveau laser

ADVATx.   

À PROPOS D'ADVALIGHT

Le laser dermatologique
professionnel le plus

sophistiqué au monde.

POURQUOI OPTER POUR DES TRAITEMENTS AU
LASER ?
Les traitements au laser représentent une approche naturelle et
non invasive pour favoriser la production de collagène et
d'élastine, deux protéines cruciales pour préserver la fermeté et
la jeunesse de la peau. Grâce à l'utilisation du laser, les couches
profondes de l'épiderme sont ciblées sans subir de dommages,
ce qui active le processus naturel de régénération cutanée. Cela
se traduit par une peau plus lisse et plus ferme, une diminution
des rides et ridules, ainsi qu'une amélioration du teint et de la
texture.

Cliniquement validé par des
dermatologues

Pas d’eviction sociale. 

Éclat immédiat et peau repulpée

Favorise la production de collagène et
d'élastine au fil du temps. 

Inconfort minimal.

BEFORE Scars

AFTER

BEFORE Pigment, Wrinkles & Skin Texture

AFTER

The world’s most advanced
professional dermatology

laser

ABOUT ADVALIGHT

Inflammatory Acne

Acne Scars

Acne

Introducing our
new ADVATx laser   

Scars
Surgical Scars

Hypertrophic Scars

Favorise la production de collagène et
d'élastine au fil du temps. 

Cliniquement validé par des
dermatologues

Éclat immédiat et peau repulpée

Pas de temps d'arrêt social.

Minimal Discomfort

AVANTAGES ADVATx

Colour, Tone & Texture Fine

Lines & Wrinkles Smoother

& Firmer Skin Pigment*

Skin Rejuvenation

ADVATx is CE and FDA approved for a variety of
skin conditions. Some of the treatments include:

WHY LASER TREATMENTS?
Laser treatments are a natural, non-invasive way to
boost collagen and elastin production, which are both
key proteins that keep your skin firm and youthful. With
laser treatments, the deeper layers of the skin are
penetrated without causing damage to the skin, which
stimulates the body’s natural healing response, leading
to smoother, firmer skin, reduction of wrinkles and fine
lines, as well as improved tone and texture.

Rosacea Diffuse Redness

Telangiectasia - Face & Legs

Vascular anomaly

dès (from) CHF450



SOTHYS FACIALS (75 min)
Sothys Hydrating Intensive Treatment
Sothys Youth Intensive Treatment
Sothys Glow Defensive Intensive Treatment

Sothys Indonesian Ancestral Massage.                          (75 min)
Sothys Hanakusumi Scrub & Massage                            (75 min)
Sothys facial microdermobooster                                      (75 min)
Mini  facial                                                                           (30 min)
E-Cool/ Cleanse Facial                                                     (30 min)

Extensions de cheveux. prix/100g
Capsules, standard, micro et nano
prix sur dévis CHF 600-900/100g.

Soin paraffine pieds et massage  (30 min)
Drainage lymphatique (50/ 75 mins)
Massage relaxant (50/75 min)

Pédicure / manucure 
Japonaise
Épilation cire sucre/ 
Electrolyse/laser

CHF190
CHF190
CHF190

CHF180
CHF180
CHF230

CHF85
CHF95

CHF600-900

CHF90
CHF150/200 
CHF150/200
 
CHF 80/90
dès  CHF40-90
CHF 120-180
 

Tous nos prix sont privés, mais certains prestations peuvent être pris en charge par votre assurance complémentaire, selon
votre couverture personnelle.
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SOINS DE VISAGE (FACIALS) ET MASSAGE



Dr Z D FMH, MBBS. FRCS,Eng 
Spécialiste Chirugienne

Dermatologue & Esthetique
Authorisée de pratiquer par MEBEKO, Suisse et 
 le Departément de Santé du Canton de Vaud

VICTORIA
Spécialiste
Trichologie 

ANETA
Assistante Practicienne 
Spécialiste Laser et Acne

📍 ROUTES DES LAYEUX, 3 
 VILLARS-SUR-OLLON, 1884 
📞 (+41) 079 459 56 65
✉ info@alpineskin.ch
🔗 AlpineSkin.ch

Prenez RDV sur / Book now   
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ALPINE SKIN CLINIC
Horaire: Lundi à Samedi 

Open Mon-Sat  12:00 - 19:00
Villars-Sur-Ollon, Vaud

Swiss Alps


