
Ambulanter
Pflegedienst

Das Versorgungsnetz  
Ihrer Nachbarschaftshilfe

Hilfe bei der FinanzierungWeitere Angebote der Nachbarschaftshilfe

Unsere Nachbarschaftshilfe kümmert sich mit Herz und 
Verstand um die Menschen aus der Region. Gerne kön-
nen Sie bei uns professionelle Hilfe in Anspruch nehmen 
und sich selbst von unserem gemeinnützigen Verein  
überzeugen.

Wir rechnen unsere Leistungen mit Kranken- und Pflege- 
kassen, anderen Versicherungsträgern oder privat ab. 

Als gemeinnütziger Verein verfolgen wir keine  
kommerziellen Ziele und arbeiten nicht gewinn- 
orientiert.

Wollen Sie unsere Arbeit unterstützen?
Das können Sie gerne durch eine Spende oder durch 
eine Mitgliedschaft. Der Mitgliedsbeitrag beträgt € 25.– 
im Jahr. Mitglieds- oder Spendenanträge finden Sie  
auf unserer Homepage oder können im Büro abgeholt 
werden.

Kontakt
Nachbarschaftshilfe Kirchheim e.V.

Heimstettner Straße 2  ·  85551 Kirchheim
Telefon:	 089-903 07 59
Fax:	 089-90 77 50 80
E-Mail:	 info@nbhk.de
Web:	 www.nbhk.de

Bürozeiten
Montag bis Freitag von 9:00 bis 13:00 Uhr

VR Bank München Land eG
IBAN:	DE42 7016 6486 0002 8097 96
BIC:	 GENODEF10HC

Besuch und Betreuung
Häusliche Besuche, Begleitung 
bei Besorgungen etc.

Fahrdienste
für Arztbesuche, 
Therapien, Einkäufe 
oder auch private 
Unternehmungen

Gruppe für pflegende Angehörige
Austausch mit anderen Betroffenen, Informationen 
zu Hilfsangeboten

Beratung von Zusatzangeboten
Zum Beispiel Hausnotruf, Essen auf Rädern, psycho-
soziale Betreuung, Hospizverein, Palliativversorgung, 
Wohnraumanpassung, etc

Hauswirtschaftliche 
Dienstleistungen
Unterstützung im Haus-
halt wie Wäschepflege, 
Einkaufen, Unterstüt-
zung bei Haushaltstätig-
keiten, Zubereitung von 
Mahlzeiten, etc.

Demenzbetreuung
Stundenweise Betreuung zu Hause –  
dazu gehören unter anderem Aktivieren, 
Vorlesen, Spazierengehen, Gespräche, ge-
meinsames Zeitunglesen und vieles mehr.
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Pflege und Betreuung zu Hause Leistungsangebot Ambulante PflegeWillkommen bei unserer Nachbarschaftshilfe
Kompetent, persönlich und individuell

Der ambulante Pflegedienst der Nachbarschafts-

hilfe Kirchheim e.V. unterstützt hilfsbedürftige 

Menschen dabei, so lange wie möglich ein selbst-

bestimmtes Leben in der gewohnten häuslichen 

Umgebung zu führen.

Wir helfen
Wir möchten Sie auch in schwierigen Lebens- 
situationen unterstützen und orientieren  
uns an den individuellen Bedürfnissen des 
Einzelnen.

Wir beraten
Gemeinsam mit Ihnen suchen wir eine ge-
eignete Lösung und informieren über die 
gesetzlichen Bestimmungen.

Wir pflegen
Im Mittelpunkt unseres Handelns steht der 
Mensch. 
Zusammen mit Ihnen planen wir eine 
ganzheitliche und umfassende Pflege, ab-
gestimmt auf Ihren individuellen Bedarf.
Wir unterstützen Sie dabei, vorhandene  
Fähigkeiten so lange wie möglich zu erhal-
ten und/oder wieder zu erlangen.

Wir sind für Sie da ...
                            ... wenn Sie Hilfe brauchen.
Unser Pflegeteam besteht aus qualifizierten 
Pflegefachkräften und -helfern, die regel- 
mäßig durch entsprechende Fort- und  
Weiterbildungen geschult werden.

Wir unterstützen unsere  

Patienten/innen 

fachkundig sowohl im 

grundpflegerischen 

Bereich (z.B. in der  

Körperpflege) als auch 

in der Behandlungs-

pflege (z.B. bei  

der Wundversorgung).

24h Pflege-Rufbereitschaft für den Notfall

Verhinderungspflege
Sollten Sie als pflegender Angehöriger, z.B. bei Krankheit 
oder Urlaub verhindert sein, können wir nach Möglichkeit 
die Pflege erweitern. Dies ist eine Leistung der Pflegekasse.

Erstbesuch
Wir bieten Ihnen Beratung zur Grund- und Behandlungs- 
pflege sowie zu notwendigen Hilfsmitteln und deren  
Finanzierung. Dieses Angebot ist gerne auch als Haus- 
besuch möglich.

Schulung für Angehörige
Dreitägige Pflegeschulung oder Schulung für Angehörige 
von Personen mit Demenz. Hier wird grundlegendes Pflege- 
verständnis vermittelt. Auch werden praktische Übungen 
durchgeführt, die Ihnen die Pflege zu Hause erleichtern. Es 
findet ein Austausch mit anderen Betroffenen statt. 
Aktuelle Termine finden Sie auf unserer Homepage.

Beratungseinsatz
Pflegebegutachtung im Auftrag der Pflegekassen  
nach § 37.3 SGB XI

Grundpflege
Körperpflege, Lagerung und Mobili-
sation, Hautpflege, vorbeugende 
Maßnahmen, Palliativversorgung etc.

Behandlungspflege
Stomapflege, Kompressionsstrümpfe, Wundversorgung etc.
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