
Aromapflege

Nachbarschaftshilfe  
Kirchheim e.V.

Heimstettner Strasse 2   
85551 Kirchheim b. München

Telefon 089 – 903 07 59

	 Zur körperlichen und seelischen Entspannung

	 Linderung von Krankheitssymptomen

	 Steigerung des Wohlbefindens

	 Förderung der Körperwahrnehmung

	 vermittelt Sicherheit, stärkt das Selbstwert-  
	 gefühl und reduziert Ängste

	 schafft Nähe, Verbundenheit und fördert  
	 die Kommunikation

Anwendungsmöglichkeiten
zum Beispiel:

	 Massagen (Rücken, Hand, usw)

	 Einreibungen, Ausstreichungen

	 Waschungen, Bäder

	 Wickel und Auflagen

	 Duftmischungen, Raumbeduftung

	 Anleitung von Angehörigen  
	 möglich

Besonderes Angebot für kranke und  
schwerstkranke Menschen

Preise auf Anfrage – Abrechnung  
über die Pflegekasse möglich

Informationen und Termin-
abfragen finden Sie auf der  
Homepage www.nbhk.de.

Vereinbaren Sie einen Beratungs-
termin bei unserer ausgebildeten 
Aromapflegerin


