
 

 

Montag bis Freitag von 11:30 bis 15:00 Uhr 
 

 Zu jedem unserer Mittagsmenüs servieren wir eine Tagessuppe  

1. Pangasius Filet  
serviert mit Senf-Zitronensoße, dazu Salzkartoffeln 

16,90 € 

2. Ente Teriyaki 
mit Wok Gemüse, serviert mit Reis 

15,90 € 

3. Grüner Salatteller 
mit Rindersteakstreifen und Basilikum Dressing 

15,90 € 

4. Frischer Spargel 
mit Salzkartoffeln, Sauce Hollandaise und panierter 
Hähnchenbrust 

19,90 € 

5. Rumpsteak „Black Angus“ 
vom Lavasteingrill mit Kartoffelecken und Kräuterbutter 

18,90 € 

Zu jedem Mittagstisch gibt es ein Espresso aufs Haus dazu! 
 

Ihr My Frankfurt - Team wünscht Ihnen einen guten Appetit 


