
 

 

 

AJANKOHTA JA TOTEUTUS:  
11.08.-22.08.2025 
verkkovalmennuksena 

 
 

KESTO:  
10 päivää (klo 9.00-14.15) ja  

työhönvalmennus yksilöllisen tarpeen 

mukaan 

 

 

HAE MUKAAN: 
Ilmoittaudu omavalmentajallesi  
 
 

 

LISÄTIETOA: 
UNIC - palvelut Oy 
toimisto@unic-palvelut.fi 

 

 

 

YHTEISTYÖSSÄ: 
Jyväskylän työllisyyspalvelut 

 

 

 

 

URAVALMENNUS  
JYVÄSKYLÄN TYÖLLISYYSPALVELUIDEN ASIAKKAILLE  

 

 

Tämä valmennus on asiakkaalle, jotka tarvitsevat tietoa, 

neuvontaa ja tukea ammatinvalintaan, uravaihtoehtojen sekä 

koulutustarpeiden selvittämiseksi ja työllistymisen tueksi. 

 

Uravalmennuksessa osallistuja saa yksilöllistä tukea ja 

ohjausta oman urapolun suunnitteluun ja ratkaisuihin. 

Valmennuksen jälkeen on mahdollisuus yksilölliseen 

työhönvalmennukseen enintään 10 h/asiakas.  

 

 URAVALMENNUKSEN SISÄLTÖ  

 
▪ taidot, vahvuudet ja osaamisen kehittämistarpeet  
▪ ammatilliset mielenkiinnon kohteet, voimavarat 
▪ verkostoituminen ja sosiaaliset taidot 
▪ työmarkkinatuntemus, alakohtaiset vaatimukset, työelämätaidot ja odotukset 
▪ koulutusjärjestelmä, koulutusmuodot ja opintojen rahoitus 
▪ työnhaun sähköiset palvelut, Työmarkkinatori 
▪ työnhakutaitojen vahvistaminen (työnhakuasiakirjat) 
▪ työnhakukanavat ml. työnhakuprofiilit, sosiaalinen media ja LinkedIn 
▪ viestintä-, esiintymis- ja vuorovaikutustaidot 
▪ alueen työllistymismahdollisuudet ja rekrytointikanavat 
▪ yritys- ja oppilaitosvierailut 
▪ yksilöllisesti 1 lupakortti työllistymisen tueksi; tulityö-, työturvakortit, hygienia- ja 

anniskelupassit, hätäensiapukortti sekä EA1-kortti  

▪ jatkosuunnitelmat ja tehokas työnhaku 
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