DU MARDI 24 JUIN AU DIMANCHE 6 JUILLET 2025%

Commercants autrement

0

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2:ME
PRODUIT
AU CHOIX

€
22

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

€
35

LE 25 PRODUIT
AU CHOIX

ROUTINE CAPILLAIRE ELSEVE
Variétés au choix

Shampooing

Le flacon de 300 ml

LelL:14,07€

LelLdes?2:928€
Apres-shampooing

Le flacon de 200 ml

LelL:21,10€

Shampooing ou apres-shampooing
Le tube de 250 ml

Lel:16,88€

Soit les 2 produits au choix: 5,57 €

ES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES

=

%
-5 = PRIX DE LANCEMENT

DE REMISE
IMMEDIATE ,95

LE PRODUIT

DRAP HOUSSE 90X190CM
Voir détails page 34

LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES - LES INRATABLES

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.

LES INRATABLES - LES INRATABLES
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LES INRATABLES

BISCUITS POCKET
PETIT ECOLIER LU
Tendre cceur au lait

Le lot de 3 paquets (soit 360 g)
Lekg:12,28 €

Nappés chocolat au lait

Le lot de 2 paquets (soit 500 g)
Lekg:8,84€

JAMBON LE BON PARIS
-25% DE SEL
CONSERVATION

SANS NITRITE HERTA
La barquette x4 tranches

(soit 140 g)

Lekg: 18,50 €
Lekgdes2:12,14 €

Soit les 2 produits : 3,40 €

(1) Origine

. THAN

25"

DE REMISE
IMMEDIATE

.90

€
42

LE LOT

-68"

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2BME
PRODUIT

€
.59

LE 1** PRODUIT
SOIT

€
,81

LE 25 PRODUIT

(2) Transformé en

-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT

PATES RUMMO

Penne rigate n°66 ou linguine n°13
ou farfalle n°85

Le paquet de 500 g

Lekg:3,66€

Lekgdes2:2,56€

Soit les 2 produits au choix : 2,56 €

CAMEMBERT PASTEURISE
PRESIDENT

20% MG dans le produit fini

La boite de 250 g

Lekg:7,60€

Lekgdes2:532¢€

Soit les 2 produits : 2,66 €

BARRES
CHOCOLATEES
KINDER COUNTRY

Le paquet de 9 (soit 212 g)
Lekg:14,34 €
Lekgdes2:10,02 €

Soit les 2 produits : 4,25 €

€
.04

LE 1** PRODUIT
SOIT

€
,21

LE 25 PRODUIT

-60”

IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
AU CHOIX

€
,83

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€
73

LE 25 PRODUIT
AU CHOIX

-60”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2t
PRODUIT

€
,90
LE 1** PRODUIT
SOIT
€
.76

LE 2:E PRODUIT

AN (A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.



LES INRATABLES

-60”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EMEPACK
AU CHOIX
PETITS FILOUS €
YOPLAIT®
Tub's , 5 5

Le pack de 15 (soit 555 g)

Lekg:4,59 € LE 1** PACK
Lekgdes2:3.22€ ‘s‘glf;_“mx
Yaourt a boire fraise @
Le pack de 6 bouteilles (soit 600 g) €
Lekg:4,25€
Fromage frais @ ’ oz
Le pack de 18 pots (soit 900 g) LE 25E PACK
Lekg:2,83€ AU CHOIX

Soit les 2 packs au choix : 3,57 €

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2BME
PACK

€

,85
LE 1%* PACK
SOIT
EAU MINERALE NATURELLE €
GAZEUSE PERRIER y 92
Le pack de 6 bouteilles (soit 6 L) LE 25™E PACK
LeL:064€
LeLdes2:048 €
Soit les 2 packs: 5,77 €
SUR LA GAMME
PLESSIS
- % DUVAL IGP
VAL DE LOIRE
DE REMISE ET CABERNET
IMMEDIATE D' A“Jou

Offre sur la gamme de produits "Plessis Duval' IGP VAL DE
LOIRE Blanc et Rosé 75cl et Cabernet d'Anjou 75cl et BIB 3L
signalés en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

18 LA LOI INTERDIT
LA VENTE D’ALCOOL ,
AUX MINEURS ;.'ABUS D'ALCOOL EST DAN(’;EREUX POUR LA SANTE,
A CONSOMMER AVEC MODERATION

a n s DES CONTROLES SONT
REALISES EN CAISSE

-60”

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2848
PRODUIT
AU CHOIX

FROMAGE

A PATE PRESSEE
THERMISE
EMMENTAL
ENTREMONT®
29% MG

dans le produit fini
Le sachet rapé

ou la portion de 160 g
Lekg:11,19 €
Lekgdes2:781€
Soit les 2 produits
au choix: 2,50 €

€
.79

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX
SOIT

€
71

LE 2*: PRODUIT
AU CHOIX

€

% .67
LE PRODUIT
AU CHOIX
soIT
SOIT 1,87 € €
VERSE SUR
,80
LE PRODUIT AU CHOIX
€ CARTE U DEDUITS
LESSIVE TRI-DOSES U®

Variétés au choix
La boite de 20 lavages (soit 260 g)
Lekg:1796 €

Emballage composé
de 100% de matiéres
renouvelables




SPECIAL BEAUTE

99

N -30”

22 % DE REMISE

7€ - L4 99 IMMEDIATE

LE PRODUIT
.10 MM EDIATE AU CHOIX

LE PRODUIT PROTECTION SOLAIRE

AU CHOIX MIXA SOLAIREW

PROTECTION SOLAIRE Dermo kids protect SPF 50+

AMBRE SOLAIRE Le spray de 150 ml

GARNIER® LeL:46,60€

Variétés au choix Dermo kids protect SPF 50+ ou

Le spray de 150 ml Dermo protect SPF 50+ anti-sel et

LeL:4733€ hydration 24h

Le tube de 175 ml Le tube de 175 ml

LeL:40,57 € LeL:39,94€

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

,10
o
€ N -34*
DE REMISE
’ 80 ’ 3 6 IMMEDIATE
LE 15* PRODUIT LE PRODUIT
SOIN VISAGE REVITALIFT AU CHOIX AU CHOIX
OU AGE PERFECT L'OREAL PARIS SOIT SOIN VISAGE NEUTROGENA
Variétés au choix € Variétés au choix
Le pot de 50 ml Le flacon pompe de 200 ml
LeL: 156 € .90 LeL:16,80 €
LeLdes2:117€ rE 2t pRODUIT Le tube de 150 ml
Soit les 2 produits au choix : 11,70 € AU CHOIX LeL:2240€
O,
|
.99 %
DE REMISE € -3 4
IMMEDIATE z 9 DE REMISE
’ IMMEDIATE
LELOT
AU CHOIX
DOUCHE TAHITI
HUILE COCO
, 39 Variétés au choix
Le lot de 3 flacons (soit 750 ml)
LeL:4,39€
,89 €
LE LOT 80
’
AU CHOIX LES 3 PRODUITS
AU CHOIX
SOIT
€
GEL DOUCHE ,60
LE PETIT LE PRODUIT
MARSEILLAIS AU CHOIX
Variétés au choix DOUCHE CADUM
Lelot de 3 flacons Variétés au choix
(soit 750 ml) Le flacon de 450 ml
LeL:385€ Vendu seul : 2,40€
LeL:533¢€
LeLdes3:356¢€
L'écopack de 500 ml
Lel:480€

4 (A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.



SPECIAL BEAUTE

€

_ % .18
LES 3 PRODUITS
AU CHOIX
DE REMISE +
IMMEDIATE SOIT €

OFFERT 2 I

.70 LE PRODUIT
€ AU CHOIX
LE 1O ': 08 DOUCHE
AU CHOIX us-ll'l "IAIA H
Variétés au choix
GEL DOUCHE Le flacon de 300 ml
SANEX ZERO Vendu seul : 2,09€
Peaux seches LeL:6,97€
ou peaux sensibles LeLdes3:464€

ou peaux normales
Lelot de 2 flacons
(soit 950 ml)
LeL:535€

-30*

DE REMISE
IMMEDIATE

6%

GEL DOUCHE DOVE
Hydratant ou cocooning €
ou fraicheur
Lelot de 2 flacons I's 55

(soit 900 ml) LErLOT
LeL:506€ AUCHOIX

l a 6 DA’EXSPERTISE

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

.99

€
29

LELOT AU CHOIX

DEODORANT
REXONA®W
Variétés au choix
Lelotde2
atomiseurs

(soit 400 m1)
LeL:8,23¢€

Le lot de 2 billes
(soit 100 ml)
LeL:32,90€
Lelotde2
atomiseurs
compressés
(soit 200 ml)
LeL:1645€

6~ LN

€

IMMEDIATE
,02

LELOT

SOINS PIEDS
SCHOLL
Variétés au choix
Le lot de 2 tubes
(soit 120 ml)
LeL:3350€

Le lot de 2 tubes
(soit 150 ml)
LeL:26,80¢€

Le lot de 2 flacons
(soit 300 ml)
LeL:13,40€

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

€
43

LELOT AU CHOIX

DEODORANT
NARTAW
Variétés au choix
Le lot de 2 flacons
(soit 400 mi)
LeL:8,58¢€

Le lot de 2 billes
(soit 100 m1)
LeL:34,30€
Lelotde2
atomiseurs
compressés

(soit 200 ml)
LeL:1715€

-60*

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 2iv¢
PRODUIT
AU CHOIX

€
.45

LE 1% PRODUIT AU CHOIX
SOIT

1

LE 25t PRODUIT AU CHOIX

LAIT CORPS MIXA
Variétés au choix

Le flacon pompe de 300 ml
LeL:11,50€
LeLdes2:8,05€

Le flacon pompe de 250 ml
LeL:13,80€

Soit les 2 produits

au choix:4,83 €



SPECIAL BEAUTE

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

30"

DE REMISE
IMMEDIATE

.95

€
.94

LE PRODUIT
AU CHOIX

-68*

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 2t
PRODUIT
AU CHOIX

€
22

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

1

LE 25 PRODUIT
AU CHOIX

-68*

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

€
.45

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

1%

LE 25 PRODUIT
AU CHOIX

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

DEODORANT
ADIDAS®

Variétés au choix
Latomiseur de 150 ml
Lel:12,93€

ROUTINE CAPILLAIRE
ELSEVE

Variétés au choix
Shampooing

Le flacon de 300 ml
LeL:14,07€
LeLdes2:9,28€
Apres-shampooing
Le flacon de 200 ml
LeL:2110€
Shampooing

ou apres-shampooing
Le flacon de 250 ml
LeL:16,88€

Soit les 2 produits

au choix: 5,57 €

ROUTINE CAPILLAIRE
FRANCK PROVOST
Variétés au choix

Le shampooing

Le flacon de 500 ml
LeL:890€
LeLdes2:587¢€

Masque ou shampooing

Le pot ou le flacon de 400 ml
LeL:11,13€
Apres-shampooing

Le flacon de 450 ml
LeL:9,89€

Soit les 2 produits

au choix: 5,87 €

SUR LA
GAMME

SO BIO

CAPILLAIRE

.99 DEODORANT
AXE®W
€ Variétés au choix
Le lot de 2 atomiseurs
7 89 (soit 400 ml)

LELOTAUCHOIX LeL:1223€

'6 8% ROUTINE

DE REMISE CAPILLAIRE
TV ULTRA DOUX

SURILE 25 Variétés au choix
PRODUIT
AU CHOIX Shampooing
Le flacon de 300 ml
LeL:9,17€
€ LeLdes2:6,05€
75 Apres-shampooing
L4 ou soin
LE1®®*PRODUIT [Le flacon de 200 ml
AU CHOIX LeL:1375€
soIT Shampooing
€ ou apres-shampooing

Le flacon de 250 ml
,88 LeL:11€

LE 2= proDUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix : 3,63 €

-60*

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

€
/40

LE 1** PRODUIT COLORATION

AU CHOIX PERMANENTE
SOIT SANS AMMONIAQUE
€ OLIA

Nuances au choix

I's 36 Laboite

LE 2EME PRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix: 11,76 €

Offre sur la gamme de produits "Capillaires So Bio" signalés en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

6 (A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.



-30*

DE

IMMEDIATE

SPECIAL BEAUTE

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

79 .65
DENTIFRICE SIGNAL INTEGRAL 8 DENTIFRICE TRIPLE ACTION SENSODYNE
Variétés au choix I} 35 Variétés au choix ’ °4
Lelot de 3 tubes (soit 225 ml) LELOT Le lot de 2 tubes (soit 150 ml) LE LOT
LeL:14,89€ AUCHOIX LeL:33,60€ AUCHOIX

40"

DE

REMISE

IMMEDIATE

DENTIFRICE COLGATE
TOTAL ACTIVE PREVENTION
Soin complet

ou soin émail

ou blancheur naturelle

Le lot de 2 tubes (soit 150 ml)
LeL:19,60 €

-68*

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 28

PRODUIT
AU CHOIX

€
,90

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX
SOIT

€
,60

LE 25t PRODUIT
AU CHOIX

SERVIETTES HYGIENIQUES
OU PROTEGE-LINGERIES
PURE SENSITIVE

NANA

Variétés au choix

Le paquet

Soit les 2 produits au choix : 2,50 €

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

SERVIETTES HYGIENIQUES ULTRA
ET PLATINIUM QUATRO PACK

ALways 7 /70
Variétés au choix
Le paquet
TAMPONS TAMPAX COMPAK ’ 08
Super+ ou super ou regular LE PRODUIT
Lelotde 3boites AU CHOIX

4%

€
.94

LELOT
AU CHOIX

l PROD,
Vs

£5)

Produit en bois ou dérivé
issu de foréts certifiées
et/ou autres sources
controlées.

SERVIETTES DISCREET

OU CULOTTES SILHOUETTE
TENA

Variétés au choix

Le paquet

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

A%

€
.06

LE PRODUIT

BAIN DE BOUCHE
FRAICHEUR INTENSE
LISTERINE

Le flacon de 500 ml
Lel:612€

€
,99

LE PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€
,59

LE PRODUIT AU CHOIX
€ CARTE U DEDUITS

SERVIETTES
POUR FUITES
URINAIRES U
Variétés au choix
Le paquet

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

20"

SOIT 0,40 €
VERSE SUR

29

€
81

LE PRODUIT
AU CHOIX



SPECIAL BEAUTE

WILKINSON

q o% Intuitfon
- o POUR UN RASAGE
DE REMISE INTULTIF

IMMEDIATE

34"

DE REMISE

IMMEDIATE
35
CREME DEPILATOIRE
VEET PURE €

Peaux normales

ou sensibles ou seches I 58

Le tube de 200 ml LE PRODUIT

LeL:1290 € AU CHOIX

40"

DE REMISE
IMMEDIATE

40"

DE REMISE
IMMEDIATE

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

69 rasace wiLkinson L 4<,
Rasoir
€ Le manche + 4 recharges € RECHARGES DE
RASOIRS JETABLES ou le manche + 5 recharges LAMES GILLETTE
XTREME 3 WILKINSON 7 81 Recharges de lames ’ 76 Variétés au choix 29
Variétés au choix L LOT quattro sensitive g pPRODUIT Lepackde 6+6 LEPACK
Le lot de 2x8 ou 2x10 AU CHOIX Lepackde8 AUCHOIX ou6+4 ou 8+8 AU CHOIX

30*
-
.70
DE REMISE
IMMEDIATE €
49
LE PRODUIT
AU CHOIX
FOND DE
TEINT POUDRE % %
ACCORD
PARFAIT
L'OREAL PARIS ,'::,:‘:;ﬂii ,'::.:‘:;ﬂii
Nuances au choix
L'unité 63 [ 85
MASCARA LE PRODUIT LE PRODUIT
VOLUME AU CHOIX AU CHOIX
MILLIONS DE MASCARA ROUGE A LEVRES
CILS OU LASH COLOSSAL FABULEUX INK OU
PARADISE BUBBLE VELVET INK BOURJOIS
Nuances au choix MAYBELLINE Nuances au choix
L'unité L'unité L'unité



SPECIAL BEBE

SUR LA GAMME
ALIMENTAIRE
U TOUT PETITS BIO

20*

VERSES SUR

PRIX
BAS

COUPELLES DE FRUITS
DES 6 MOIS BLEDINA
Fruits du verger, pommes fraises bananes
ou pommes poires mandarines, harmonie €
de fruits ou pommes poires mandarines,
pommes cerises vanille ,45
Lepackde 12 (soit1,2kg) LEPACK
Lekg:371€ AUCHOIX

Offre réservée aux clients Carte U,

sur la gamme de produits "Alimentaires
U Tout Petits Bio" signalés en magasin,
non cumulable avec d'autres promotions.

TRANSFORME
EN FRANCE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

-60*

-68*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 25 PACK
AU CHOIX

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

PRIX BLEDINER € 1€
MORCEAUX
BAs A DEVORER ’ 40 P'TIT SOUPER ’ 93
DES 15 MOIS LE 1** PRODUIT DES 6 MOIS NESTLE LE 1** PACK
BLEDINA AU CHOIX Variétés au choix AU CHOIX
REPAS DES 8 MOIS Variétés au choix SOIT Le pack de 2 coupelles  SOIT
BLEDINA € La barquette de 200 g € (soit 400 g) €
Variétés au choix Lekg:12€ Lekg:4,83€
Le pack de 4 pots ,49 Lekgdes2:840€ ’ 96 Lekgdes2:318€ ’ 61
(s0it 800 9) LE PACK Soit les 2 produits 1 2:v: prODUIT Soitles 2 packs g 2iv: pacK
Lekg:561€ AUCHOIX au choix: 3,36 € AU CHOIX au choix:2,54 € AU CHOIX
soncurzias % ALIMENTAIRE
. -34 INFANTILE
DE REMISE SURGELEE YOOJI
IMMEDIATE
60*
-
DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2t PACK
SMOOTHIE BIO HIPP

Dés 8 mois pommes banane mangue
passion, Pommes bananes mandarines
Le pack de 8 gourdes (soit 720 ml)
LeL:1181€

LeLdes2:826€

Des 12 mois péches pommes bananes,
pommes bananes fruits rouges, pommes
poires raisins myrtilles

Le pack de 8 gourdes (soit 960 ml)

€
.50

LE 1** PACK

SOIT

€

Offre sur la gamme de produits "d'alimentation infantile Yooji"
signalés en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

.40

LE 25 PACK

Lel:885¢€
Soit les 2 packs : 11,90 €



SPECIAL BEBE

30"

DE REMISE
IMMEDIATE

P'TITE CEREALE "
DU SOIR NESTLE €
Douceur de potiron

,02

LE PRODUIT
AU CHOIX

ou légumes variés
Laboite de 280 g
Lekg:721€

G

Produit en bois ou dérivé ’

tout
etits

issu de foréts certifiées
et/ou autres sources
controlées.

20"

SOIT 0,16 €
VERSE SUR

LE PRODUIT

SOIT

€
.63

LE PRODUIT
€CARTEU
DEDUITS

BATONNETS
COTON OUATES
U TOUT PETITS
La boite de 50

€

o,
- % .45
LE 1%* PRODUIT
AU CHOIX
DE REMISE SOIT
IMMEDIATE €
SUR LE 2EME
PRODUIT .49
AU CHOIX LE 2:ME PRODUIT
AU CHOIX

10

AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 284
PRODUIT

16

COMBIOTIC
CROISSANCE 3

DES 10 MOIS BIO
HIPP LE 1*®R PRODUIT
Laboitede 800 g SOIT
Lekg: 2113 € €
Lekgdes2:1584€
Soit les 2 I 45
produits : 25,35 € LE 25 PRODUIT

PRIX
BAS

LINGETTES
CLASSIQUES BEBE €
U TOUT PETITS
Le lot de 2 paquets x72 ,42
+1PAQUET OFFERT LELOT

LINGETTES
LOVE & GREEN
Fleur d'oranger x64
ou sans parfum x55
Le paquet

Soit les 2 produits
au choix: 2,94 €

BLEDILAIT
CROISSANCE 3
DES1AN
BLEDINA

Le pack de 6 bouteilles
(soit 6 L)

LeL:212€
LeLdes2:159¢€

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28
PACK

125

LE 1** PACK
SOIT

€
35

Soit les 2 packs: 19,06 € LE 2= PACK

CALISMA
CROISSANCE 3

DES 12 MOIS GALLIA
Lepotde 830g

Lekg: 13,47 €
Lekgdes2:943€

Soit les 2

produits : 15,65 €

LINGETTES BEBE
MIXA

Variétés au choix

Le paquet de 80 ou 48
Vendu seul : 2,75€

-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT

11..

LE 1** PRODUIT

€
47

LE 25 PRODUIT

SOIT

€
.50

LES 3 PRODUITS
AU CHOIX
SOIT

1.

LE PRODUIT
AU CHOIX



SPECIAL BEBE

tout
petits

¥

Produit en bois ou dérivé
issu de foréts certifiées
et/ou autres sources

€
99

LE PRODUIT
AU CHOIX %
SOIT
€ SOIT 1,60 €
VERSE SUR
.39
LE PRODUIT
AU CHOIX
€CARTE U
DEDUITS
COUCHES ESSENTIEL
U TOUT PETITS

De la taille 3 a la taille 6

controélées.
Le paquet
68*
: 1 €
DE REMISE 5
IMMEDIATE

SUR LE 2842 r 89

PRODUIT LE 1** PRODUIT

AU CHOIX AU CHOIX
SOIT

,08

LE 2ME PRODUIT
AU CHOIX
CHANGES PAMPERS
BABY-DRY
Culottes taille 4 ou 5 ou 6 COUCHES HYPOALLERGENIQUES
Couches taille 3 o0u 4 ou 6 LOVE & GREEN
Le paquet Delataille 3alataille 5
Soit les 2 produits Le paquet
au choix : 20,97 € Soit les 2 packs au choix : 17,98 €

-80*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EEPACK
AU CHOIX

14,

LE 1** PACK
AU CHOIX

SOIT
€
99

LE 25 PACK
AU CHOIX

que celle d'autres est a privilégier.

1 CONSOMMER AU MOINS

5 FRUITS ET LEGUMES PAR JOUR
Qu'ils soient crus, cuits, nature, préparés, frais,
surgelés ou en conserve. Manger du pain et des
produits céréaliers, des pommes de terre et des
légumes secs a chaque repas et selon l'appétit
(en privilégiant les aliments céréaliers complets).

2 CONSOMMER 3 PRODUITS LAITIERS
PAR JOUR

Lait, yaourt, fromage en privilégiant la variéte.

Limiter les matiéres grasses ajoutées (beurre, huile,

creme fraiche, etc.) et les produits gras (produits

apéritifs, viennoiseries, etc.)

\Vos 5 GESTES Sanfé

Manger et bouger font partie des plaisirs de la vie et peuvent vous aider, vous et vos proches, a rester en bonne santé.
Par des choix judicieux, cela contribue aussi a vous protéger de certaines maladies.

Le programme national nutrition santé propose des recommandations nutritionnelles tout a fait compatibles avec
les notions de plaisir et de convivialité. Chaque famille d'aliments a sa place dans votre assiette, et ce quotidiennement.

Tous sont indispensables pour assurer un équilibre nutritionnel, mais la consommation de certains doit étre limitée tandis

4 LIMITER LE SUCRE
ET LES PRODUITS SUCRES

Sodas, boissons sucrées, confiseries, chocolat,
patisseries, cremes-desserts, etc. Limiter la consomma-

tion de sel et préférer le sel iodé.

5 BOIRE DE L'EAU A VOLONTE,

AU COURS ET EN DEHORS DES REPAS
Ne pas dépasser, par jour, 2 verres de boisson alcoolisée
pour les femmes et 3 verres pour les hommes (1 verre de
vin de 10 clest équivalent a 1 demi de biére ou a 1 verre de
6 cl d'une boisson titrant 20 degrés, de type porto, ou de
3 cl d'une boisson titrant 40 a 45 degrés d'alcool, de type

whisky ou pastis).

3 I MANGER DE LA VIANDE, DU POISSON PRATIQUER QUOTIDIENNEMENT UNE ACTIVITE PHYSIQUE

(ET AUTRES PRODUITS DE LA PECHE) _ o _
Ou des ceufs 1 ou 2 fois par jour en alternance. Pour atteindre au moins l'équivalent de 30 minutes de marche
Penser & consommer du poisson au moins rapide par jour (prendre l'escalier plutét que l'ascenseur,
deux fois par semaine. préférer la marche et le vélo a la voiture lorsque c'est possible...).

R PRI POUR ity
C’EST MAXIMUM P
P AUXMINEURS V°TRE DEUX VERRES L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,
(ans Eote W] o seromans, A CONSOMMER AVEC MODERATION

Retrouver le programme sur www.mangerbouger.fr
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LES PRIX BAS de la semaine

ROD
S~
%
CAFE MOULU z o o
CARTE NOIRE
Le lot de 3 paquets SOIT 0,48 €
(soit 750 g) VERSE SUR
Lekg:14,69 €
% ,1’5€7/s .39
= © LE PRODUIT
€ SoIT
DE REMISE oz CAFE ESPRESSO €
IMMEDIATE r CLASSICOU uilln, 91
CULTURE DU CAFE a boite de LE PRODUIT
LE LOT EQUITABLE capsules (soit 52 ) € CARTE U
ET DURABLE Lekg:4596€ DEDUITS
60* 68" 68"
- - -
DE REMISE DE REMISE DE REMISE
IMMEDIATE IMMEDIATE IMMEDIATE
SUR LE 28 SUR LE 28 SUR LE 28
PRODUIT PRODUIT PRODUIT
AU CHOIX AU CHOIX AU CHOIX
€ € BARRES DE CEREALES €
CEREALES FITNESS 69 79 SPECIAL K KELLOGG'S o 5
Nature ’ CEREALES SPECIAL K ’ Chocolat au lait ’
Le paquet de 475 g LE 1** PRODUIT KELLOGG'S LE 1" PRODUIT Le paquet de 6 (soit 120 g) LE 1** PRODUIT
Lekg:566€ AU CHOIX Chocolat noir ou chocolat AU CHOIX Lekg:17,08 € AU CHOIX
Lekgdes2:396€ SOIT aulait SOIT Lekgdes2:11,25€ SOIT
Chocolat noir ou au lait € Laboite de 500 g € Fruits rouges ou chocolat €
Le paquet de 450 g Lekg:758¢€ Le paquet de 6 (soit 129 g)
Lekg:598 € ,07 Lekgdes2:5€ ,21 Lekg: 15,89 € ,65
Soit les 2 produits 1 2:v: prODUIT Soit les 2 produits 1 2:v: prRODUIT Soit les 2 produits 1 2:v: prODUIT
au choix:3,76 € AU CHOIX au choix:5€ AU CHOIX au choix: 2,70 € AU CHOIX

(1) Transformé en

2 AN

PRIX
BAS

€
15

LE PRODUIT AU CHOIX

PETITS CHINOIS

LA FOURNEE DOREE ¥
Ala créme patissiere

ou aux pépites de chocolat
Le paquet de 6 sachets
individuels

+ 2 OFFERTS

(soit 400 g)

Lekg:538¢€

PRIX
BAS

€
36

LELOT

PAINS

AU CHOCOLAT
PASQUIER @

Lelot de 2 sachets de 8
-50% sur le 2¢ (soit 720 g)
Lekg:4,67€




-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
€ SUR LE 2t
PACK
29
LE 1%* PACK
SOIT
1, 31
LE 2EME PACK
BARRES CHOCOLATEES
KINDER MAXI
Le paquet de 11 (soit 231 g)
Lekg:14,24 €

Lekgdes2:9,96 €
Soit les 2 packs : 4,60 €

25"

DE REMISE
,02 IMMEDIATE

,26
LE LOT
COOKIES AUX GROS
ECLATS DE CHOCOLAT
GRANOLA LU
Le lot de 4 paquets
(soit 736 g)
Lekg:715€
' -60"
DE REMISE
’ 42 IMMEDIATE
SUR LE 25ELOT
LE 1R LOT AU CHOIX
AU CHOIX

SOIT

€
.56

LE 2iE LOT AU CHOIX

CHOCOLAT COTE D'OR
Variétés au choix

Le lot de 2 tablettes

(soit 360 g)

Lekg:17,83€
Lekgdes2:12,47€

Soit les 2 lots au choix : 8,98 €

€
50

LES 3 PRODUITS
AU CHOIX

€
.83

LE PRODUIT AU CHOIX

CHIPS
STREET FOOD
VICO

Variétés au choix
Le sachetde 120 g
Vendu seul : 1,25€
Lekg:1042 €
Lekgdes3:6,94€

O,
||
AU CHOIX

LES PRIX BAS de la semaine

€
20

LE 1** PACK

DE REMISE soit

IMMEDIATE
SUR LE 25 PACK
AU CHOIX

€
.70

LE 25 PACK
AU CHOIX

CHEWING-GUM SANS SUCRES
HOLLYWOOD
Greenfresh ou powerfresh ou ice fresh
Le paquet de 5 étuis (soit 70 g)
Lekg:31,43€
Lekgdes2:20,71 €
Soit les 2 packs au choix : 2,90 €

€
.95

CULTURE DU BLE
MAITRISEE

LE PRODUIT
SOIT
€ SUR LE 2:ME PRODUIT
SOIT 1,18 €
4 72 VERSES SUR

LES 2 PRODUITS

€ CARTE U DEDUITS
5,90€ LES 2 PRODUITS

PAYES EN CAISSE
MINI GATEAUX

PEPITES CHOCOLAT U

Le paquet de 360 g
Lekg:819€

POM'POTES 5 FRUITS

SANS SUCRES AJOUTES MATERNE

Rouge ou jaune ou exotique

La boite de 16 gourdes (soit 1,44 kg)
Lekg:531€

Lekgdes2:3,98€

Soit les 2 produits au choix : 11,47 €

-60”

-50*

IMMEDIATE
SUR LE 2542
PRODUIT
AU CHOIX

€
.65

LE 1°* PRODUIT
AU CHOIX
SOIT

€
.82

LE 2 PRODUIT
AU CHOIX

€
,53

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX
DE R'EMISE SOIT
IMMEDIATE €
SUR LE 2EME
PRODUIT ,61
AU CHOIX LE 2:“* PRODUIT
AU CHOIX
CHIPS DE LENTILLES
NATUR'S BON VICO
Variétés au choix
Le sachetde 85 g
Lekg:18€

Lekgdes2:12,59 €

Soit les 2 produits au choix : 2,14 €

13



LES PRIX BAS de la semaine

l PRODY,
%

€

O,
% ,89
LE PRODUIT AU CHOIX
SOIT
SOIT 0,18 € €
VERSE SUR
,71
LE PRODUIT ,AU CHOIX
€ CARTE U DEDUITS

VINAIGRETTE

ALLEGEE EN MATIERE

GRASSEU

Ala moutarde a l'ancienne
ou nature ou aux fines herbes

La bouteille de 50 cl
LeL:178¢€

1.

-60*

LE 1 PRODUIT
AU cHOIX DE REMISE
soir IMMEDIATE
€ SUR LE 284
PRODUIT
6 4 AU CHOIX
1
LE 25 PRODUIT
AU CHOIX
SAUCE PESTO PANZANI
Basilic ou rouge tomates séchées
Le potde 200 g
Lekg:810€
Lekgdes2:5,65€
Soit les 2 produits

au choix : 2,26 €

€

93 %
' -60*
LE 15 PRODUIT
SOIT DE REMISE
IMMEDIATE
1 € SUR LE 28
PRODUIT
17
LE 2t PRODUIT
RIZ BASMATI DU PENJAB
TAUREAU AILE
Le paquet de 600 g
Lekg:4,88¢€

Lekgdes2:342€
Soit les 2 produits : 4,10 €

-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 25 LOT

€
39

MORCEAUX DE THON NATUREL LE 1" LOT

14

PETIT NAVIRE SOIT

Le lot de 3 boites (soit 336 g) €
Lekg:16,04 €
Lekgdes2:11,22 € ,15

Soitles 2 lots: 7,54 € LE 2= LOT

TRANSFORME
EN FRANCE

PRIX
BAS

€
79

LE PRODUIT

HUILE ORIGINE
FRANCE FLEUR
DE COLZA
LESIEUR
Labouteillede 1 L
+20% OFFERT
(soit 1,2 L)
LeL:2,33¢€

34"

1,5' s G

LE PRODUIT

PETITS CROQUANTS
AIGRE DOUX KUHNE
Le bocal de 190 g
Lekg:779€

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

.75

€
47

LE LOT AU CHOIX

PATES

AUX OEUFS
LUSTUCRU
Variétés au choix
Le lot de 4 paquets
(soit 1kg)

,48

-30° K &

DE REMISE
IMMEDIATE ’ 13
LE PRODUIT

AU CHOIX

FILETS

DE THON
NAUTILUS
Variétés au choix
Laboite de 190 g
Lekg:16,47 €
Laboite de 135 g
Lekg:2319€
Laboite de 200 g
Lekg:1565€



LES PRIX BAS de la semaine

PRIX

-60"

€ MAIS BONDUELLE

Jeunes grains
, 06 Ou sans sucres ajoutés

ou sans résidu de pesticide

LE1** LOT AU CHOIX N
BAS peremise [ Lot e ot
MAIS ULTRA CROQUANT IMMEDIATE € Lekg:4,90€
D'AUCY SUR LE 2EMELOT 82 Lekgdes2:343€
Le lot de 4 boites 3 € AU CHOIX r Soit les 2 lots
DONT 1 OFFERTE LE 2:%¢ LOT AU CHOIX au choix : 2,88 €
(soit 1,14 kg) ’ 19

Lekg:2,80€ LELOT

-60*

-60*

X DE REMISE
e o
AU CHOIX LOT
LEGUMES CUISSON €
VAPEUR BONDUELLE

/96 €

Haricots vert extra-fins

Le lot de 2 boites (soit 880 g) LE 1** LOT MACEDOINE 10
Lekg:4,50 € AU CHOIX DE LEGUMES "~/
Lekgdes2:315€ SOIT BONDUELLE LE1*1OT
Petits pois doux ou petits pois € Le lot de 2 boites  SOIT
doux et carottes (soit 1,06 kg) €
Le lot de 2 boites (soit 1,060 kg) ,58 Lekg:2,92€ 24
/]

Lekgdes2:2,05€
Soitles2lots: 4,34 € LE 27*:LOT

Lekg:3,74€ LE 2t LOT
Soit les 2 lots au choix : 5,54 € AU CHOIX

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

.79

€
.84

LE PRODUIT

AU CHOIX
LUNCH BOWL
BONDUELLE
Variétés au choix

Le doypack de 250 g
Lekg:736€

Sauté de porc pommes de terre a la paysanne ou
dinde rétie forestiere duo de riz ou boeuf fagon

-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 22 LOT
AU CHOIX

€

LEGUMINEUSES CUITES DANS 49
TRES PEU DE JUS BONDUELLE ’
Haricots rouges LE 1** LOT
Le lot de 3 boites (soit 750 g) AU CHOIX
Lekg:4,65€ SOIT

Lekgdes2:325€ 1€
39

Pois chiches ou lentilles
Lekg:4,39€ Lg2mpoT

Le lot de 3 boites (soit 795 g)
Soit les 2 lots au choix : 4,88 € AU CHOIX

€
/48

LA CUISINE D'OCEANE BARQUETTES

PLATS CUISINES LES3
AU CHOIX

SOIT
tomate farcie duo de riz
La barquette micro-ondable de 300 g

Vendue seule : 2,74€ 1, 83

Lekg:913€ 1A BARQUETTE
Lekgdes3:6,09€ AUCHOIX

15
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LES PRIX BAS de la semaine

20"

-68*

DE REMISE
IMMEDIATE
SOIT 1,20 € SURLE 2t
, 99 VERSE SUR € 11:3%%%1&
AUCHOIX | 19 CocHoNou®
SOIT SAUCISSE SECHE ’ Saucisse séche ou courbe
€ A L'ANCIENNE U® LE 1** PRODUIT [ piéce de 250 g
Courbe AU CHOIX Lekg: 16,76 €
79 Lapiecede250g soIT Lekgdes2: 11,06 €
— c:'DUI'r Lekg:23,96 € 1€ Saucisson sec @
Droite® Lapiecede240g
2%::—1%15 La piece de 300 g '} 34 Lekg:17,46 €
DEDUITS Lekg:19,97 € LE 2i¥ pRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix : 5,53 €
PRIX 68" YK ¥ 68" Y ¥
€ DE REMISE L4 69 DE REMISE L4 40
B As IMMEDIATE LE 1** PRODUIT IMMEDIATE LE 1*®* PRODUIT
5 8 SUR LE 28ME SOIT SUR LE 28 SOIT
’ PRODUIT PRODUIT
LELOT 1 € €
JAMBON LE
SUPERIEUR ’ 17 ’ 08
A L'ETOUFFEE LE 2 PRODUIT LE 2t PRODUIT
CONSERVATION ROTI DE PORC BATONNETS
SANS NITRITE -25% DE SEL LE MOELLEUX
FLEURY CONSERVATION FLEURY MICHON"
MICHON® SANS NITRITE (Préparation a base de
Lelotde 2 FLEURY MICHON®@ chair de poissons)
barquettes de La barquette de 6 La barquette de
4 tranches tranches (soit 210 g) 24 (soit 360 g)
+ 1 TRANCHE Lekg:17,57 € Lekg:944 €
OFFERTE Lekgdes2:1157€ Lekgdes2:6,22 €
(soit 350 g) Soit les Soit les
Lekg:13,09 € 2 produits : 4,86 € 2 produits : 4,48 €

€

-68*

€
91

L)
-z o % ' 59 - IMMEDIATE LE 1* PRODUIT AU CHOIX
LE PRODUIT TRANSFORME SUR LE 2EME SOIT
DE REMISE SOIT EN FRANCE PRODUIT €
IMMEDIATE AU CHOIX
AVEC €
: 1,55
‘ I'; 07 LE 2EME pRODUIT AU CHOIX
LE PRODUIT PIZZA DEL GUSTO
SOIT -0,52 € AVEC MA CARTE U MIX BUFFET®Y
PATE A PIZZA PRETE A Montagnarde ou chorizo
DEROULER AVEC SAUCE ou chévre miel noisette
TOMATEU @ La piece de 380 g
Le kit de 600 g Lekg:1292€
Lekg:4,32€ Lekgdes2:8,50¢€
Le kg avec ma Carte U : 3,45 € Soit les 2 produits

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

PLATS CUISINES
WEIGHT WATCHERWY /5'€7/5
Couscous oriental aux légumes cuisinés
ou blanquette de poulet petits légumes €
et riz créole ou poulet curry coco et
éclats de riz
Lelotde 2 (s0it 600 9) LELOT
Lekg:6,28€ AUCHOIX

(1) Transformé en

Al

(2) Origine

FRANCE

(3) Origine

FROMAGE PASTEURISE -
CHAUSSEE AUX MOINES @ LE1® PRODUIT

77

FRANCE. U

au choix: 6,46 €

-60*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2842
PRODUIT

€
/99

25% MG dans le produit fini SOIT

La piece de 320 g €
Lekg:9,34€
Lekgdes2:6,53€ ,19

Soit les 2 produits : 4,18 € LE 2= PRODUIT

(5) Transformé en

I



LES PRIX BAS de la semaine

FROMAGE
PASTEURISE
CAPRICE DES DIEUX @
A partir de 30% MG dans le
produit fini

La piécede 300 g
Lekg:12,50 €
Lekgdes2:9,37€

Le filet de 5 (soit 250 g)*
Lekg:15€

Soit les 2 produits

au choix :5,62 €

-60*

IMMEDIATE
SUR LE 2ME
PRODUIT
AU CHOIX

PRIX
BAS

€
.59

LELOT

MOZZARELLA
PASTEURISE
GALBANI ¥
19% MG dans le
produit fini

Le lot de 3 sachets
+ 1 OFFERT

(soit 500 g)
Lekg:718¢€

-50*

DE REMISE

IMMEDIATE

SUR LE 28

PRODUIT

AU CHOIX
€ YAOURT LA FERMIERE
Vanille
'75 Le pack de 2 pots (soit 280 g)
LE 1** PRODUIT Lekg:782€
AU CHOIX Lekgdes2:516 €
SoIT Sur lit de creme de marrons ou

sur lit de mures myrtilles @
Le pack de 2 pots (soit 320 g)

€

1

187 Lekg:6,84 €
LE 2= PRODUIT Soit les 2 packs
AU CHOIX au choix: 2,89 €

€

1.78

LE 1** PRODUIT AU CHOIX
SOIT

€
71

LE 25 PRODUIT AU CHOIX

YAOURT A BOIRE
Yop w

Variétés au choix

La bouteille de 850 g
Lekg:2,09€
Lekgdes2:146€
Soit les 2 produits
au choix : 2,49 €

30"

DE REMISE
IMMEDIATE

CREME ENTIERE
DE NORMANDIE § o9
SEMI-EPAISSE

ELLE & VIRE™
30% MG dans le produit fini
Le pack de 3 briquettes (soit 60 cl)

2

LeL:4,63€ LEPACK

68*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2:EPACK
AU CHOIX

€
19

LE 1** PACK
AU CHOIX

€
.70

LE 23E PACK
AU CHOIX

-50*

IMMEDIATE
SUR LE 25ME
PRODUIT
AU CHOIX

20"

DE REMISE
IMMEDIATE

BILLES DE
,29

MOZZARELLA

DI BUFALA AOP
U SAVEURS"

25%
,83 Lepotde120g

LE PRODUIT Lekg:1525€

MG dans le produit fini

60*

DE REMISE
IMMEDIATE

SUR LE 25 PACK

ACTIMEL ®
Variétés au choix
Le pack de 10
bouteilles (soit 1 kg)
Lekgdes2:2,38€
Soit les 2 packs

au choix : 4,76 €

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28 PACK

€
89

LE 1** PACK
SOIT

€
91

LE 2t PACK

LAC
Lel:

pack

€
79

SOIT

€
39

BEURRIER SAVEUR
GASTRONOMIQUE

AU CHOIX

€
/40

LE 1** PACK
AU CHOIX

SOIT

€
36

LE 22E PACK
AU CHOIX

LAIT UHT
DEMI-ECREME

TE. L(B)

Le packde 8
bouteilles (soit 8 L)

124 €

LeLdes2:093€
Soit les 2

s:14,80 €

LE 1** PRODUIT AU CHOIX

LE 25 PRODUIT AU CHOIX

OU TENDRISSIME PRESIDENT @

Doux ou demi-sel

La barquette de 225 g
Lekg:12,40 €
Lekgdes2:9,29€

Soit les 2 produits au choix : 4,18 €
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SPECIAL GLACES

30° 30’

DE REMISE VERSES SUR

IMMEDIATE

SUR TOUT SUR LA GAMME
HAAGEN DAZS DE BATONNETS DE GLACES
FERRERO ROCHER
ET RAFFAELLO

Offre réservée aux clients Carte U, sur la gamme de produits
Offre sur tous les produits "HAAGEN DAZS" "Batonnets glacés Ferrero Rocher et Raffaello” signalés en
signalés en magasin, non cumulable avec d'autres promotions. magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

-60*

€

20°

IMMEDIATE €
SOIT 0,50 € so SUR LE 28ME
VERSE SUR b PRODUIT 39
LE PRODUIT AU CHOIX AU CHOIX ’ CONES CREME
SOIT LE1** PRODUIT GLACEE EXTREME
€ AU CHOIX NESTLE
sorT Parfums au choix
€ La boite de 6 (soit 426 g)
Lekg:796€

LE PRODUIT AU CHOIX 4
€ CARTE U DEDUITS r 35 Lekgdes2:556 €
CONES LE 2EME PRODUIT Soit les_ 2 produits
CREME GLACEE U AU CHOIX au choix:4,74 €
Vanille pécan
La boite de 6 (soit 408 g) 9%
Lekg:6,13€ -60 K
Caramel beurre salé DE REMISE
La bo1.te de 6 (soit 384 g) DT €

- Lekg:6,51€ SUR LE 2tME

TR g Cat 90 SoNES
La boite de 6 (soit 396 g) AU CHOIX ' CREME GLACEE
Lekg:631€ LE 1** PRODUIT COEUR FONDANT
AU CHOIX EXTREME NESTLE

sorT Parfums au choix

€ La boite de 6 (soit 426 g)
50% € 55 Lekg:9,15€
- Lekgdes2:6,40€
75 .

LE 2iME PRODUIT Soit les 2 produits

~ LE 1* PRODUIT AU CHOIX hoix : 5,45 €
IMMEDIATE [y veno au chobx: 543
Ry o : BATONNETS GLACES
€ _604 NUII
87 Texan pécan

] DE REMISE La boite de 4 (soit 264 g)
LE 284 PRODUIT AT € Lekg:17,01€
AU CHOIX PRODUIT 49 Le kg des2:11,88 €
CONES AU CHOIX ’ White choco cranberry
CREME GLACEE LE 1** PRODUIT La boite de 4 (soit 268 g)
KINDER BUENO AU CHOIX Lekg:16,75 €
Classique ou white SOIT Salted caramel Australian
La boite de 4 (soit 248 g) € macadamia
Lekg:1512 € La boite de 4 (soit 272 g)
Lekgdes2:11,33€ /78  lexg:ie5ie€
Soit les 2 produits LE 2:= prODUIT Soit les 2 produits
au choix: 5,62 € AU CHOIX au choix: 6,27 €
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SPECIAL GLACES

BATONNETS CREME
GLACEE MAGNUM
Amandes ou classic

La boite de 6 (soit 450 g)
Lekg:9,31€
Lekgdes2:6,50 €
Chocolat blanc

La boite de 6 (soit 441 g)
Lekg:9,50 €

Soit les 2 produits

au choix: 5,85 €

CREME GLACEE
SMARTIES

Pop up

Laboite de 4 (soit 208 g)
Lekg:16,73 €
Lekgdes2:11,68 €

Fun cones

La boite de 6 (soit 236 g)
Lekg:14,87 €

Soit les 2 produits

au choix: 4,86 €

-60*

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

€
19

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€
,66

LE 25 PRODUIT
AU CHOIX

-60*

DE REMISE

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

€
48

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX

SOIT

€
38

LE 25 PRODUIT
AU CHOIX

-30*

DE REMISE
IMMEDIATE

-60*

DE REMISE

MINI BATONNETS IMMEDIATE
CREME GLACEE S ROBUIT
MAGNUM AU CHOIX

Double Caramel Amande
et Gold Billionaire
La boite de 6 (soit 282 g)

€

68"

IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
AU CHOIX

€

GLACE A L'EAU YETI

Lekg:13,79 € Sucettes parfums panachés
Lekgdes2:9,63€ r 89 ou parfums fous ’ 30
Cookie mix LE 1*® PRODUIT Le sachet de 24 (soit 1,16 kg) LE 1** PRODUIT
La boite de 6 (soit 270 g) AU CHOIX Lekg:2,84€ AUCHOIX
Lekg:14,41€ SOIT Lekgdes2:1,88¢€ SOIT
Double caramel et chocolat 1€ Assortiment Best Of €
La boite de 6 (soit 283 g) La boite de 8 (soit 370 g)
Lekg: 13,75 € , 54 Lekg:892€ ,05
Soit les 2 produits 1 g 2:v: prODUIT Soit les 2 produits 1 g 2:v: proDUIT
au choix: 5,43 € AU CHOIX au choix:4,35€ AU CHOIX

I y"RODU/,

o)

TRANSFORME
EN FRANCE

SOIT 0,52

VERSE SUR

.60

20"

SANS AROME
ARTIFICIEL

34"

SOIT 1,02 €
VERSE SUR

€

€ €

99
CREME GLACEE U

MINI BATONNETS
GLACES A L'EAU TWISTER
MIKO § 50
Sweet and sour ou marshmallow
La boite de 8 (soit 348 g) €
44

Lekg:7,01€
Pineapple

La boite de 8 (soit 312 9) LE PRODUIT
Lekg:7,82€ AUCHOIX

LE PRODUIT " ¥ LE PRODUIT
AU CHOIX Vanille macadamia AU CHOIX
SOIT Lebacde509g soIT
CREME GLACEEU € Lekg:587€ €
Rhum raisin Nougat fruits rouges
Lebacde 534 g Lebac de 502 g
Lekg:487€ o 'l?g Lekg:596€ pR'Dgzr
Noix de coco ou pistache AU CH%I;:I Mangue ananas AU CH%I;{I
Le bac de 500 gd €CARTEU Le bac de 527 d €CARTEU
Lekg:520€ DEDUITS Lekg:567€ DEDUITS
o,
6 o /°
-
DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT
AU CHOIX
.55
LE 1% PRODUIT AU CHOIX
SOIT
BATONNETS SORBET GLACES
OASIS €
Tropical ou péche pomme framboise 01
ou multifruits -y
LE 25 PRODUIT AU CHOIX

La boite de 10 (soit 400 g)
Lekg:6,38€

Lekgdes2:445¢€

Soit les 2 produits au choix : 3,56 €
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LES PRIX BAS de la semaine

l ?ROD,
SN

20

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

72

15

LE PACK

EAU MINERALE
NATURELLE
SAINT ANTONIN
Le pack de 6
bouteilles (soit 6 L)
LeL:030€

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

€
,86

LE PACKAU CHOIX

THE GLACE
LIPTON

Péche ou péche
z€ro ou framboise
Le packde 4
bouteilles (soit 5 L)
LeL:0,77€

€
56

LE PACK

EAU MINERALE
GAZEUSE
AROMATISEE
CITRON
BADOIT ZEST
Le pack de 4
bouteilles

+ 2 OFFERTES
(soit 6 L)
LeL:0,59¢€

€

¥y 84 SUR LE 2= PRODUIT
LE PRODUIT AU CHOIX AU CHOIX

SOIT SOIT 0,74 €
€ VERSES SUR

.94

LES 2 PRODUITS AU CHOIX
€ CARTE U DEDUITS

3,68€ LES 2 PRODUITS AU CHOIX
PAYES EN CAISSE
THE GLACEU
Vert menthe
Labouteillede 1,5 L
LeL:123€

Saveur péche
Labouteillede 2 L
LelL:0,92€

%

-50"

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2EME
PRODUIT

SUR
TOUT
VITTEL

Offre sur tous les produits "Vittel" signalés en magasin,
non cumulable avec d'autres promotions.

PRIX
BAS

€
,80

LE PACK AU CHOIX

EAU MINERALE
NATURELLE
GAZEUSE
AROMATISEE
BADOIT
Pamplemousse/
citron ou citron/
citron vert ou
citron/fraise

Le pack de 4
bouteilles

+ 2 OFFERTES
(soit 6 L)
LeL:0,80€

30"

DE REMISE
IMMEDIATE

,04

€
/32

LE PACK

FANTA ORANGE
Le pack de 4
bouteilles (soit 8 L)
LeL:0,79€



LES PRIX BAS de la semaine

5 o% SCHWEPPES
- AGRUMES

DE REMISE Le pack de 4 bouteilles

IMMEDIATE (soit 6 L)

SURLE 2o LeL:113€

LeLdes2:0,84€

Soit les 2 packs: 10,13 €
SCHWEPPES

€ AGRUMES ZERO

Le pack de 4 bouteilles
76 (soit 6 L)
LE 1% l:ACK Lel:111€ m
LeLdes2:0,83€ (.\
soIT 46,68 € le 1 pack
€ -50% de remise immédiate

sur le 2¢™ pack
’ 37 Soit 3,33 € le 2°™ pack

SANS
L7

LE2:MEPACK Soit les 2 packs: 10,01 €

-68* €

DE REMISE ’ 90

LE 1** PACK AU CHOIX

IMMEDIATE
SUR LE 28 PACK
AU CHOIX SOIT

€

24

B Y, Y
o -20

€

IMMEDIATE
,59

LE PRODUIT

BOISSON CRANBERRY
SANS SUCRES
AJOUTES U

Labouteille de 1 L

LE 2= PACK AU CHOIX
BIERE SOMERSBY 4,5°
Pomme ou framboise
grenade ou citron yuzu

Le pack de 3 bouteilles

(soit 82,5 cl)
LeL:473€

LeLdes2:312€
Soit les 2 packs
au choix :5,14 €

-10°

DE REMISE
IMMEDIATE

SUR TOUT
CANARD DUCHENE

Offre sur tous les produits "Canard Duchéne"
signalés en magasin, non cumulable avec d'autres
promotions.

18 LA LOI INTERDIT
LA VENTE D’ALCOOL ,
AUX MINEURS L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,

20"

DE REMISE
IMMEDIATE

5/;; -
€

LE PRODUIT

CREMANT D'ALSACE
AOP BRUT

HOEN PLATINE
Labouteille de 75 cl

ANS Bz A CONSOMMER AVEC MODERATION

€

Y 20*

LE PRODUIT [Mprs=tyf
soIt VERSE SUR

€
99

LE PRODUIT
€CARTEU

DEDUITS
CREMANT DE
BORDEAUX AOP
BRUT CHEVALIER
DE LANDERACU
La bouteille de 75 cl

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

40

€
23

LE PRODUIT
AU CHOIX

PETILLANT
SANS ALCOOL
FESTILLANT
Variétés au choix
La bouteille de 75 cl

21



LES PRIX BAS de la semaine
-20”

22

DE REMISE
IMMEDIATE

.50

€
,60

LE PRODUIT
AU CHOIX

FONT
SALIERE
Lubéron AOP

ou Ventoux AOP
Variétés au choix
La bouteille
de75cl

TERROIRS

DE REMISE
IMMEDIATE

,90

€
.50

LE PRODUIT

BEAUJOLAIS
AOP ROUGE
CHATEAU

DE MONTMELAS
La bouteille de 75 cl

-50*

€ IMMEDIATE

SUR LE 28
’ 20 PRODUIT
AU CHOIX
LE 15* PRODUIT

AU CHOIX
SOIT

€
,60

LE 2™ PRODUIT AU CHOIX

COTES DES ROSES
Languedoc AOP rosé
ou pays d'oc IGP blanc
Labouteille de 75 cl
Soit les 2 produits

au choix: 10,80 €

30"

DE REMISE
IMMEDIATE

CLAIREMENT ROSE
La fontaine
avin®de 3L LEPRODUIT

145
PAYS D'OC IGP 9€
/95

AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

-20"

DE REMISE

IMMEDIATE

€
,60

LE PRODUIT AU CHOIX
GARD IGP DOMAINE
GRAND MILORD BIO
Blanc ou rouge ou rosé
Labouteille de 75 cl

(A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.

1 8 LA LOI INTERDIT
LA VENTE D’ALCOOL .
AUX MINEURS L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE,

aNs v A CONSOMMER AVEC MODERATION

25"

DE REMISE
IMMEDIATE

.70

€
.50

LE PRODUIT

BUZET

AOP ROSE
MARQUIS

DE BOUCHET
Labouteille de 75 cl

PRIX
BAS

€
.50

LE PRODUIT

SAINT-EMILION
GRAND CRU
AOP ROUGE
L'ANGE

DE RIPEAU
Labouteille de 75 cl

-4

DE REMISE
IMMEDIATE

135
12,10
LE PRODUIT
CAPTAIN
MORGAN 35°

Labouteille de 70 cl
LeL:17,29€




LES PRIX BAS de la semaine

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

,75

€
79

LE PRODUIT
AU CHOIX

LES FILETTINES GOURMET PERLE
Avec légumes ou en sauce
La boite de 28 sachets fraicheur

CROQUETTES
POUR CHAT
STERILISE
PERFECT FIT
Poulet ou saumon
ou poulet pour
chat sénior
Lesacdel4kg
Lekg:2,71€

PRIX
BAS

PATEE ET MORCEAUX A LA VOLAILLE
POUR CHIEN SENIOR U

20"

SOIT 0,60 €
VERSE SUR

LE PRODUIT
SOIT

€
39

LE PRODUIT

12
+12 OFFERTS ’ 88

(soit3,4kg) LE PRODUIT
Lekg:379€ AUCHOIX

Laboitede1,2kg €CARTEU
Lekg:2,49 € DEDUITS

-80*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 2t
PRODUIT
AU CHOIX
LESSIVE LIQUIDE
1 o €  LECHAT®
Variétés au choix
L4 90 Le bidon
LE 1** PRODUIT de 44 lavages (soit 1,98 L)
AU CHOIX LeL:551€
sorr LeLdes2:330€
€ Le bidon
de 42 lavages (soit 1,89 L)
y 18 LeL:577€
LE 2i: pRODUIT  Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix : 13,08 €
68"
-
DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 284 €
PRODUIT
AU CHOIX
/45
LE 1R PRODUIT
AU CHOIX
SOIT
1, 74
LE 2EME PRODUIT
AU CHOIX
ASSOUPLISSANT
SOUPLINEW

Variétés au choix

Le flacon de 60 lavages

(soit 1,35 L)
LeL:4,04€
LeLdes2:266€

Le flacon de 60 lavages

(soit 1,28 L)
LeL:426€

Soit les 2 produits
au choix:7,19 €

40

24,

14..

LE LOT AU CHOIX

LESSIVE LIQUIDE
SUPER CROIX
PAR X-TRAW

Bora Bora

ou Japon

ou Maroc

Le lot de 3 bidons

de 42 lavages

(soit 5,67 L)
LeL:2,63€

DE REMISE
IMMEDIATE

€
,53

-68"

LE 1** PRODUIT
AU CHOIX
DE R’EMISE SOIT
IMMEDIATE €
SUR LE 2EME
PRODUIT ’ 48
AU CHOIX LE 2:ME PRODUIT
AU CHOIX
LIQUIDE VAISSELLE MIRW

Péche de vigne & melon

ou Japon fleur de lotus

Le flacon de 675 ml

Lel:227€

LeLdes2:149¢€

Soit les 2 produits au choix : 2,01 €

23



LES PRIX BAS de la semaine

-68*

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

€

/95 NETTOYANT
LE 1** PRODUIT MENAGER

AU CHOIX CILLIT BANGW®
sorr Variétés au choix
€ Le spray de 750 ml

LeL:393¢€
,94 LeLdes2:259¢€
LE 2:#: prRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix:3,89 €

-68*

IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT
AU CHOIX

€
79

LE 1** PRODUIT NETTOYANT

AU CHOIX WC HARPIC®
sorr Variétés au choix
€ Bloc wc x2
Le flacon de 750 ml

,89 LeL:372€

LE 2EME PRODUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix: 3,68 €

-68*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LE 28
PRODUIT

€

/95 DESINFECTANT
LE 1** PRODUIT LINGE
soIT FLEURS BLANCHES
€ SANYTOL®
Leflaconde 1L
,ZZ LeLdes2:459¢€

LE 2™ PRODUIT Soit les 2 produits : 9,17 €

PRIX
BAS

€
99

LE PRODUIT

PAPIER TOILETTE
SKINCARE RENOVA
Le paquet de 32 rouleaux

24 (A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.

-68*

DETERGENT
DE REMISE VAISSELLE
IMMEDIATE MACHINE
SR e TOUT EN UN
jorssy FINISH®
Variétés au choix

Le sachet de 46
9€ tabs (soit 478 g)
Lekg:19,85€
'49 Lekgdes2:13,10€

LE1** PRODUIT  Le sachet de 35 tabs

AU CHOIX (soit 427 g)
sorr Lekg:22,22€
€ Le sachet de 54 tabs
(soit 864 g)

,03 Lekg:10,98 €
LE 2iv= propUIT Soit les 2 produits
AU CHOIX au choix :12,52 €

34"

DE REMISE
IMMEDIATE

NETTOYANT
1s  MENAGER

PLIZ®
1 € Fée du logis

multi-surfaces
y 44 ou soin expert bois

LE PRODUIT Laérosolde 250 ml
AUCHOIX LelL:576¢€

150

produits

a prix

C’est ¢a, continuer de soutenir
votre pouvoir d'achat.

*150 produits U disponibles et signalés en magasin et sur coursesU.com.
Hors Drom Com. Voir conditions et liste des magasins participants sur
magasins-u.com. Le prix coltant constitue le seuil de revente a perte
affecté d'un coefficient de 1,10 pour les produits alimentaires a l'exception
des produits exclus par la réglementation.

(B) Utilisez les produits biocides avec précaution. Avant toute utilisation, lisez l'étiquette et les informations concernant le produit.




DU MARDI 24 AU DIMANCHE 29 JUIN%W

® TOUJOURS PLUS D'ECONOMIES AVEC LA CARTEU

’ 80 yoinE LA BARQUETTE
VERSE SUR FRANCAISE AU CHOIX %
—~ SOIT
€ SOIT 1,10 €
€ 39 VERSE SUR
[]
29 LA BARQUETTE
r AUCHOIX
STEAK HACHE 1, BARQUETTE € CARTE U DEDUITS
/ \ 20% MG BIGARD® AU CHOIX BROCHETTE DE BOEUF
~a La barquette de 8 pieces SOIT PLEIN GRILL SOCOPA®
S (640 g) € Nature ou Tex Mex ou Provengale
VIANDE OU HACHE VRAC La barquette de 4 piéces (400 g)
FBR‘?':Q:‘ISEE 20% MG BIGARD®@ ,49 Préparation & 73% de viande
Nature ou a la Bolognaise ; » paRQUETTE de beeuf hachée et de fibres
N Labarquette de 6409 AU cHOIX végétales, assaisonnée
Lekg:12,95€ €CARTE UDEDUITS Lekg:13,73 €
VOLAILLE %
FRANCAISE € SUR LA PIECE € z o
N VERSE SUR , so SOIT 0,50 €
99 7 LA BARQUETTE WSS
LEKG SOIT
POULET ENTIER €
LABEL ROUGE FERMIER
ST SEVER® TIELLES SETOISES
Prét a cuire 1aparouerre MAISON BRIAUW
La piéce de 1,400 kg environ €CARTE U La barquette de 210g
Alimentation : 75% de céréales DEDUITS Lekg:11,90 €
minimum
Durée d'élevage : 81 jours minimum
Organisme certificateur : SEQUOIA / '\
ROD, LE PCURC
=y € FRANCAIS
—~
/99
LA BARQUETTE
AU CHOIX
SOIT
CHIPOLATAS €
MADRANGE"Y ROIRLE0S
Nature ou aux herbes 49 EERSESUR
OU MERGUEZ DE PORC '0
MADRANGE® % BARCUETTE
La barquette de 12 pieces (660 ) € CARTE U
Lekg:9,08€ DEDUITS

20"

25

% € VERSES SUR A= (]
’ 50 SOIT
5 LE KG =€
VERSES SUR Jid 1 6
€ .79
LE KG 5
VIANDES € CARTE U DEDUITS
DE FRANCE PAELLA LE KG ETORKI®!(C
ROYALE U ¢ CARTE UDEDUITS Au lait pasteurisé
de brebis
(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. A partir de 33%MG
(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie dans le produit fini
ou traiteur traditionnel.
(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe.
(1) Transformé en (2) Transformé en (3) Origine (4) Transformé en
et préparé et préparé
a partir de boeuf a partir de porc

d'origine France

d'origine France



DU MARDI 24 AU DIMANCHE 29 JUIN"#
® TOUJOURS PLUS D'ECONOMIES AVEC LA CARTEU

.60

20"

LELOT
SOIT
SOIT 0,72 €
€ VERSE SUR
,88
LELOT )
' € CARTE U DEDUITS
». ASSORTIMENT DE MINI

CULTURE DU BLE
MAITRISEE

VIENNOISERIES UW®
Le lot de 12 (soit 280 g)

Lekg:12,86 €
BOUQUET
DE 10 ROSES DU MARDI 24 AU SAMEDI 28 JUIN
auteur : 50 cm
Moyens boutons
Coloris variés €
€ 99 °
20°
m % LA BARQUETTE
=l — © ’ 49 SOIT
(7. LE BOUQUET € SOIT 0,60 €
SOIT VERSE SUR
E DE REMISE € ,39
IMMEDIATE LA BARQUETTE
m ’ 39 ; € CARTE U DEDUITS
LE BOUQUET TOMATE CERISE GRAPPE U®
<G sorT o€ 02 1) Gatégorie Evta
La barquette de 320 g
MAITRISEE
Lekg:9,34€
W
€ N
QQ'
99 ‘ I ) €
LEKG
TABOULE 79
AGRUMES LA BARQUETTE
OU DUO ANANAS PANE AU COLIN
CAROTTES D'ALASKA
SURIMI PRIX MINI@®
OU SALADE La barquette de 200 g
DE RIZ Lekg:8,95€
“Ico:s(l)(c)
LE PCIRC b
\FRANCAIS FRANGAISE €
N .59
LA BARQUETTE
AU CHOIX
€ PILONS
OU HAUTS
’ 99 DE CUISSE
LE KG DE POULET
JAMBON CUIT LE GAULOIS®
SUPERIEUR AVEC Mexicain ou Paprika
COUENNE®© La barquette de 1 kg

(1) Transformé en

(2) Origine (3) Transformé en
et préparé
a partir de volaille
26 d'origine France



PETITS PRIX

DU MARDI 24 AU DIMANCHE 29 JUIN%W

PRIX MINI 6 PARTSW®
Lapiecede 680 g
Lekg:4,41€ LAPIECE

TARTE FLAN NATURE 3 €

€

/99

A SAISIR

3 BAS
- , AU CHOIX
PAINS

AU CHOCOLAT ECLAIRS PRIX MINIW®

PRIX MINI®® Chocolat, café ou vanille

Lelotde10 Le lot de 6 (soit 420 g)

is:ggS_Sé) gé c Lekg:9,50 €

€
/99 €

LE KG

BRIE MA r 99
CREMIERE®@® LA PLANTE

Au lait pasteurisé ROSIER

A partir de 25% MG Hauteur : 30 cm
dans le produit fini Diameétre pot : 12 cm

DU MARDI 24 AU SAMEDI 28 JUIN

PECHE JAUNE OU BLANCHE® € €
Calibre : B CONCOMBRE®?
Catégorie : 1 I'é 49 Calibre : 400/500 g ’ 85
Labarquette de 1kg LA BARQUETTE Catégorie:1 LA PIECE

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.

(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un point de cuisson.

(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel.

(D) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe.

(E) Produit décongelé, ne pas recongeler. 27



LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 24 AU DIMANCHE 29 JUIN®W

5

LE PCORC
FRANCAIS,

/—\

JAMBON SEC DE SAVOIE®"(®
Labarquettede 75 g

Vendue seule : 2€

Lekg: 26,67 €

Lekg dgs 3:22,22€

PAVE NATURE

OU AUX NOISETTES OU AU POIVRE
OU SAUCISSON SEC NATURE
OU AUX NOISETTESW®

La barquette de 100 g

Lekg:20€

Lekgdes3:16,67 €

a5 €les 3 barquettes au choix
aulieude 6 €

-1 € de remise immédiate pour
l'achat de 3 barquettes au choix

Soit 1,67 € la barquette au choix
Vendue seule : 2 €

(1) Origine

(2) Transformé en

2 FRANCE

EL

DE REMISE

IMMEDIATE
POUR LACHAT
DE 3 BARQUETTES,
AU CHOIX

LES 3 BARQUETTES

AU CHOIX
SOIT

€
,67

LA BARQUETTE
AU CHOIX

14,

LE KG

PATE EN
CROUTE DE
VOLAILLE
AU CHORIZO
OU PATE

EN CROUTE
PERSILLE?©

€
,60

LA PIECE AU CHOIX

COQUILLE
AU SAUMON
ou

AU CRABE®©
La piece de 170g
Lekg:1529 €

(3) Elevé en

LQUATELR

<. -7
\,LE PCIRC
FRANCAIS

)

12°,

LEKG

JAMON FUME
GRILL VPF W&
La barquette

de 5 tranches
épaisses

500g environ

<. .7
\LE PCRC
FRANCAIS €

49
LI-E-KG'
PATE DE
CAMPAGNE
A L'ANCIENNE
A L'ECHALOTE
OU AU POIVRE
VERT(!.)(C)

)

€
99

LE KG

BOUDIN NOIR
BRASSE BLEU
BLANC CEUR
VALLEGRAIN®©

-50*

DE REMISE
IMMEDIATE
SUR LA 2iMF
BARQUETTE

GALETTE POMME DE
TERRE D'ALSACE®® €
(Egalement disponible en autre 99
recette : Roesti lardon emmental m’
43,99€ soit 33,25€/kg) LA 1" BARGUETTE
Panachage non possible soir
La barquette 2 piéces soit 240 g €
Lekg:12,46 €
Lekgdes2:9,33€ ,49

Soit les 2 barquettes : 4,48 € LA 2= BARQUETTE

(4) Elevé en
ou au Venezuela ou au Nicaragua
ou au Honduras selon votre point

de vente



LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 24 AU DIMANCHE 29 JUIN®

POULET ROTI
BLEU BLANC COEUR
GRAINE DE LINW®

La piece de 1 kg minimum

-1€ ,99€

SAISIR

DE REMISE 99
COLOMBO DE PORC IMMEDIATE L
ET SES LEGUMES :I 3 € <G LA PIECE
OU CALAMARS GEANTS .50

A L'ARMORICAINE®® LEKG

ELEVEES SUR
NOS COTES

ENGAGEMENT
RESSOURCES

€ €

CREVETTES CUITES®® .50 ,25
Calibre 50/70 (50 4 70 pieces au kg) LE KG MOULE DE BOUCHOT“*® LE kG
ENGAGEMENT
RESSOURCES

€ €

DORADE ROYALE /%) .50 ) /95
Calibre de 3004600 g LEKG PINCE D'ARAIGNEE®® LEkG

(5) Elevgen ‘ (6) Péché en A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.

(

(B) Disponible au rayon frais emballé.

(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel.
(D) Pour les magasins équipés d'un rayon rétisserie. 29
(E) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon poissonnerie traditionnel.



LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 24 AU DIMANCHE 29 JUIN®W

EMMENTAL DE SAVOIE IGP :I 6
LA POINTE PERCEE?® .99

Aulaitcru LEKG

PRIX
BAS

FILET DE CANARD DOUCE FRANCE™
Extra tendre Nature ou 3 poivres ou piment Espelette
La barquette de 2 pieces (900 g environ)

11

LE KG

A SAISIR

(1) Transformé en

€
99

LE PRODUIT

EPOISSES AOP
GERMAIN®©
Au lait pasteurisé
La piece de 2509
Lekg:2396 €

€
99

LA PIECE AU CHOIX

MOZZARELLA

DI BUFALA
CAMPANA AOP G)®
Billes, Bonbons

ou Tresses

Au lait pasteurisé

La piece de 200 g
Lekg:14,95€

t?

VOLAILLE
FRANCAISE

CORDON BLEU DE DIND(I-:) 3
PERE DODU“
99

La barquette de 4 pieces (400 g)

Lekg:9,98€ LABARQUETTE

VOLAILLE
FRANCAISE

BROCHETTE DE POULET €
MAITRE JACQUES™
Paprika ou Curry ou Provengal

La barquette de 500 g environ LE KG

(2) Origine (3) Origine (4) Transformé en (5) Conditionné en
et préparé et préparé
a partir de volaille a partir de porc
30 d'origine France d'origine France



POITRINE DE PORC MARINEE

LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 24 AU DIMANCHE 29 JUIN®

PORC €

/ k\ AGRILLER*™> A& ,99
'(4' . 7 Provencale ou Tex Mex LE KG
LE PCRC
FRANCAIS
/_\

PORC € i PORC €
TRAVERS DE PORC COTE ECHINE MARINEE
A GRILLER®® /95 A GRILLER®® /99
La caissette de 1 kg environ LE KG Provencale ou Tex Mex LE KG
DU MARDI 24 JUIN AU DIMANCHE 6 JUILLET®
y -60*
45 DE REMISE
LE SACHET FRUITS SECS WRRITT 1378y
SALADE SEEBERGER sgﬁéﬁgm
BONDUELLE® Au choix :
Mache amandes grillées,
Le sachet de 200 g noix de cajou, €
+ 34% OFFERT cerneaux de noix,
Soit 268 g meélange de noix zo
Lekg:9,14€ Le sachetde 150 g o FRUITS SECS
4 saveurs Lekg:28€ LE1™SACHET DECORTIQUES
gourmandes® Lekgdes2:19,60€ SOIT ROUCADIL
Le sachetde 280 g Amandes natures € Au choix : €
+ 34% OFFERT Le sachet de 200 g noisettes, amandes
Soit375g Lekg:21€ ,68 Lesachetde125g ’ 80
Lekg:6,53€ Soit les 2 sachets : 5,88 € LE 2 SACHET Lekg:30,40 € LESACHET

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.

(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe.

(C) Disponible au rayon frais emballé. 31
(D) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place.



LES OFFRES DU MARCHE

DU MARDI 24 AU SAMEDI 28 JUIN

POIVRON
PANACHEY
Calibre : 70/90 mm
Catégorie : 1

Le filet de 500 g

FRAMBOISE®? COUTANT®

La barquette
del25g

A SAISIR

DU MARDI 24 AU DIMANCHE 29 JUIN%W

CHINOIS 6 PARTS"© € FRAISIER €
Creme patissiére, ) . € OU FRAMBOISIER
pépites de chocolat ou raisins ’ 95 CREPES FRAICHES®™ 6 PARTS®™
Lapiecede 5409 A PIECE Le lot de 6 (soit 320 g) ’ 99 Lapiece de 6009 1A PIECE
Lekg:9,17€ AUCHOIX Lekg:9,34€ LELOT Lekg:20€ AUCHOIX

€ €
/99 /99

LA PLANTE LE BOUQUET
KALANCHOE BOUQUET
Hauteur : 25 cm COMPOSE NOA
Diametre coupe : 7 tiges

23 cm Coloris variés

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.

(B) Voir conditions sur http://www.magasins-u.com. Offre valable chaque semaine jusqu'a la fin de l'année sur une sélection de produits fruits et
légumes signalés enr in. Conformé t a la réglementation, le prix cotitant constitue le seuil de revente a perte.

(C) Produit décongelé, ne pas recongeler.

(1) Origine

(selon (2) Origine (selon (3) Transformé en
- arrivage arrivage
en ma- enma-
32 ou gasin) | gasin)



LES INRATABLES

PRIX CONSEILLE®
.99
1 z ’ 49
LE PRODUIT A PARTIR DE
BLENDER VERRE 1L (®
TRISTAR DONT 0,16€ €
2 vitesses + pulse D'ECO- 90
Fonction glace pilée PARTICIPATION ’
Puissance : 350W I.E’ PRODUIT
Réf : BL-4482 SELECTION POCHE®
Garantie 2 ans Editions Le Livre de Poche

*

REVERSES SUR VOTRE CARTE U’
DES 5€ D'ACHATS

Y 4 ) 4
*Offre réservée aux clients Carte U, dans les magasins U participants, tous les
mercredis dés 5€ d'achats et pour un montant cagnotté maximum de 50€ sur
les rayons alimentation, soins, hygiene, vétements et petite puériculture. Offre

non valable sur le lait ler et 2éme ages, hors sous-vétements, chaussures et

.ALIMENTATION' HYGI ENE' SOINS, chaussons, accessoires textiles, table a langer, barriéres de sécurité, poussettes
VETEMENTS & PETITE PUERICULTURE etsiéges auto, transats, trotteurs, chaises hautes, parcs, lits et matelas. Offre non
cumulable avec les autres promotions en cours et disponibles en magasin ou
pour les achats retirés en drive ou livrés les mercredis. Voir conditions et liste
des magasins participants sur magasins-u.com, hors Utile. Offre non valable
dans les espaces Parapharmacie.

-
g . |
| § “
COOPERATIVE U ENSEIGNE. SA COOPERATIVE A CAPITAL VARIABLE. PARC ICADE - 20 RUE D'ARCUEIL - CS10043 - 94533 RUNGIS. R.C.S 304 602 956 CRETEIL - ANNEE 2025.

(A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant a l'opération.
(B) Prix public éditeur. La loi ne nous permet pas de publier les prix de vente pratiqués par les Magasins U en dehors du point de vente.
(C) Voir conditions en magasin. Dans la limite des stocks disponibles.

W
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LES INRATABLES
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- 5 o% PRIX DE€LANCEMENT

/90 DE REMISE

o !
- 5 o 3 ;Rrx DELANCEMENT IMMEDIATE /95

€ LE PRODUIT

DE REMISE
IMMEDIATE 9 5 DRAP HOUSSE 90X190CM
I 100% coton

LE PRODUIT 140x190cm

Prix de lancement 6,95 € le produit =
1396°€ - 50% de remise immédiate
TAIE D'OREILLER 63X63 CM 160x200cm

100% coton Prix de lancement 7,95 € le produit =
Coloris assortis 15907 -50% de remise immédiate
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Prix avec
5 vignettes

€

DLH Nc DES VOSQ ES Lot 1 serviette

50 x 100 cm
+1gantisx2icm

Quantité limitée a 20000 piéces

COLLECTEZ VOS VIGNETTES

DU MARDI 1* JUILLET AU 90
DIMANCHE 31 AOUT 2025** 29%

RAPPORTEZ VOTRE COLLECTEUR DE
VIGNETTES JUSQU'AU 14 SEPTEMBRE 2025

AVEC 5 VIGNETTES
COLLECTEES, JUSQU'A
. , 3 Parure de lit en
percale de coton
DE R.EMISE 240 x 220 cm
IMMEDI ATE Quantité limitée a 16 500 pieces

Prix avec
5 vignettes

10€ d’achat* = 1 vignette 49’€9°
Ou avec ma carte U 10€ d’'achat*
= 2 vignettes 1695

Dans la limite des stocks disponibles. Voir modalités de l'offre dans le collecteur de vignettes
et a l'accueil de votre magasin. Liste des magasins U participants sur magasins-u.com.

*Hors gaz, carburant, livres, presse, services et cartes cadeaux.
**Selon jours d'ouverture de votre magasin.

34 (A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant a l'opération.



LES INRATABLES

) .90
/4
- PRIX DE LANCEMENT

€
/45

DE REMISE
IMMEDIATE

LOT DE 2 GANTS

100% coton

Coloris assortis

SERVIETTE 50X100CM

Prix de lancement 3,95 € = Z96€
-50% de remise immédiate

DRAP DE DOUCHE 70X130CM
Prix de lancement 6,45 € = 12,96
-50% de remise immédiate

\_\= SPECIAL LINGE DE MAISON

Respirant
Moelleux
PRIX CONSEILLE® ‘ SRR EEEe
,90 Facilite lévacuation

€ de 'humidité

,93 OREILLER TOP COOL® 60X60CM
LE PRODUIT Enveloppe : microfibre TOP COOL®
DONT 0,20€ 100% polyester, Garnissage : 100%

D'ECO-PARTICIPATION polyester fibre creuse siliconée

TAIE D'OREILLER 63X63CM
52% polyester, 48% coton
DRAP HOUSSE 90X190CM
25,99 € le produit
140x190CM
a6.99€
’ 99 160x200CM
LE PRODUIT a8.99€

PARURE HOUSSE DE COUETTE
140X200CM + 1 TAIE D'OREILLER

63X63CM
€ 527% polyester, 48% coton
240X220CM + 2 TAIES
;99 DOREILLER 63X63CM
LE PRODUIT 219,99 € le produit

35



LES INRATABLES AU DIMANCHE 26 JUIN®
4 L\
<. 7
LE PO

\ RC
FRANCAIS
/\

PRIX CONSEILLE®

12%. €

LE PRODUIT m o, 9 9
DONT 0,16 € el /° r
e . w LA BARQUETTE
D'ECO- AU CHOIX
PARTICIPATION | | soIT
< SOIT 1,50 € €
(7 B\  VERSE SUR .49
LA BARQUETTE
'1 AUCHOIX
BLENDER VERRE 1L € CARTE U DEDUITS
TRISTAR
2 vitesses + pulse
(1)
Fonction glace pilée gl'fIPOI.ATAhS I:ADRA“GE
Puissance : 350W ature ou aux Nerbes
Réf: BL-4482 OU MERGUEZ MADRANGE™Y
Garantie 2 ans La barquette de 12 pieces (660 g)
Lekg:9,08€
(1) Transformé en
et préparé
a partir de porc (A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.
d'origine France (B) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant a l'opération.

NE RATEZ AUCUNE PROMO AVEC r

L'APPLI MON MAGASIN U

Chaque semaine, retrouvez l'intégralité des promos.
Flashez et téléchargez \/ L

Nous sommes des Commercants autrement :

@ CHARLY SUR MARNE - FERE EN TARDENOIS @ CAEN BEAULIEU - CONDE-EN-NORMANDIE -
DIVES-SUR-MER - LE MOLAY LITTRY - LISIEUX / OUILLY LE VICOMTE - SAINT-CONTEST
@ SAINT-AQUILIN DE PACY @ AUNEAU-BLEURY-SAINT-SYMPHORIEN @ BEAUMONT HAGUE - BREHAL -
SAINTE MERE EGLISE @ BRUAY SUR L'ESCAUT - CAMPHIN-EN-PEVELE - HOUPLINES - LA MADELEINE -
MERVILLE - WORMHOUT @ SAINTE GENEVIEVE - THOUROTTE @ MORTAGNE AU PERCHE @ LUMBRES
@ BLANGY SUR BRESLE - BONSECOURS - FAUVILLE TERRES-DE-CAUX -
LE HAVRE : Centre ville, Océane La Plage - MAROMME - OISSEL @ COUILLY PONT AUX DAMES -
LA FERTE GAUCHER - ROISSY EN BRIE @ CHATOU - JUZIERS - LE PORT MARLY - MARLY-LE-ROI @ ALBERT
@ NOISY-LE-GRAND : Avenue Gabriel Péri, CHAMPY : 5 allée du Bataillon Hildevert @ LE PLESSIS TREVISE
@ BESSANCOURT - ECOUEN

Année 2025 - 25314 - SU3 - NSM - Coopérative U. SA coopérative a capital variable. Parc Icade - 20 rue
d'Arcueil - CS10043 - 94533 Rungis. R.C.S. 304 602 956 CRETEIL - Offres valables pendant les dates indiquées

dans ce document. Chaque magasin se réserve la possibilité de ne pas faire droit a la demande d'un client
qui ne correspondrait pas aux besoins normaux d'un consommateur. Des différences peuvent exister entre
la photographie et l'article mis en vente. Suggestions de présentation. Prix maximum conseillés. Si un article

venait a manquer, veuillez le commander a notre point accueil, ce produit ou un produit similaire vous sera
fourni dans les meilleurs délais au prix de l'actuelle publicité (sous réserve de disponibilité chez le fournisseur).
Ne pas jeter sur la voie publique. Impression Altavia Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956. Commergants autrement

Pour ne plus recevoir nos prospectus dans votre boite aux lettres, vous pouvez venir retirer un autocollant a l'accueil
de votre magasin, sauf dans les communes soumises a l'expérimentation Oui Pub.

Rejoignez-nous sur

JE SUIS \, [ Ce tract est imprimé avec
@PRIME j % des encres améliorant
QANCE i Q‘ DE la qualité du papier a lissue de

son recyclage. Triez-le! R
pRosecrus - I magasins-u.com





