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CfA: Einladung zur aktiven Teilnahme am Salutogenese-Symposium am 1.-3. Mai 2026
in Passau

Was hilft uns fiir ein gutes Leben?
Von der Freiheit, Systeme salutogen mitzugestalten.

Das ,kleine und feine/intensive” Salutogenese-Symposium 2024 in Passau hat den
VeranstalterInnen der D|A|CH-Gruppe so viel Freude bereitet, dass wir ein zweites vom
1.-3. Mai 2026 planen.

Auf dem Symposium 2024 und danach riickte die Frage nach der gelebten Salutogenese in
problematischen wie pathogen strukturierten und wirkenden Systemen in den Fokus. Ob der
Blick ins Schulsystem, Gesundheitssystem, Wirtschaftssystem oder die groBe Politik ging -
Uberwiegend scheinen pathogene Muster und Strukturen zu dominieren. Gibt es ein
salutogen gutes Leben in pathogenen Ubersystemen? Wie kénnen wir uns die Freiheit
nehmen, ein gutes Leben in diesen Ubersystemen wirksam zu entfalten und diese Systeme
salutogen mit- und umzugestalten?

Alle, die dazu Erfahrungen und/oder Visionen zum Engagement in Systemen haben, sind
herzlich eingeladen, diese in diesem Kreis in den bekannten Formaten (wie Vortrage,
Workshops, Dialoge) oder auch in neuen, kreativen Formaten vor- und zur Diskussion zu
stellen.

Womdglich kénnen wir gemeinsam zukunftsiahige salutogene Narrative bilden.

Dazu haben wir fur das erste Mai-Wochenende vom 1.-3.2026

LFreiheitist der Atem wieder Raume im Seminarhaus Spectrum-Kirche in Passau

des Lebendigen.” reserviert. Die Gesamtkosten pro TeilnehmerIn (VP im DZ

Mahatma Gandhi oder EZ und Seminarrdume) werden zwischen 350 € und
450 € liegen.

Wir bitten um Einreichung von Abstracts bis zum 15.10.2025 an info@salutogenese-
zentrum.de.

Mit herzlichem GruBB und Hoffnung auf einen ergiebigen kokreativen Austausch

Petra Keiten, Elfriede Zorner, Michael Deppeler, Theo Petzold, Beate Holte

D|A|CH-Gruppe: Karim Hiibler-Hegazy, MA, Président der OGL Osterr. Ges. f. Lebensberatung (A),
Elfriede Zorner, Past-Présidentin der OGL Osterr. Ges. f. Lebensberatung (A),

Dr. med. Michael Deppeler, Leiter von dialog-gesundheit — xunds grauholz (CH),

Dipl.-Psych. Petra Keiten, Coach, Trainerin (D) und

Dr. med. Theodor Dierk Petzold und Beate Holte Zentrum fiir Salutogenese (D)
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