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A DBESIDADE HDS ANIMAIS DE COMPRA-
HHIA E UM PROBLEMA SERID QUE HOS
(LTIMOS ANOS TEM VINDOD A AUMENTAR
DE IHCIDEHCIA. ESTH PRATDLOGIA E
DEFIHIDA COMD UMA FI[:UHULFII;ﬁ[I Ex-
CESSIVA DE GORDURA RESULTAHDD HUH
PESD CORPORAL DE PELID HIEHBS 15%
SUPERIOR AD VALOR FISIOLOGICO,

UM MODO SIMPLES DE AYALIACAD DA PROGRAMME
CONDIGAO CORPORAL COMSISTE HA OB .-.EF'-.-'H—

CAO0 E PALPACAD DA ZOMA DAS COS

CONDIGAD CORPORAL IDEAL COk

FACIL PALPACAD DAS COSTELAS

CAMADA ADIPOSA ESPESSA E SEM ESTAS

SEREM IMEDIATAMENTE VISIVEIS.

DIYERSOS FACTORES PREDISPSEM A OBESI-
DADE HAD DEVENDO ESTA SER COHSIDERADA
APENAS CONSEQUENCIA DE UMA ALIMENTA-
A0 EXCESSIVA. ESTES PODEM SER AGRUFPA-
DOS EM FACTORES QUE AUMENTAM A
INGESTAO CALORICA: DISTURBIOS HORMONAIS
(CASTRACAOQ), QUALIDADE E DISPONIBILIDADE
D0 ALIMENTO, DISTURBIOS EMOCIONAIS, FAC-
TORES GENETICOS, ETC.; E EM FACTORES QUE
REDUZEM 0 GASTO ENERGETICO: ENVELHECI-
MEHWTO, REDUGAD DA ACTIVIDADE FISICA POR
CONFINARMENTO E FOR DOENCAS DOS SISTE-
MAS LOCOMOTOR A CARDIO-RESFPIRATORIO,
ETC. E IMFOETAHTE SALIENTAE QUE A OBES|=-
DRDE COHSTITUI UM FRACTOR DE RISCO PARA O
DESEMYOLYIMEHMTO DE DIYERSAS PATOLOGIAS
TAIS COMO: ARTROSES, DOEMGAS CARDIO-
YASCULARES, DIRBETES, DIFICULDADE EM

CICATRIZAR, ETC. f-'.'

FINALMENTE, LEMBRE-SE QUE TAL COMO

HOS, E MAIS FACIL MANTER UM ANIMAL ROYA I- Chﬂlﬂ
HMAGED DO QUE EMAGREECER O HOSSD

COMPAMHEIROS ALIMENTOS DIETETICOS
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LSERVICO DE ENTRECA GRATWLITA

DE RACAO AO DOMICILIO. - 24 HORAS
SAEBER MAIE EM 915 BDE EBE
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