
Aquafitnesskurse 2023 
 

    vom               bis Uhrzeit 
Kurs A Montag 09.01.2023 – 13.03.2023 11:00 – 12:00 
Kurs B Montag 09. 01.2023 – 13.03.2023 15:30 – 16:30 
Kurs C    
Kurs D Montag 09.01.2023 – 13.03.2023 19:15 – 20:15 
Kurs E Dienstag 10.01.2023 – 14.03.2023 19:15 – 20:15 
Kurs F Mittwoch 11.01.2023 – 15.03.2023 16:30 – 17:30 
Kurs G Donnerstag 12.01.2023 – 16.03.2023 17:30 – 18:30 
Kurs H Donnerstag 12.01.2023 – 16.03.2023 19:00 – 20:00 

 

Verbindliche Teilnahme nur bei Einreichung der Kursgebühr  

Erstattung bis z.Zt. 80% bei der Krankenkasse nach erfolgter Teilnahme 

Preis: 92.00€   ab 01.01.2023 



Aquafitnesskurse 2023 
 

    vom               bis Uhrzeit 
Kurs A Montag 20.03.2023 – 19.06.2023 11:00 – 12:00 
Kurs B Montag 20.03.2023 – 19.06.2023 15:30 – 16:30 
Kurs C    
Kurs D Montag 20.03.2023 – 19.06.2023 19:15 – 20:15 
Kurs E Dienstag 21.03.2023 – 20.06.2023 19:15 – 20:15 
Kurs F Mittwoch 22.03.2023 – 21.06.2023 16:30 – 17:30 
Kurs G Donnerstag 23.03.2023 – 29.06.2023 17:30 – 18:30 
Kurs H Donnerstag 23.03.2023 – 29.06.2023 19:00 – 20:00 

 

Verbindliche Teilnahme nur bei Einreichung der Kursgebühr 

Erstattung bis z.Zt. 80% bei der Krankenkasse nach erfolgter Teilnahme 

 

Preis: 92.00€   ab 01.01.2023 



Aquafitnesskurse 2023 
 

    vom               bis Uhrzeit 
Kurs A Montag 03.07.2023 – 04.09.2023 11:00 – 12:00 
Kurs B Montag 03.07.2023 – 04.09.2023 15:30 – 16:30 
Kurs C    
Kurs D Montag 03.07.2023 – 04.09.2023 19:15 – 20:15 
Kurs E Dienstag 04.07.2023 – 05.09.2023 19:15 – 20:15 
Kurs F Mittwoch 05.07.2023 – 06.09.2023 16:30 – 17:30 
Kurs G Donnerstag 06.07.2023 – 07.09.2023 17:30 – 18:30 
Kurs H Donnerstag 06.07.2023 – 07.09.2023 19:00 – 20:00 

 

Verbindliche Teilnahme nur bei Einreichung der Kursgebühr 

Erstattung bis z.Zt. 80% bei der Krankenkasse nach erfolgter Teilnahme 

 

Preis: 95.00€   ab 01.07.2023 



Aquafitnesskurse 2023 
 

    vom               bis Uhrzeit 
Kurs A Montag 11.09.2023 – 20.11.2023 11:00 – 12:00 
Kurs B Montag 11.09.2023 – 20.11.2023 15:30 – 16:30 
Kurs C    
Kurs D Montag 11.09.2023 – 20.11.2023 19:00 – 20:00 
Kurs E Dienstag 12.09.2023 – 21.11.2023 19:00 – 20:00 
Kurs F Mittwoch 13.09.2023 – 29.11.2023 16:30 – 17:30 
Kurs G Donnerstag 14.09.2023 – 23.11.2023 17:30 – 18:30 
Kurs H Donnerstag 14.09.2023 – 23.11.2023 19:00 – 20:00 

 

Verbindliche Teilnahme nur bei Einreichung der Kursgebühr  

Erstattung bis z.Zt. 80% bei der Krankenkasse nach erfolgter Teilnahme 

 

Preis: 95.00€   ab 01.07.2023 


