Mateusz Rysz: Dipl. Physiotherapeut SRK

¢ Medizinische Massage

¢ Manuelle Lymphdrainage

¢ Krankengymnastik an Geréte (KGG)

e Fascien Distorsion Modell ( FDM nach Typaldos ) Stufe 1
e Funktionelle Orthonomie und Integration

Lebenslauf:

Ich bin im Siiden Polens geboren, hier aufgewachsen und das Gymnasium besucht.
Nach Abschluss des Gymnasiums habe ich eine Massageausbildung begonnen.

Im Jahr 2010 begann ich ein funfjéhriges Masterstudium der Physiotherapie an der
Universitat Rzeszow (Polen). Wahrend dieser Zeit habe ich zusatzlich als Therapeut in
verschiedenen Krankenhausern gearbeitet und machte dort meine klinischen Praktika.

Im Jahr 2016 zog ich in den Niederlanden und arbeitete dort bis 2017, im Anschluss zog es
mich nach Deutschland in das Bundesland Nordrhein — Westfalen, wo ich drei Jahre als
Physiotherapeut arbeitete. Daraufhin bin ich 2020 in die Schweiz gezogen und arbeitete ein
Jahr als Physiotherapeut in Romanshorn und seit September 2021 bin ich Teil des
Physiomedteams in Arbon.

Eine erneute Weiterbildung meinerseits ist Die FDM — Schulung, in welcher ich gerade
meine therapeutischen Fertigkeiten schule, desweiterem erfolgt im Januar 2022 die
Behandlungsmethode der FOL.

Eines meiner Hobbys ist das fotografieren und natirlich das Wandern in den Schweizer
Bergen.

Ich freue mich, Sie bei Inrem Heilungsprozess mit meinen therapeutischen Erfahrungen und
Fachwissen zu unterstitzen und zu begleiten.



