
ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES ET DES BONS D’ACHAT.
ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES ET DES BONS D’ACHAT.
ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES ET DES BONS D’ACHAT.
ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES ET DES BONS D’ACHAT.
ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES ET DES BONS D’ACHAT.
ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES ET DES BONS D’ACHAT.
ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES ET DES BONS D’ACHAT.

DE COURSESDE COURSESDE COURSESDE COURSESDE COURSESDE COURSESDE COURSESDE COURSESTENTEZ DE 
GAGNER

DU 9 SEPTEMBRE 

AU 19 OCTOBRE 2025(A)

GRÂCE À VOS ACHATS

MAGASINS U

DÈS 15€ D’ACHAT SUR
UNE SELECTION CAPSULES L'OR

VERSÉS EN € CARTE U 

Voir page 4

20%202020+

  

20%20%20
9€,25
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

3€,70
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX 60%

DE REMISE  
IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME PRODUIT
AU CHOIX

L'OR ESPRESSO
Variétés au choix
La boîte de 30 
capsules (soit 156 g)
Le kg : 59,29 €
Le kg des 2 : 41,51 €
Soit les 2 produits 
au choix : 12,95 €

Commerçants autrement

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 28 SEPTEMBRE 2025(A)

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.



DU MARDI 9 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025*

DE COURSES
DE COURSES
DE COURSES
DE COURSES
DE COURSESMOISTENTEZ DE GAGNER

ET AUSSI

DE COURSES
DE COURSES
DE COURSES

ET AUSSIET AUSSISOIT UN TOTAL DE 25 000 € CARTE U PAR GAGNANT**

GRÂCE À VOS ACHATS

*selon jour d'ouverture de votre magasin. 
** Jeu 50 ANS DES MAGASINS U avec obligation d’achat du mardi 09/09/2025 au dimanche 19/10/2025 inclus (selon jour d’ouverture de votre magasin) dans les Magasins U 
et Drives participants (hors DROM-COM et Monaco) dont la liste est disponible sur www.magasins-u.com, ouvert aux personnes physiques majeures résidant en France métropolitaine 
(Corse incluse).
Pour participer au Jeu 1ère chance en magasin, le client reçoit lors de son passage en caisse jusqu’à 4 tickets à ouvrir (voir modalités ci-dessus ; le montant d’achat s’entend hors gaz, 
carburant, livres, presse, services et cartes cadeaux). Un montant total de 33 181 401 € est mis en jeu sous forme de cadeaux, de bons d’achats, de cartes cadeaux et de codes promo U Photos. 
Pour participer au Jeu 1ère chance sur Courses U, le client reçoit, 1 chance pour toute commande validée sur le site ou l’application Courses U et 1 chance pour l’achat d’un produit 
partenaire et 2 chances pour l’achat d’un produit Super partenaire pour tenter de gagner des codes promo Courses U ou U Photos. Un montant total de 1 019 102 € est mis en jeu. 
Les codes promo Courses U et U Photos sont utilisables selon les conditions détaillées sur les tickets ou par email, et sont valables jusqu’à la date limite indiquée.
Pour participer au Jeu 2ème chance sur l’application Mon Magasin U, le client doit saisir sur l’appli Mon Magasin U le code inscrit sur le ticket reçu en magasin ou sur Courses U. 
Chaque code donne une chance de participer à l’instant gagnant de la semaine et  une inscription automatique au tirage au sort. Un montant total de 210 693 € sous forme de cadeaux 
est mis en jeu pour les instants gagnants et un montant total de 500 000 € Carte U pour le tirage au sort.
La participation à ce jeu vaut acceptation du règlement du jeu 50 ANS DES MAGASINS U disponible sur le site www.magasins-u.com et à l’accueil des Magasins U participants.

1ÈRE CHANCE

À GAGNER EN MAGASIN

       ET SUR

DES CADEAUX 

ET DES BONS 

D’ACHATS DE 2€,

5€, 50€ ET 150€**

2ÈME CHANCE

MON MAGASIN U

CHAQUE SEMAINE  

SUR L’APPLI  

MON MAGASIN

DES CADEAUX 

ICONIQUES 

DES ANNÉES 70 

À NOS JOURS**

ET/OU ET/OU

1 TICKET JEU
pour l’achat d’au moins 
un produit partenaire 

identifié par ce symbole.

1 TICKET JEU
dès 30€ d’achat.

2 TICKETS JEU
pour l’achat d’au moins 
un produit des marques 

super partenaires.

       ET SUR

  

2



MAGASINS U

KINDER BUENO
Le paquet de 6x2 

barres (soit 258 g)
Le kg : 16,94 €

Le kg des 2 : 11,84 €
Soit les 2 produits : 6,11 €

4€,37
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

1€,74
LE 2ÈME PRODUIT

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

TOUS LES JOURS DU 9 SEPTEMBRE AU 19 OCTOBRE.

TÉLÉCHARGEZ 
L’APPLI

Pour bénéficier de l’offre, vous devez, préalablement à tout achat, enregistrer votre Carte U 
et activer l'offre sur les applications Mon Magasin U et Courses U ou depuis votre espace fidélité 
Carte U sur magasins-u.com et coursesu.com
Sur présentation de la Carte U en magasin ou sur coursesu.com du 09 septembre au 19 octobre 
2025 (jour de retrait ou de livraison), bénéficiez de 10% en euro Carte U supplémentaire 
pour l'achat des produits U présents dans la liste "Ma Sélection Carte U" lors du premier passage 
en caisse éligible après l'activation de l'offre. L'offre est limitée à 7 utilisations maximum 
par semaine et par compte Carte U et doit être activée avant chaque passage en caisse. 
Liste des produits éligibles signalés en magasin et disponible à l'accueil et sur magasins-u.com. 
Offre valable en France métropolitaine (hors Drom-Com et Utile). Le montant cagnotté sera 
visible dans un délai de 1 à 3 jours sur votre espace fidélité.

SUPPLÉMENTAIRES
VERSÉS SUR   

01
%

+

20% VERSÉS SUR MA CARTE U
SUR UNE DE SÉLECTION DE PRODUITS U DE MA SÉLECTION CARTE U

Pour bénéficier de l’offre, vous devez, préalablement à tout achat, enregistrer votre Carte U 
et activer l'offre sur les applications Mon Magasin U et Courses U ou depuis votre espace fidélité 
Carte U sur magasins-u.com et coursesu.com
Sur présentation de la Carte U en magasin ou sur coursesu.com du 09 septembre au 19 octobre 
2025 (jour de retrait ou de livraison), bénéficiez de 10% en euro Carte U supplémentaire 
pour l'achat des produits U présents dans la liste "Ma Sélection Carte U" lors du premier passage 
en caisse éligible après l'activation de l'offre. L'offre est limitée à 7 utilisations maximum 
par semaine et par compte Carte U et doit être activée avant chaque passage en caisse. 
Liste des produits éligibles signalés en magasin et disponible à l'accueil et sur magasins-u.com. 
Offre valable en France métropolitaine (hors Drom-Com et Utile). Le montant cagnotté sera 
visible dans un délai de 1 à 3 jours sur votre espace fidélité.

EXCLU APPLI
MON MAGASIN

3



MAGASINS U

DÈS 15€ D’ACHAT SUR
UNE SELECTION CAPSULES L'OR

VERSÉS EN € CARTE U 
20%202020+

THON ENTIER AU NATUREL 
PETIT NAVIRE

Le lot de 3 boîtes (soit 420 g)
Le kg : 15,21 €

Le kg des 2 : 10,64 €
Soit les 2 lots : 8,94 €

6€,39
LE 1ER LOT
  

SOIT

2€,55
LE 2ÈME LOT

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

LOT

1€,89
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

0€,75
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

TUILES 
PRINGLES
Original 
ou crème oignon 
L'étui de 195 g
Le kg : 9,69 €
Le kg des 2 : 6,77 €
Soit les 2 produits 
au choix : 2,64 €

  

  

Offre réservée aux clients particuliers Carte U, dans les magasins participants de France métropolitaine (hors Drom-Com, Utile) et sur coursesu.com pour 
un retrait du 16/09/25 au 28/09/25. Dès 15 € d’achats et dans la limite de 100€ sur L'OR ESPRESSO, variétés au choix, la boîte de 30 capsules (soit 156 g), 

bénéficiez de 20% supplémentaires en euros Carte U sur ces produits. Offre valable 2 fois par compte Carte U, dans la limite des stocks disponibles. 
Voir conditions et liste des magasins participants sur magasins-u.com. 

L'OR ESPRESSO
Variétés au choix

La boîte de 
30 capsules 

(soit 156 g)
Le kg : 59,29 €

Le kg des 2 : 41,51 €
Soit les 2 produits 

au choix : 12,95 €

9€,25
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

3€,70
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

20+2020%20%2020%20%20%20%20%20

(1)  Origine

FRANCE |
(2)  Transformé en

FRANCE4



  

EMMENTAL RAPE 
FRANCAIS PASTEURISE U(1)

29% MG dans 
le produit fini

Le lot de 3 sachets (soit 210 g)
Le kg : 9,48 €

1€,99
LE LOT
  

SOIT

2€,78
LES 2 LOTS 
€ CARTE U  
DÉDUITS

3,98€ LES 2 LOTS 
PAYÉS EN CAISSE

60%
SUR LE 2ÈME LOT

SOIT 1,20 €
VERSÉS SUR

LAIT
DE FRANCE

5€,28
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,68
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

PIZZA DEL GUSTO 
MIX BUFFET (2)

Tomates mozzarella 
ou chorizo 
ou chèvre miel noisettes 
La boîte de 380 g
Le kg : 13,89 €
Le kg des 2 : 9,16 €
Soit les 2 produits 
au choix : 6,96 €

CREME DESSERT 
MONOPARFUM U (2)

Vanille ou chococlat
Le pack de 4 pots 

(soit 500 g)
Le kg : 1,98 €

0€,99
LE PACK  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,30
LES 2 PACKS  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS
1,98€ LES 2 PACKS 
AU CHOIX
PAYÉS EN CAISSE

68%
SUR LE 2ÈME PACK

AU CHOIX
SOIT 0,68 €
VERSÉS SUR

  

  

du mardi 16 
au dimanche 28 
septembre ! 
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PUR JUS 
D'ORANGE 

SANS PULPE 
TROPICANA

Le pack de 4 bouteilles 
(soit 6 L)

Le L : 1,88 €

15€ A

11€,25
LE PACK

-25%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

-50%
DE REMISE IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME PRODUIT IDENTIQUE

Offre sur tous les produits SAN PELLEGRINO signalés  
en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques,  

non cumulable avec d’autres promotions.

SUR TOUT SAN PELLEGRINO

-30%
DE REMISE IMMÉDIATE

Offre sur tous les produits HAAGEN DAZS signalés en magasin,  
non cumulable avec d'autres promotions.

SUR TOUT  
HAAGEN DAZS

Offre sur tous les produits HAAGEN DAZS signalés en magasin,  Offre sur tous les produits HAAGEN DAZS signalés en magasin,  

(1)  Transformé en

FRANCE6

MAGASINS U



2+1
OFFERT

Offre sur la gamme de riz et semoules LA LAITIERE  
signalée en magasin, pour l’achat de 3 produits identiques, 

non cumulable avec d’autres promotions.

SUR LA GAMME  
RIZ ET SEMOULES  

LA LAITIERE(1)
RIZ ET SEMOULES  

Offre sur la gamme de riz et semoules LA LAITIERE  
signalée en magasin, pour l’achat de 3 produits identiques, 

Offre sur la gamme de riz et semoules LA LAITIERE  
signalée en magasin, pour l’achat de 3 produits identiques, 

-30%
DE REMISE IMMÉDIATE

Offre sur tous les produits MADAME LOIK signalés en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

SUR TOUT  
MADAME LOIK

du mardi 16 au dimanche 28 septembre ! 
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JAMBON DE BAYONNE 
IGP AFFINÉ 9 MOIS 

"SALAISONS 
PYRÉNÉENNES"(1)(B)

Également disponible 
au rayon frais emballé 

en barquette de 120g soit 
5 tranches à 2,29€ (19,08€/kg)

13€,99
LE KG

VIANDE BOVINE 
ROTI ££

A ROTIR(1)(C)

Catégorie et type indiqué 
sur le lieu de vente

La barquette de 1 kg environ
12€,89
LE KG

COUSCOUS U(2)(B)

(Également disponible 
en barquette de 1,2kg 
à 9,50€ soit 7,92€/kg)

7€,99
LE KG

BAGUETTE 
LA CROUSTILLANTE 

PRIX MINI(2)(D)

Le lot de 3 
 + 1 OFFERTE

(soit 1 kg)
2€,49
LE LOT

3+1
OFFERTE

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(A)

(1)  Origine

FRANCE |
(2)  Transformé en

FRANCE |
(3)  Origine

PEROU, AFRIQUE DU SUD, CHILI (selon arrivage 
en magasin) |

(4)  Transformé en

ITALIE
et préparé 
à partir de viandes 
importées des pays 
de l'UE

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel. 
(C) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place. 
(D) Offre valable dans les magasins équipés d'un point de cuisson. 
(E) Disponible au rayon frais emballé.8

MAGASINS U



AVOCAT(3)

Variété : Hass
Calibre : 203/243 g

0€,85
LA PIÈCE

BOUQUET 
DE 7 ROSES

1€,99
LE BOUQUET

-68%
DE REMISE IMMÉDIATE
SUR LA 2ÈME BARQUETTE

Offre tous clients des produits à Marque NEGRONI, vendus  
au rayon frais emballé Charcuterie, signalés en magasin,  
non cumulable avec d'autres promotions en cours. Achat 
de deux produits identiques de la gamme indiquée pour 
bénéficier de la remise immédiate sur le second produit.

SUR TOUT NEGRONI  
AU RAYON CHARCUTERIE  

FRAIS EMBALLÉ(4)(E)

-60%
DE REMISE IMMÉDIATE 

SUR LE 2ÈME SACHET

Offre sur la gamme Fruits Secs des produits SEEBERGER, 
signalée en magasin, pour l'achat de 2 produits identiques,  

non cumulable avec d'autres promotions.

SUR TOUT SEEBERGER  
AU RAYON FRUITS SECS  

LIBRE SERVICE

DU MARDI 16  
AU SAMEDI 20 SEPTEMBRE

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(A)

DU MARDI 16  
AU DIMANCHE 28 SEPTEMBRE(A)

9

      

  

MAGASINS U



DANS
LA LIMITE DE

20920
PIÈCES*.

UNIQUEMENT À PARTIR 
DU JEUDI 18 SEPTEMBRE 2025

*Réparties dans les magasins participants
**Du 18 au 28 septembre 2025, bénéficiez de 20€ en avantage carte U pour l'achat d'un Easyfry mega Moulinex. Offre disponible sur 

coursesu.com pour un retrait du 18 au 28 septembre 2025. Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

*Réparties dans les magasins participants

PRIX CONSEILLÉ(A)

129€ A

79€
LE PRODUIT
DONT 0,42 €
D'ÉCO-PARTICIPATION

20€
SUPPLÉMENTAIRES

VERSÉS SUR

20€
SUPPLÉMENTAIRES

EASYFRY MEGA 
MOULINEX

Capacité 7.5L
8 programmes pré-définis

Thermostat réglable 
jusqu'à 200°C

Minuteur
Réf : EZ855HF0
Garantie 2 ans

*Réparties dans les magasins participants 
**Du 18 au 28 septembre 2025, bénéficiez de 5€ en avantage carte U pour l'achat d'une table pliante. 

Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 18 au 28 septembre 2025.  
Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

  

PRIX CONSEILLÉ(A)

39€,99A

24€,99
LE PRODUIT
DONT 0,66 €
D'ÉCO-PARTICIPATION

5€
SUPPLÉMENTAIRES

VERSÉS SUR
SUPPLÉMENTAIRES TABLE PLIANTE

Dim. : 180 x 70 x 74 cm
Structure en acier pieds 25mm
Epaisseur du plateau en 
polyéthylène : 3.5 cm

DANS
LA LIMITE DE

49360
PIÈCES*.

UNIQUEMENT À PARTIR 
DU JEUDI 18 SEPTEMBRE 2025

SOIT

19€,99
LE PRODUIT
€ CARTE U DÉDUITS

**

SOIT

59€
LE PRODUIT
€ CARTE U DÉDUITS

**

MAGASINS U

(1)  Transformé en

FRANCE (A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant à l'opération.10



  

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR LA GAMME 
SPECIAL K 
KELLOGG'S

Offre sur la gamme de produits 
SPECIAL K KELLOGG'S signalée en 
magasin, pour l’achat de 2 produits 
identiques, non cumulable avec 
d’autres promotions.

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR LA 
GAMME LINDT 
EXCELLENCE

Offre sur la gamme de produits 
LINDT EXCELLENCE (hors gamme 
FUSION) signalée en magasin, pour 
l’achat de 2 produits identiques, non 
cumulable avec d’autres promotions.

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR LA GAMME 
BRIOCHES 

PITCH(1)

Offre sur la gamme de brioches 
PITCH signalée en magasin, pour 
l’achat de 2 produits identiques, non 
cumulable avec d’autres promotions.

-34%
SUR LA GAMME 

FOIE GRAS 
LARNAUDIE(2)

Offre sur la gamme de produits 
foie gras LARNAUDIE signalée 
en magasin, non cumulable avec 
d'autres promotions. 
Par rapport aux prix moyens 
habituellement constatés par 
Coopérative U pour les Magasins U 
participant à l’opération.

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SUR TOUT  
CARTE D'OR

Offre sur tous les produits CARTE 
D'OR signalés en magasin, non 
cumulable avec d'autres promotions.

-25%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SUR LA GAMME 
ROCHE MAZET

Offre sur la gamme ROCHE MAZET 
signalée (hors gamme Clairement 
ROCHE MAZET) en magasin, non 
cumulable avec d'autres promotions.

LES INRATABLES

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION 11

  



PRIX MINI PRIX MINI PRIX MINI

Chez U, nous avons  
sélectionné pour vous  
plus de 450 produits  
du quotidien à prix mini.
C’est facile de les repérer :  
il y a écrit «PRIX MINI»
dessus ! 

  

  

2€,20
LE PRODUIT

CAFE MOULU 
ROBUSTA 

PRIX MINI
Le paquet de 250 g

Le kg : 8,80 €

1€,28
LE PRODUIT

THE GLACE 
SAVEUR PECHE 
PRIX MINI
La bouteille de 2 L
Le L : 0,64 €

1€,21
LE PRODUIT

CREME 
FRAICHE 

LEGERE 15% MG 
PRIX MINI (1)

Le pot de 450 g
Le kg : 2,69 €

3€,49
LE PRODUIT

PETIT BRIE 
PASTEURISE 
PRIX MINI(2)

32% MG dans 
le produit fini

La pièce de 500 g
Le kg : 6,98 €

3€,19
LE PRODUIT

TERREAU POUR LE SOL 
PRIX MINI

Sac de 50L
Le L : 0,06 €

19€,90
LE PRODUIT

VALISE À ROULETTES 
PRIX MINI 52 CM
En ABS - Coloris bleu ou gris
VALISE À ROULETTES 
PRIX MINI 62 CM
En ABS - Coloris bleu ou gris
à 29,90 € le produit
VALISE À ROULETTES 
PRIX MINI 72 CM
En ABS - Coloris bleu ou gris
à 34,90 € le produit

0€,46
LE PRODUIT

DISQUES 
A DEMAQUILLER 
PRIX MINI
Le sachet de 120

2€,79
LE PRODUIT

MULTIPRISE 
X3   

    (1)  Transformé en

FRANCE |
(2)  Origine

FRANCE (A) Conformément à la règlementation européenne en vigueur.12



SPÉCIAL PRODUITS LAITIERS

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME LOT

AU CHOIX

5€,45
LE 1ER LOT  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,18
LE 2ÈME LOT  
AU CHOIX

-60%

BEURRE PRESIDENT (1)

Doux 82% MG ou demi-sel 80% MG 
Le lot de 2 plaquettes (soit 500 g)
Le kg : 10,90 €
Le kg des 2 : 7,63 €
Soit les 2 lots au choix : 7,63 €

2€,85A

1€,88
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BEURRIER TENDRE 
PAYSAN BRETON(1)

Doux 82% MG 
ou demi-sel 80% MG

Le pot de 200 g
Le kg : 9,40 €

2€,50
LE PACK
  

SOIT

2€
LE PACK 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,50 €
VERSÉ SUR

CREME 
LIQUIDE UHT 
FLUIDE ET 
LEGERE 12% MG 
BLEU BLANC 
COEUR U(1)

Le pack de 2 bouteilles 
(soit 50 cl)
Le L : 5 €

4€,86
LE PACK
  

SOIT

3€,88
LE PACK 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,98 €
VERSÉ SUR

LAIT UHT 
DEMI ECREME 
BLEU BLANC 
COEUR U (1)

Le pack de 6 
bouteilles (soit 3 L)
Le L : 1,62 €

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR TOUT 
CANDY'UP(2)

Offre sur tous les produits CANDY'UP signalés en magasin,  
pour l’achat de 2 produits identiques, non cumulable  
avec d’autres promotions.

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

17€,13A

11€,99
LE PACK

-30%
LAIT UHT SANS 
LACTOSE 1,2% MG 
MATIN LEGER LACTEL (1)

Le pack de 10 bouteilles 
(soit 10 L)
Le L : 1,20 €

0€,97
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

0€,31
LE 2ÈME PRODUIT

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

MOZZARELLA DE VACHE 
PASTEURISE 
CASA AZZURRA (3)

18% MG dans le produit fini 
Le sachet de 125 g
Le kg : 7,76 €
Le kg des 2 : 5,12 €
Soit les 2 produits : 1,28 €

(1)  Origine

FRANCE | (2)  Transformé en

FRANCE |
(3)  Origine

ITALIE 13

    



SPÉCIAL PRODUITS LAITIERS

3€,22
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BAS

EMMENTAL AU 
LAIT THERMISE 
OU PASTEURISE 
ENTREMONT (1)

A partir de 29% MG 
dans le produit fini 
Le sachet râpé 
ou la portion 
 + 34% OFFERT
(soit 402 g)
Le kg : 8,01 €

4€,19
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,67
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

FROMAGE FONDU 
APERICUBE(1)

A partir de 19% MG dans le produit fini
Variétés au choix

L'étui de 250 g
Le kg : 16,76 €

Le kg des 2 : 11,72 €
Soit les 2 produits au choix : 5,86 €

5€,25
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

2€,10
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

FROMAGE 
PASTEURISE 
POUR RACLETTE 
RICHESMONTS(1)

A partir de 26% MG 
dans le produit fini
Variétés au choix
La barquette de 420 g
Le kg : 12,50 €
Le kg des 2 : 8,75 €
Soit les 2 produits 
au choix : 7,35 €

2€,71
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

1€,08
LE 2ÈME PRODUIT

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

FROMAGE AU LAIT 
PASTEURISE DE BREBIS 

LOU PERAC (1)

26,3% MG dans le produit fini 
La brique de 150 g

Le kg : 18,07 €
Le kg des 2 : 12,63 €

Soit les 2 produits : 3,79 €

3€,35
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

1€,67
LE 2ÈME PRODUIT

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

FROMAGE 
AU LAIT 
PASTEURISE DE 
BREBIS ETORKI (1)

33% MG dans 
le produit fini 
La portion de 180 g
Le kg : 18,61 €
Le kg des 2 : 13,94 €
Soit les 2 
produits : 5,02 €

3€,99
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

CAMEMBERT AOP AU LAIT CRU 
JORT(1)

22%MG dans le produit fini
La pièce de 250g

Le kg : 15,96 €

2€,44A

1€,70
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

CAMEMBERT LAIT PASTEURISE 
L'EXTRA FONDANT 

PRESIDENT  (1)

29% MG dans le produit fini 
La boîte de 250 g

Le kg : 6,80 €

3€,27A

2€,28
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

COULOMMIERS PASTEURISE 
L'EXTRA FONDANT 

PRESIDENT (1)

29% MG dans le produit fini 
La boîte de 350 g

Le kg : 6,51 €

  

(1)  Origine

FRANCE |
(2)  Transformé en

FRANCE14



SPÉCIAL PRODUITS LAITIERS

  

  

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SUR LA GAMME 
YUMI

"Offre valable sur la gamme de produits YUMI signalée 
en magasin, et non cumulable avec d'autres promotions"

3€,11
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

1€,55
LE 2ÈME PRODUIT

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

FROMAGE PASTEURISE L'ORTOLAN 
FROMAGERIE MILLERET(1)

28% MG dans le produit fini
La pièce de 330 g

Le kg : 9,42 €
Le kg des 2 : 7,06 €

Soit les 2 produits : 4,66 €

PRIX 
BAS

2€,99
LE PRODUIT

THE FERMENTE 
PETILLANT 
UCHA 
KOMBUCHA(2)

Variétés au choix
La bouteille de 75cl
Le L : 3,99 €
La bouteille de 75cl
Le L : 3,99 €

3€,99
LE PACK

PRIX 
BAS

FROMAGE FRAIS AUX FRUITS 
DANONINO(2)

Le pack de 24 pots 
(soit 1,2 kg)

Le kg : 3,33 €

3€,85A

2€,69
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

DESSERT AU CHOCOLAT 
MARIE MORIN(2)

Moelleux au chocolat noir 
Le pack de 2x120g 

(soit 240g)
Le kg : 11,21 €

Mousse au chocolat au lait 
ou à l'ancienne(2)

Le pack de 2x100g 
(soit 200g)

Le kg : 13,45 €

2€,49A

1€,64
LE PRODUIT

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

DANETTE LIEGEOISE(2)

Au tiramisu 
ou paris brest 

ou framboisier
Le pack de 4x90g 

(soit 360g)
Le kg : 4,56 €

2€,42
LE PACK  
AU CHOIX

PRIX 
BAS

YAOURT 
A BOIRE 
AROMATISE 
PETIT YOP(2)

Variétés au choix 
Le pack 
de 6 bouteilles 
(soit 1,08 kg)
Le kg : 2,24 €
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20%
SOIT 0,48 €
VERSÉ SUR

2€,39
LE PACK 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,91
LE PACK AU CHOIX 
€ CARTE U DÉDUITS

20%
SOIT 0,48 €

YAOURT A LA GRECQUE U(1)

Stracciatella ou citron ou vanille
Le pack de 4 pots (soit 600 g)
Le kg : 3,98 €

3€,15
LE PACK
  

SOIT

2€,52
LE PACK 
€ CARTE U DÉDUITS

20%
SOIT 0,63 €
VERSÉ SUR

YAOURT BRASSE 
NATURE U (1)

Le pack de 16 pots 
(soit 2 kg)
Le kg : 1,58 €

1€,70
LE 1ER PACK AU CHOIX
  

SOIT

1€,02
LE 2ÈME PACK AU CHOIX

-40%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME PACK

AU CHOIX

SKYR U(1)

Variétés au choix
Le pack de 4 pots (soit 400 g)

Le kg : 4,25 €
Le kg des 2 : 3,40 €

Soit les 2 packs 
au choix : 2,72 €

2€,59
LE PACK
  

SOIT

2€,07
LE PACK 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,52 €
VERSÉ SUR

FROMAGES FRAIS AUX FRUITS 
U MAT & LOU(1)

Le pack de 18 pots (soit 900 g)
Le kg : 2,88 €

3€,38
LE PACK
  

SOIT

2€,70
LE PACK 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,68 €
VERSÉ SUR

YAOURTS AUX FRUITS 
AVEC MORCEAUX U (1)

Le pack de 12 pots 
(soit 1,5 kg)

Le kg : 2,25 €

2€,49A

1€,74
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

FROMAGE FRAIS 
NATURE LA LAITERIE 
DE LA PRESQU'ILE(1)

7.9%MG dans le produit fini
Le pot de 480g
Le kg : 3,63 €

4€,38
LES 3 PACKS  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,46
LE PACK  
AU CHOIX

2+1
OFFERT

PETITS POTS DE CREME LA LAITIERE (1)

Variétés au choix 
Le pack de 4 pots (soit 400 g)

Vendu seul : 2,19 €
Le kg : 5,48 €

Le kg des 3 : 3,65 €

  

  

(1)  Transformé en

FRANCE | (2)  Origine

FRANCE ou UE |
(3)  Origine

FRANCE |
(4)  Origine

UE16
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6€,74
LE LOT

PRIX 
BAS

JAMBON LE 
SUPERIEUR A 
L'ETOUFFEE 
CONSERVATION 
SANS NITRITE 
FLEURY MICHON (2)

Le lot de 2 barquettes 
de 6 tranches 
 + 1 BARQUETTE 
OFFERTE
(soit 630 g)
Le kg : 10,70 €

5€,58
LES 3  
PRODUITS
  

SOIT

1€,86
LE PRODUIT

2+1
OFFERT

ROTI DE PORC 
-25% DE SEL 
CONSERVATION 
SANS NITRITE 
FLEURY MICHON(3)

La barquette de 4 tranches 
(soit 160 g)
Vendu seul : 2,79 €
Le kg : 17,44 €
Le kg des 3 : 11,63 €

2€,43
LE 1ER PRODUIT AU CHOIX
  

SOIT

0€,77
LE 2ÈME PRODUIT AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

I FRESCHI MONTORSI (4)

Speck
La barquette de 100 g
Le kg : 24,30 €
Le kg des 2 : 16 €
Jambon cru Italien(4)

La barquette de 90 g
Le kg : 27 €
Soit les 2 produits 
au choix : 3,20 €

PRIX 
BAS

2€,59
LE PRODUIT AU CHOIX

SAUCISSE 
STOEFFLER(3)

La Strasbourg 
ou la francfort
Le sachet de 6
 +2 OFFERTES
(soit 320g)
Le kg : 8,09 €

5€,98
LES 3 PRODUITS 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,99
LE PRODUIT 
AU CHOIX

2+1
OFFERT

FUET MORONI(4)

Le sachet de 170 g
Vendu seul : 2,99 €
Le kg : 17,59 €
Le kg des 3 : 11,73 €
Ibérique(4)

Le sachet de 150 g
Le kg : 19,93 €

4€,49
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,79
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

SPECIALITE DE 
VIANDE SECHEE 
SAINT AGAUNE (4)

L'originale ou la fine
L'étui de 200 g
Le kg : 22,45 €
Le kg des 2 : 15,70 €
Soit les 2 produits 
au choix : 6,28 €

9€,99
LE LOT AU CHOIX

PRIX 
BAS

SAUMON FUME 
LABEYRIE(1)

Norvège élevé en 
Norvège -25% de sel 
ou Ecosse élevé en 
Ecosse ou Norvège 
fumé au bois 
de chataîgnier 
élevé en Norvège
Le lot de 2 
barquettes x4 
tranches (soit 260 g)
Le kg : 38,42 €

6€,99
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BAS

TRUITE 
WILLIAM ET 
JAMES(3)

Fumé bio ou élevée 
en mer de Bretagne
L'étui de 4 tranches 
(soit 100g)
Le kg : 69,90 €
Fumé de 
Normandie (3)

L'étui de 6 tranches 
(soit 150g)
Le kg : 46,60 €

LES PRIX BAS de la semainede la semaine
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-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

3€,15A

2€,07
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%

PLATS CUISINES MARIE(1)

Saucisse de Toulouse grillée 
et purée de pommes de terre
La barquette de 290 g
Le kg : 7,14 €
Escalope milanaise 
et spaghetti tomate basilic 
ou tartiflette au reblochon(1)

La barquette de 300 g
Le kg : 6,90 €

2€,89A

1€,90
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SPECIALITE VEGETALE 
LA VIE(2)

Lardons fumés
La barquette sécable de 150 g

Le kg : 12,67 €
Jambon nature ou fumé(2)

La barquette de 120 g
Le kg : 16,67 €

à 2 € le produit au choix 
= 2,99 €A - 34% de remise 

immédiate

4€,99A

3€,99
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-20%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
PLAT STYLE CUISINE 

YOUCOOK(3)

Indian chicken tikka 
ou japanese 

chicken teriyaki 
ou indian poulet tandoori 
ou indian butter chicken 

ou korean chicken 
La barquette de 420g

Le kg : 9,50 €
Curry thaï rouge(3)

La barquette de 430g
Le kg : 9,28 €

2€,50
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

0€,80
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

CREPES 
MOELLEUSES 

DANIEL DESSAINT(2)

Natures ou sucrées
Le sachet de 8 (soit 400g)

Le kg : 6,25 €
Le kg des 2 : 4,13 €

Soit les 2 produits 
au choix : 3,30 €

PRIX 
BAS

2€,80
LE PRODUIT  
AU CHOIX

GALETTE 
BLE NOIR 

LA CREPE DE 
BROCELIANDE(2)

Bio 
Le sachet de 4 

(soit 260g)
Le kg : 10,77 €

France(2)

Le sachet de 6
 +1 OFFERTE

(soit 455g)
Le kg : 6,15 €

PRIX 
BAS

2€,66
LE LOT AU CHOIX

PATE PUR 
BEURRE MARIE (1)

Feuillettée ou brisée 
Le lot de 2 pièces 

 + 1 OFFERTE
(soit 690 g)

Le kg : 3,86 €

3€,45
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

1€,37
LE 2ÈME PRODUIT

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
BATONNETS 
L'ORIGINAL 

CORAYA (1)

(Préparation 
à base de chair 

de poissons) 
Le sachet 

de 30 (soit 450 g)
Le kg : 7,67 €

Le kg des 2 : 5,36 €
Soit les 2 

produits : 4,82 €

PRIX 
BAS

8€,99
LE PRODUIT  
AU CHOIX

COQUILLES 
SAINT JACQUES 

SURGELEES 
TIPIAK

Normande 
ou bretonne 
ou poireaux

Le sachet 90gx6 
(soit 540g)

Le kg : 16,65 €

  

  

LES PRIX BAS de la semainede la semaine

(1)  Transformé en

FRANCE | (2)  Origine

FRANCE |
(3)  Origine
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3€,35A

2€,21
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

GYOZA SURGELE 
YOMIA

Poulet ou légumes 
ou crevette ou boeuf

La boite de 200g+20g 
(soit 220g)

Le kg : 10,05 €

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR LA GAMME 
CROUSTIBAT  

FINDUS

Offre sur la gamme de produits CROUSTIBAT FINDUS signalée en magasin, 
pour l’achat de 2 produits identiques, non cumulable avec d’autres promotions.

5€,50
LE PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

3€,85
LE PRODUIT AU CHOIX
€ CARTE U DÉDUITS

30%
SOIT 1,65 €
VERSÉ SUR

POULET PANE 
SURGELE 
MAITRE COQ
Cordon bleu ou frites 
Le sachet de 1 kg

3€,25A

2€,14
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

PICKERS SURGELES MC CAIN
Mozzarella Sticks ou Chili Cheese ou Cheese 

Triangles ou Cheese Donuts 
La boîte de 230 g

Le kg : 9,30 €

3€,30
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,32
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

POELEES 
DE LEGUMES 
SURGELEES 
BONDUELLE
Paysanne ou 
Méditerraneenne
Le sachet de 750 g
Le kg : 4,40 €
Le kg des 2 : 3,08 €
Légumes & céréales
Le sachet de 600 g
Le kg : 5,50 €
Champêtre
Le sachet de 950 g
Le kg : 3,47 €
Soit les 2 produits 
au choix : 4,62 €

2€,29
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

1€,14
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

EPINARDS 
A LA CREME 
SURGELES 
FINDUS
Hachés 
La boîte de 500 g
Le kg : 4,58 €
Le kg des 2 : 3,43 €
Branches
La boîte de 480 g
Le kg : 4,77 €
Soit les 2 produits 
au choix : 3,43 €

2€,89A

1€,90
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

GALETTES A POELER SURGELEES 
BONDUELLE

Brocoli épinard emmental ou carotte 
potiron emmental

La boite de 300g
Le kg : 6,33 €

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SUR LA GAMME 
L'ANGELYS

Offre sur la gamme de produits L'ANGELYS signalée  
en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

LES PRIX BAS de la semainede la semaine
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2€,50
LE PRODUIT AU CHOIX

PRIX 
BAS

GACHE TRANCHEE 
LA FOURNEE DOREE (1)

Sucre 
ou pépites de chocolat 
Le sachet de 500 g 
 + 10% OFFERT
(soit 550 g)
Le kg : 4,55 €

3€,39A

2€,37
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

CONES GLACES EXTREME 
NESTLE

Vanille ou café ou fraise vanille
La boîte de 6 (soit 426 g)

Le kg : 5,56 €

PRIX 
BAS

4€,10
LE PRODUIT

CREPE FOURREE 
AU CHOCOLAT 
ET CEREALES 
CROUSTILLANTES 
WHAOU(1)

Le sachet de 16
 +8 OFFERTES
(soit 768g)
Le kg : 5,34 €

PRIX 
BAS

3€,35
LE PRODUIT

PAINS 
AU CHOCOLAT 
PASQUIER (2)

Le lot de 2 
sachets de 8 
-50% sur le 2ème

(soit 720g)
Le kg : 4,65 €

Manger et bouger font partie des plaisirs de la vie et peuvent vous aider, vous et vos proches, à rester en bonne santé. 
Par des choix judicieux, cela contribue aussi à vous protéger de certaines maladies. 

Le programme national nutrition santé propose des recommandations nutritionnelles tout à fait compatibles avec  
les notions de plaisir et de convivialité. Chaque famille d’aliments a sa place dans votre assiette, et ce quotidiennement.

Tous sont indispensables pour assurer un équilibre nutritionnel, mais la consommation de certains doit être limitée tandis 
que celle d’autres est à privilégier.

Pratiquer quotidiennement une activité physique 
Pour atteindre au moins l’équivalent de 30 minutes de marche 

rapide par jour (prendre l’escalier plutôt que l’ascenseur, 
préférer la marche et le vélo à la voiture lorsque c’est possible...).

Retrouver le programme sur www.mangerbouger.fr

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,  
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION

1 / Consommer au moins  
5 fruits et légumes par jour

Qu’ils soient crus, cuits, nature, préparés, frais, 
surgelés ou en conserve. Manger du pain et des 
produits céréaliers, des pommes de terre et des 
légumes secs à chaque repas et selon l’appétit  
(en privilégiant les aliments céréaliers complets).

2 / Consommer 3 produits laitiers  
par jour

Lait, yaourt, fromage en privilégiant la variété. 
Limiter les matières grasses ajoutées (beurre, huile, 
crème fraîche, etc.) et les produits gras (produits 
apéritifs, viennoiseries, etc.)

3 / Manger de la viande, du poisson 
(et autres produits de la pêche) 

Ou des œufs 1 ou 2 fois par jour en alternance. 
Penser à consommer du poisson au moins 
deux fois par semaine. 

4 /  Limiter le sucre  
et les produits sucrés

Sodas, boissons sucrées, confiseries, chocolat, 
pâtisseries, crèmes-desserts, etc. Limiter la consomma-
tion de sel et préférer le sel iodé.

5 / Boire de l’eau à volonté,  
au cours et en dehors des repas

Ne pas dépasser, par jour, 2 verres de boisson alcoolisée 
pour les femmes et 3 verres pour les hommes (1 verre de 
vin de 10 cl est équivalent à 1 demi de bière ou à 1 verre de 
6 cl d’une boisson titrant 20 degrés, de type porto, ou de 
3 cl d’une boisson titrant 40 à 45 degrés d’alcool, de type 
whisky ou pastis).

santéVos 5 gestes
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9€,89
LE 1ER LOT  
AU CHOIX
  

SOIT

3€,95
LE 2ÈME LOT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME LOT

AU CHOIX

CAFE MOULU 
LAVAZZA

L'Espresso italiano 
ou espresso barista
Le lot de 2 paquets 

(soit 500 g)
Le kg : 19,78 €

Le kg des 2 : 13,84 €
Soit les 2 lots 

au choix : 13,84 €

10€,15A

7€,10
LE LOT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

CAFE MOULU 
DOUCEUR 

INTENSE 
CARTE NOIRE

Le lot de 2 paquets 
(soit 500 g)

Le kg : 14,20 €

2€,15
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

0€,69
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

THE VERT 
LIPTON

Fleur d'hibiscus et framboise 
ou Fleur de jasmin et pêche 

ou Fleur d'oranger 
et mandarine

La boîte de 20 sachets 
(soit 30 g)

Le kg : 71,67 €
Le kg des 2 : 47,33 €
Soit les 2 produits 

au choix : 2,84 €

4€ A

2€,80
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

POUDRE CHOCOLAT 
MOINS DE SUCRES 

NESQUIK 
NESTLE

La boîte de 350 g
Le kg : 8 €

4€,25
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,70
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

CEREALES 
NESTLE

Nesquik 
ou Crunch 

Le paquet de 675 g
Le kg : 6,30 €

Le kg des 2 : 4,41 €
Soit les 2 produits 

au choix : 5,95 €

2€,99
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

0€,95
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

TABLETTE 
DE CHOCOLAT 

NOISETTES 
ET AMANDES PILEES 

MERVEILLES 
DU MONDE

Lait ou noir 
ou lait pointe de sel 

ou lait crêpes dentelles
La pièce de 100 g

Le kg : 29,90 €
Le kg des 2 : 19,70 €
Soit les 2 produits 

au choix : 3,94 €

4€,09
LE 1ER  
PRODUIT
  

SOIT

2€,04
LE 2ÈME  
PRODUIT

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

B-READY 
NUTELLA

La boîte de 15 (soit 330 g)
Le kg : 12,39 €

Le kg des 2 : 9,29 €
Soit les 2 produits : 6,13 €

Obtenez 2 tickets jeu
pour l'achat d'1 produit 
de cette marque

5€,02A

3€,51
LE LOT AU CHOIX

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BROWNIES 
BROSSARD
Choco pépites

Le lot de 2 paquets 
(soit 570 g)

Le kg : 6,16 €
Pocket choco 

noisettes ou choco 
pépites

Le lot de 2 paquets 
(soit 480 g)

Le kg : 7,31 €

4€,29
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,71
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

BISCUITS 
MULINO BIANCO

Settembrini
Le sachet de 300g

Le kg : 14,30 €
Le kg des 2 : 10 €

Nascondini
La sachet de 330g

Le kg : 13 €
. Soit les 2 produits 

au choix : 6 €

LES PRIX BAS de la semainede la semaine
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4€,35A

2€,87
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BISCUITS 
LA MERE POULARD
Sablés ou Palets 
Le lot de 3 paquets de 125 g 
(soit 375 g)
Le kg : 7,65 €
Grandes galettes
Le lot de 3 paquets de 135 g 
(soit 405 g)
Le kg : 7,09 €
Petits beurre
Le lot de 3 paquets de 145 g 
(soit 435 g)
Le kg : 6,60 €

A4€ A4€

3€,25
LE 1ER PRODUIT AU CHOIX
  

SOIT

1€,30
LE 2ÈME PRODUIT AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

BISCUITS 
MULINO BIANCO
Macine ou Galletti
Le sachet de 350g
Le kg : 9,29 €
Le kg des 2 : 6,50 €
Soit les 2 produits 
au choix : 4,55 €

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

5€,75
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

2€,30
LE 2ÈME PRODUIT

-60%
DE REMISE 

KINDER 
SCHOKOBONS
Le sachet de 350 g

Le kg : 16,43 €
Le kg des 2 :11,50 €

Soit les 2 
produits : 8,05 €

4€,09A

2€,69
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BONBONS 
KREMA

Variétés au choix 
Le sachet de 580 g

Le kg : 4,64 €

9€,19A

6€,89
LE LOT AU CHOIX

-25%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

CREME DESSERT 
MONT BLANC
Variétés au choix 
Le lot de 3 packs 

de 4 coupelles 
(soit 1,5 kg)

Le kg : 4,59 €

PRIX 
BAS

18€,65
LE PRODUIT 
AU CHOIX

POM'POTES SANS 
SUCRES AJOUTES 

MATERNE
Pomme/pomme fraise/

pomme abricot 
ou pomme/pomme 

poire vanille/ 
pomme banane

La boîte de 56 gourdes 
(soit 5,04 kg)
Le kg : 3,70 €

2€,15
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BAS

BISCUITS APERITIF 
CROUSTILLES BELIN

Emmental 
ou cacahuètes

Le lot de 2 sachets de 138 g 
 DONT 20% OFFERT

(soit 276 g)
Le kg : 7,79 €

2€,16
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

0€,86
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

RIZ 10 MIN 
LUSTUCRU
Le paquet de 
5 sachets cuisson 
ou en vrac 
(soit 900 g)
Le kg : 2,40 €
Le kg des 2 : 1,68 €
Soit les 2 produits 
au choix : 3,02 €

1€,75
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

0€,56
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

RIZ BASMATI 
MICRO ONDABLES 

TAUREAU AILE
Variétés au choix

Le doypack de 220 g
Le kg : 7,95 €

Le kg des 2 : 5,25 €
Soit les 2 produits 

au choix : 2,31 €

  

  

LES PRIX BAS de la semainede la semaine
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-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME LOT

AU CHOIX

3€,59
LE 1ER LOT AU CHOIX
  

SOIT

1€,43
LE 2ÈME LOT AU CHOIX

-60%

LEGUMES 
CASSEGRAIN
Petit pois carottes
Le lot de 2 boîtes (soit 530 g)
Le kg : 6,77 €
Le kg des 2 : 4,74 €
Petits pois
Le lot de 2 boîtes (soit 560 g)
Le kg : 6,41 €
Soit les 2 lots au choix : 5,02 €

4€,99
LE 1ER LOT
  

SOIT

1€,99
LE 2ÈME LOT

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME LOT

HARICOTS VERTS 
EXTRA-FINS 

D'AUCY
Le lot de 3 boîtes 

(soit 1,320 kg)
Le kg : 3,78 €

Le kg des 2 : 2,64 €
Soit les 2 lots : 6,98 €

3€,70
LES 3 PRODUITS 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,23
LE PRODUIT  
AU CHOIX

2+1
OFFERT

FOIE DE MORUE 
NAUTILUS

Poivre et Laurier
La boîte de 115g

Vendu seul : 1,85 €
Le kg : 16,09 €

Le kg des 3 : 10,72 €
Tomates basilic 

ou Fumé 
ou Citron 
ou Nature

La boîte de 120g
Le kg : 15,42 €

12€,12
LES 3 LOTS AU CHOIX
  

SOIT

4€,04
LE LOT AU CHOIX

2+1
OFFERT

THON A L'HUILE 
D'OLIVE VIERGE 

EXTRA 
LE SAVOUREUX

Entier 
ou miettes de thon 

Le lot de 2 boîtes 
(soit 320 g)

Vendu seul : 6,06 €
Le kg : 18,94 €

Le kg des 3 : 12,63 €

15€,18
LES 3 PRODUITS
  

SOIT

5€,06
LE PRODUIT

2+1
OFFERT

HUILE D'OLIVE 
VIERGE EXTRA 
CLASSICO 
MONINI
La bouteille de 75 cl
Vendu seul : 7,59 €
Le L : 10,12 €
Le L des 3 : 6,75 €

5€,29A

3€,49
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SAUCE PESTO 

ITALIANS 
DO IT BETTER

Calabrese 
ou Genovese 

ou Piccante 
ou Tartufo

Le pot de 135g
Le kg : 25,85 €

1€,99
LE LOT AU CHOIX

PRIX 
BASPATES PANZANI

Penne rigate 
ou serpentini 

ou capellini
Le lot de 2 paquets 

 + 1 OFFERT
(soit 1,5 kg)

Le kg : 1,33 €

12€,99
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BAS

TENDRES 
EFFILES 

SELECTION 
MIXTE EN GELEE 

POUR CHAT 
FELIX

Bœuf poulet poissons 
ou lapin agneau 

poissons 
La boîte de 34 sachets 

 + 14 OFFERTS
(soit 4,080 kg)

Le kg : 3,18 €

LES PRIX BAS de la semainede la semaine
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-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME PACK

2€,65
LE 1ER PACK
  

SOIT

0€,84
LE 2ÈME PACK

-68%
DE REMISE 

EAU MINERALE NATURELLE MONT BLANC
Le pack de 6 bouteilles (soit 9 L)
Le L : 0,29 €
Le L des 2 : 0,19 €
Soit les 2 packs : 3,49 €

3€,10A

2€,04
LE PACK

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

EAU MINERALE SAINT AMAND
Le pack de 12x33 cl

Le L : 0,52 €

0€,99A

0€,65
LE PRODUIT

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

ARIZONA
Thé vert grenade 
ou miel 
ou pêche 
La bouteille de 50 cl
Le L : 1,30 €

1€,40A

0€,98
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BOISSON 
ENERGISANTE 

PETILLANTE 
CELSIUS

Cosmic vibe 
ou peach vibe 

ou summer vibe 
La boîte de 35,5 cl

Le L : 2,76 €

1€,93
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

0€,96
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

ORANGINA
La bouteille de 1,5 L
Le L : 1,29 €
Le L des 2 : 0,96 €
Soit les 2 produits 
au choix : 2,89 €
ORANGINA 
SANS SUCRES
La bouteille de 1,5 L
Le L : 1,16 €
Le L des 2 : 0,87 €
à 1,74 € le 1er produit 
au choix
-50% de remise 
immédiate sur 
le 2ème produit au choix
Soit 0,87 €  le 2ème  
produit au choix
Soit les 2 produits 
au choix : 2,61 €

4€,80
LE 1ER PACK
  

SOIT

2€,40
LE 2ÈME PACK

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME PACK

BIERE BLANCHE 
1664 5°

Le pack de 6 
bouteilles (soit 1,5 L)

Le L : 3,20 €
Le L des 2 : 2,40 €

Soit les 2 packs : 7,20 €

14€,90A

11€,17
LE PACK

-25%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BIERE BLONDE 
LA GOUDALE 

7,2°
Le pack de 20 

bouteilles (soit 5 L)
Le L : 2,23 €

7€,44
LE 1ER PACK
  

SOIT

2€,38
LE 2ÈME PACK

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME PACK

BIERE BLONDE 
LA BETE

Le pack de 6x25 cl (soit 1.5L)
Le L : 4,96 €

Le L des 2 : 3,27 €
Soit les 2 packs : 9,82 €

1€,59A

1€,11
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BIERE JENLAIN
Blonde 7.5° 
ou ambrée 7.5° 
ou blonde triple 8.5°
La bouteille de 33 cl
Le L : 3,36 €

LES PRIX BAS de la semainede la semaine

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION24



SPÉCIAL RHUM

  

-10%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SUR TOUT  
CAPTAIN MORGAN

Offre sur tous les produits CAPTAIN MORGAN signalés 
en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

-20%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SUR TOUT  
TROIS RIVIERES

Offre sur tous les produits TROIS RIVIERES signalés 
en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

11€,89A

10€,70
LE PRODUIT

-10%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RHUM AGRICOLE 
SAINT JAMES 40°
Blanc ou paille
La bouteille de 70 cl
Le L : 15,29 €

12€,25A

10€,41
LE PRODUIT

-15%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RHUM BLANC 
AGRICOLE 
DILLON 40°
La bouteille de 70 cl
Le L : 14,87 €

17€,90A

16€,10
LE PRODUIT

-10%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RHUM BLANC 
AGRICOLE 
DAMOISEAU 50°
La bouteille de 1 L

38€,90A

33€,90
LE PRODUIT

-5€
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RON 
DIPLOMATICO 
RESERVA 
EXCLUSIVA 
12 ANS 40°
La bouteille de 70 cl
Le L : 48,43 €

22€,50A

19€,12
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-15%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

ARRANGE 
DAMOISEAU 30°
Mangue passion 
ou ananas vanille 
ou ananas gingembre
La bouteille de 70 cl
Le L : 27,31 €
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SPÉCIAL RHUM

-10%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

20€,95A

18€,85
LE PRODUIT

-10%

RHUM VIEUX 
AGRICOLE 
CLEMENT 40°
La bouteille de 70 cl
Le L : 26,93 €

12€,35
LE PRODUIT AU CHOIX
  

SOIT

9€,88
LE PRODUIT AU CHOIX
€ CARTE U DÉDUITS

20%
SOIT 2,47 €

VERSÉS SUR

ARRANGE 
SAINTE 
ESPERANCE U 
40°
Saveur citron 
gingembre 
ou saveur banane 
caramel 
ou saveur vanille 
La bouteille de 50 cl
Le L : 24,70 €

9€,99
LE PRODUIT
  

SOIT

6€,99
LE PRODUIT 
€ CARTE U DÉDUITS

30%
SOIT 3,00 €

VERSÉS SUR

SUENO LOCO 
SPICED 
EDITION U 35°
La bouteille de 70 cl
Le L : 14,27 €

CONDITIONNÉ
EN FRANCE

34€,90A

24€,90
LE PRODUIT

-10€
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RUM DICTADOR 
10 ANS 40°
La bouteille de 70 cl
Le L : 35,57 €

27€,50A

23€,37
LE PRODUIT

-15%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RHUM VIEUX 
BOLOGNE 
NEW OLD 43°
La bouteille de 70 cl
Le L : 33,39 €

14€,99A

13€,49
LE PRODUIT

-10%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RHUM AMBRE 
AGRICOLE 
SAINT JAMES 
45°
La bouteille de 70 cl
Le L : 19,27 €

15€,50A

13€,17
LE PRODUIT

-15%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RON HAVANA 
CLUB 3 ANS 37,5°
La bouteille de 70 cl
Le L : 18,81 €

17€ A

14€,45
LE PRODUIT

-15%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

RON HAVANA CLUB 
ESPECIAL 37,5°
La bouteille de 70 cl
Le L : 20,64 €

21€,70A

19€,20
LE PRODUIT AU CHOIX

-2€,50
DE REMISE 

IMMÉDIATE

ARRANGE 
CHARRETTE 
HERITAGE 40°
Le vanillé ou l'épicé 
La bouteille de 70 cl
Le L : 27,43 €
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16€,49A

15€,49
LE PRODUIT

-1€
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BLENDED SCOTCH 
WHISKY WILLIAM PEEL 
EDITION LIMITEE 40°
La bouteille de 1L

-1€ 6€,60A

4€,60
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

IGP CEVENNES 
SOLAR 6 BIO
Chardonnay blanc 
ou Grenache rosé 2024 
ou Syrah rouge 2023
La bouteille de 75CL

3€,80A

2€,65
LE PRODUIT AU CHOIX

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

PAYS D'OC IGP CLAIREMENT 
ROCHE MAZET
Rosé ou blanc
La bouteille de 75 cl
PAYS D'OC IGP 
CLAIREMENT ROSE 
ROCHE MAZET
La fontaine à vin® de 3 L
à 9,94 € le produit au choix 
= 14,29 €A - 30% de remise immédiate

4€,50A

2€,95
LE PRODUIT

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BORDEAUX AOP 
ROUGE CHATEAU 
LARY LACOMBE
La bouteille de 75 cl

3€,15
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

GEL LAVANT INTIME 
NATURAL INTIMA

Pure ou Extra doux 
ou Régulateur 

Le flacon pompe de 200 ml
Le L : 15,75 €

Le L des 2 : 10,38 €
Soit les 2 produits 

au choix : 4,15 €

-80%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

3€,02
LE 1ER PRODUIT
AU CHOIX
  

SOIT

0€,60
LE 2ÈME PRODUIT 
AU CHOIX

-80%
IMMÉDIATE

SHAMPOOING 
FRUCTIS GARNIER

Variétés au choix
Le flacon de 300ml

Le L : 10,07 €
Le L des 2 : 6,03 €

Soit les 2 produits 
au choix : 3,62 €

6€,50A

4€,55
LE LOT  
AU CHOIX

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

GEL DOUCHE 
ESSENTIEL DOVE

Hydratant 
ou cocooning 

ou fraîcheur 
Le lot de 2 flacons 

(soit 900 ml)
Le L : 5,06 €

9€,99A

6€,59
LE PRODUIT AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

PATCH ANTI-
BOUTON MIGHTY 
PATCH HERO
Mini invisible+ x30 
ou jour et nuit x24
La boîte
Mighty patch HERO 
jour et nuit x24
à 6,59 € le produit 
au choix = 9,99 €A - 34% 
de remise immédiate

Nouveau!
§TX_V0§

<

14€,70
LE 1ER PACK  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,94
LE 2ÈME PACK  
AU CHOIX

-80%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME PACK

AU CHOIX COUCHES 
LOVE & GREEN
De la taille 
3 à la taille 5 
Le paquet
Soit les 2 packs 
au choix : 17,64 €

2€,45
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX
  

SOIT

0€,49
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-80%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX LINGETTES 

LOVE & GREEN
Fleur d'oranger x64 
ou sans parfum x55
Le paquet
Soit les 2 produits 
au choix : 2,94 €

LES PRIX BAS de la semainede la semaine

27
L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION



3€,99
LA PIÈCE  
AU CHOIX

SAUCISSON BRIN NATURE 
OU SAUCISSON DE SAVOIE NATURE 

OU FUMÉ OU NOISETTES 
OU BEAUFORT 

OU AUX CHANTERELLES (2)(B)

La pièce de 200g
Le kg : 19,95 €

9€,99
LE KG

TERRINE AUX ÉCHALOTES 
OU AUX PIMENT D'ESPELETTE 
OU AU CONFIT D'OIGNONS(3)(C)

5€,99
LA BARQUETTE  
AU CHOIX

RÔTI SUPÉRIEUR CUIT (2)(B)

La barquette de 8 tranches (soit 360g)
Le kg : 16,64 €

OU TÊTE ROULÉE OU JAMBON 
SUPÉRIEUR DÉCOUENNÉ DÉGRAISSÉ(2)(B)

La barquette de 400g
Le kg : 14,98 €

13€,49
LE KG

JAMBON CUIT SUPÉRIEUR 
SANS COUENNE 

OU AVEC COUENNE PAYSAN 
BRETON "ANDRÉ BAZIN"(2)(C)

3€,99
LA PIÈCE  
AU CHOIX

PIZZA MARGHERITA OLIVES 
OU JAMBON MOZZARELLA(4)(B)

La pièce de 330g
Le kg : 12,09 €

  

  

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(A)

(1)  Elevé en

EQUATEUR ou au Venezuela 
ou au Nicaragua 
ou au Honduras selon 
votre point de vente |

(2)  Origine

FRANCE |
(3)  Transformé en

BELGIQUE préparé à partir de 
viandes importées 
des pays de l'UE |
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5€,99
LA BARQUETTE

L'ALIGOT DE L'AUBRAC (4)(B)

La barquette de 500g
Le kg : 11,98 €

14€,99
LE KG

QUICHE LORRAINE 
OU AUX POIREAUX 

OU 3 FROMAGES(4)(C)

4€,19
LA 1ÈRE BARQUETTE  
AU CHOIX
  

SOIT

2€,09
LA 2ÈME BARQUETTE 
AU CHOIX

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LA 2ÈME 

BARQUETTE
AU CHOIX

SPAGHETTI SAUCE 
BOLOGNAISE 
PARMESAN(4)(B)

ou Escalope dinde Milanaise 
ou Farfalle poulet 
sauce crème cèpes
La barquette de 300g
Le kg : 13,97 €
Le kg des 2 : 10,47 €
Soit les 2 barquettes 
au choix : 6,28 €

  

À
 S

A
IS

IR 34%
SOIT 1,55 €
VERSÉ SUR

4€,55
LA BARQUETTE
  

SOIT

3€
LA BARQUETTE 
€ CARTE U DÉDUITSÀ

 S
A

IS
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SOIT 1,55 €
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CREVETTES CUITES U(1)

Calibre 50/70 (50 à 70 pièces au kg)
La barquette de 500 g
Le kg : 9,10 €

TRANSFORMÉ
EN FRANCE

4€,90
LA BARQUETTE
  

SOIT

3€,67
LA BARQUETTE 
€ CARTE U DÉDUITS

25%
SOIT 1,23 €
VERSÉ SUR

COCOTTE DE MOULES 
DE BOUCHOT 

A LA MARINIERE 
OU A LA CREME 

LA CANCALAISE(4)

La barquette de 500 g
Le kg : 9,80 €

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(A)
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    (4)  Transformé en

FRANCE (A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Disponible au rayon frais emballé. 
(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel.



7€,50
LE KG

HUITRE SPÉCIALE 
DE LA COTE DE NACRE(3)(C)

Calibre N°3

13€,95
LE KG

FILET DE SAUMON 
ATLANTIQUE DES FJORDS 

DE NORVEGE U(2)(C)

POISSON NOURRI
SANS OGM

(<0,9%) ><

Entièrement 
dégraissé

6€,50
LA BARQUETTE

LASAGNE 
DE THON (4)(D)

La barquette de 850g
Le kg : 7,65 €

PRIX 
COÛTANT(E)

MAQUEREAU(5)(C)

16€,95
LE KG

CREVETTES CUITES DE PECHE(6)(C)

Calibre 20/30 (20 à 30 pièces au kg)

8€,95
LE KGAILE DE RAIE(5)(C)

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(B)

DU JEUDI 18  
AU SAMEDI 20 SEPTEMBRE

(1)  Origine

FRANCE | (2)  Elevé en

NORVÈGE |
(3)  Elevé en

FRANCE Normandie |
(4)  Transformé en

FRANCE |
(5)  Pêché en

ATLANTIQUE NORD-EST
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À
 S

A
IS

IR -34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
AVEC

23€,95
LE KG
  

SOIT

15€,80
LE KG 
AVEC  
MA CARTE U

À
 S

A
IS

IR -34%
DE REMISE 

ABONDANCE AOP 
U SAVEURS(1)(F)

Au lait cru
Affiné 5 mois minimum

LOCAL ET ENGAGÉ

19€,99
LE KG

COMTÉ AOP LES 
MONTS DE JOUX(1)(F)

Au lait cru
Affiné 24 mois minimum

Sélection 
de 

Franche-Comté(A)

LOCAL ET ENGAGÉ

17€,49
LE KG

SAINT-NECTAIRE AOP 
FERMIER LES TERRES 
D'AUVERGNE(1)(F)

Au lait cru
Affiné sur paille 
35 jours minimum

Sélection 

d’Auvergne(A)

1€,99
LA PIÈCE AU CHOIX

PAVÉ 
D'AFFINOIS 
OU PAVÉ 
D'AFFINOIS 
LÉGER OU PAVÉ 
D'AFFINOIS 
AMBRÉ(1)(F)

Au lait pasteurisé
A partir de 9% MG 
dans le produit fini
La pièce de 150 g
Le kg : 13,27 €

17€,95
LE KG

P'TIT BASQUE 
ISTARA(1)(F)

Au lait pasteurisé 
de brebis
À partir de 35.9% MG 
dans le produit fini
P'TIT BASQUE 
ISTARA(1)(F)

Aux laits pasteurisés 
de chèvre 
et de brebis
A partir de 33% MG 
dans le produit fini

14€,99
LE KG

LAGUIOLE 
AOP JEUNE 
MONTAGNE (1)(F)

Au lait cru
Affinage 6 mois

12€,99
LE KG

DÉLICE DE 
BOURGOGNE 
LINCET(1)(F)

Au lait pasteurisé
A partir de 40%MG 
dans le produit fini

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(B)
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|
(6)  Pêché en

OCÉAN ATLANTIQUE CENTRE EST
ou Océan 
Indien 
selon votre 
point de vente

(A) Produits locaux sélectionnés par vos magasins U.
(B) Selon jour d'ouverture de votre magasin.
(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon poissonnerie traditionnel.
(D) Concerne les magasins équipés d'un rayon poissonnerie libre service.
(E) Le prix coûtant  constitue le seuil de revente à perte affecté d’un coefficient 
de 1,10 pour les produits alimentaires à l'exception des produits exclus 
par la réglementation.
(F) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe.



10€,99
LE KG
  

SOIT

8€,79
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITS

20%
VERSÉS SUR

LAPIN ENTIER 
DECOUPE

FILIERE U(1)

La barquette 
de 1,230 kg environ

DEMI LAPIN 
DECOUPE FILIERE U(1)

La barquette 
de 540 g environ

  

À SAISIR

34%
VERSÉS SUR

6€,59
LE KG
  

SOIT

4€,35
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITS

34%
À SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIRÀ SAISIR

POULET FERMIER LABEL ROUGE 
PRÊT À CUIRE U(1)

De Normandie ou du Nord
La pièce de 1,500 kg environ

Alimentation : 75% de céréales minimum
Durée d'élevage : 81 jours minimum

Organisme certificateur : Certipaq ou Avicert 
(selon l'approvisionnement 

du point de vente)

  

À
 S

A
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IR 34%
VERSÉS SUR

10€,59
LE KG
  

SOIT

6€,99
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITSÀ

 S
A

IS
IR 34%

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

À
 S

A
IS

IR
À

 S
A

IS
IR

FILET DE POULET FILIERE U(1)

La barquette de 870 g environ

6€
LA BOX AU CHOIX
  

SOIT

5€
LA BOX AU CHOIX 
€ CARTE U DÉDUITS

6€

1€
VERSÉ SUR

COQ EN BOX 
MAITRE COQ(2)

Poulet croustillant 
ou Tenders 

de poulet crusty 
ou Nuggets crispy

La box de 585 g
Le kg : 10,26 €

6€,59
LE KG

PLATEAU DE CANARD 
LE GAULOIS(1)

Composé de cuisses 
et manchons
La barquette 

de 1,300 kg environ
11€,49
LE KG

EMINCES 
DE CUISSE DE DINDE 

SAVEURS D'ETE(2)

A la mexicaine 
ou au piment d'Espelette

La barquette 
de 750 g environ

5€,99A

4€,99
LA BARQUETTE

-1€
DE REMISE 

IMMÉDIATE

NUGGETS DE POULET 
MAITRE COQ(2)

La barquette de 1 kg

  

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(A)

  

      

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place.32

  

      



  

  

17€,95
LE KG

AGNEAU
COTE £££
A GRILLER 

OU COTE ££
A GRILLER 

AVEC OS(1)(B)

La caissette de 1 kg environ
16€,95
LE KG

AGNEAU
GIGOT £££

TRANCHE 
A GRILLER 

AVEC OS(1)(B)

La caissette de 1 kg environ

15€,95
LE KG

AGNEAU 
ÉPAULE 
AVEC OS ££  
SEMI DESOSSÉE 
A ROTIR (1)(B)

La caissette de 
1,2 kg environ

9€,95
LE KG

AGNEAU
ASSORTIMENT 
COLLIER ££
AVEC OS + 
POITRINE £
AVEC OS 
A MIJOTER(1)(B)

La caissette de  
1,2 kg environ

7€,49
LA BARQUETTE  
AU CHOIX

BURGER DU CHEF XXL 
15% MG SOCOPA(3)

La barquette de 4 pièces (650 g)
Le kg : 11,52 €

VRAC ULTRA SAVOUREUX 
15% MG SOCOPA(3)

Nature ou Bolognaise
La barquette de 650 g 

Préparation à 73% 
de viande de bœuf hachée 

avec fibres végétales, assaisonnée.
Le kg : 11,52 €

4€,99
LA BARQUETTE AU CHOIX

PAVES DE 
RUMSTECK 
SOCOPA(3)

3 Poivres ou Echalote 
ou Légèrement salés 
et poivrés
La barquette de 2 
pièces (240 g)
Le kg : 20,79 €

6€,49
LA BARQUETTE AU CHOIX

POITRINE DE PORC 
SANS OS BIGARD(4)

Marinade Barbecue 
ou Provençale 
ou Piment Jalapeno
La barquette de 600 g
Le kg : 10,82 €

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(A)
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(1)  Origine

FRANCE | (2)  Transformé en

FRANCE
et préparé 
à partir 
de volaille 
d'origine 
France |

(3)  Transformé en

FRANCE
et préparé 
à partir 
de bœuf 
d'origine 
France |

(4)  Transformé en

FRANCE
et préparé 
à partir 
de porc 
d'origine 
France



  

À SAISIR

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LA 2ÈME 

BARQUETTE

2€,50
LA 1ÈRE BARQUETTE
  

SOIT

0€,80
LA 2ÈME BARQUETTE

-68%

PUREE 
FLORETTE(1)

Au choix : pommes de terre, 
carotte, pois cassés, courgette

La barquette de 2 x 200 g
Le kg : 6,25 €

Le kg des 2 : 4,13 €
Soit les 2 barquettes : 3,30 €

1€,25
LE SACHET
  

SOIT

0€,82
LE SACHET 
€ CARTE U  
DÉDUITS

1€

34%
SOIT 0,43 €
VERSÉ SUR

BETTERAVES ROUGES 
ENTIERES U BIO(1)

Le sachet de 500 g
Le kg : 2,50 €

TRANSFORMÉ
EN FRANCE

0€,99
LA BARQUETTE

MACHE(2)

La barquette 
de 150 g
Le kg : 6,60 €

1€,99
LA BARQUETTE

TOMATE 
CERISE U(2)

Catégorie : 1
La barquette 
de 250 g
Le kg : 7,96 €

2€,50
LE SACHET

POMME U(2)

Variété : Gala
Calibre : 115/150 g
Catégorie : 1
Le sachet de 2 kg
Le kg : 1,25 €

CULTURE
MAÎTRISÉE

  

À
 S

A
IS

IR PRIX 
BAS 2€,19

LE FILETÀ
 S

A
IS

IR PRIX 
BAS
PRIX PRIX 

POMME DE TERRE NOUVELLE RECOLTE 
A CHAIR FERME(2)

Variété : Charlotte
Calibre : 35/55 mm
Catégorie : 1
Le filet de 2.5 kg
Le kg : 0,88 €

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 28 SEPTEMBRE(A)

DU MARDI 16 AU SAMEDI 20 SEPTEMBRE

(1)  Transformé en

FRANCE |
(2)  Origine

FRANCE (A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Voir conditions sur http://www.magasins-u.com. Offre valable chaque 
semaine jusqu’à la fin de l’année sur une sélection de produits fruits et 
légumes signalés en magasin. Conformément à la réglementation, le prix 
coûtant constitue le seuil de revente à perte.34



  

8€,99
LA PLANTE

PLANTE FLEURIE LUXE
Hauteur : 35 cm

Diamètre pot : 12 cm
Pot zinc

Variété : anthurium, bromelias, arum

RAISIN NOIR(2)

Variété : Alphonse Lavallée
Catégorie : 1

Le kg

PRIX 
COÛTANT(B) PRUNE JAUNE(2)

Variété : TC Sun
Calibre : 50/60 mm

Le kg

PRIX 
COÛTANT(B)

6€,99
LA PLANTE

PLANTE FLEURIE
Hauteur : 20 cm

Diamètre pot : 12 cm
Pot céramique

Variété : gerbera, mini rosier, kalanchoe

  

À
 S

A
IS

IR PRIX 
BAS 7€,99

LE BOUQUETÀ
 S

A
IS

IR PRIX 
BAS
PRIX PRIX 

BOUQUET COMPOSE CAMILLE
10 tiges

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(A)

DU MARDI 16 AU SAMEDI 20 SEPTEMBRE
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3€,99
LA PIÈCE  
AU CHOIX

BRIOCHE TRESSÉE PUR BEURRE(1)

La pièce de 400 g
Le kg : 9,98 €

GÂCHE TRANCHÉE PUR BEURRE(1)

La pièce de 500g
Le kg : 7,98 €

3€,90
LE LOT

ASSORTIMENT 
DE VIENNOISERIES U(1)(B)

Le lot de 8 (soit 600 g)
Le kg : 6,50 €

MAÎTRISÉE
CULTURE DU BLÉ

4€,99
LE LOT  
AU CHOIX

MACARONS (1)(C)

Chocolatés, exotiques, douceurs ou café gourmand
Le lot de 12 (soit 145 g)

Le kg : 34,41 €

4€,99
LE LOT  
AU CHOIX

BEIGNETS FOURRÉS(1)(C)

Chocolat/noisette, framboise ou pomme
Le lot de 10 (soit 750 g)

Le kg : 6,65 €

5€
LA PIÈCE

TARTE NORMANDE PRIX MINI 
6 PARTS(1)(B)

La pièce de 580 g
Le kg : 8,62 € 5€,99

LE LOT

ASSORTIMENT DE TARTELETTES(1)(C)

Le lot de 4 (soit 345 g )
Le kg : 17,36 €

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE(A)

(1)  Transformé en

FRANCE (A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un point de cuisson. 
(C) Produit décongelé, ne pas recongeler.36



PRIX 
BAS 4€,69

LE PRODUIT

PRIX 
BAS
PRIX PRIX 

GRANULES DE BOIS 
PREMIUM WOODSTOCK 
15KG
Composés exclusivement de copeaux et sciures 
de bois non traité 100% naturel et fabrication 
100% française
Marques différentes selon les magasins
Le kg : 0,31 €

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

3€,90A
PRIX DE
LANCEMENT

1€,95
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-50%-50%
BOXER 
HOMME
95% coton, 5% élasthanne 
ou 93% polyester, 7% élasthanne, 
gousset: 100% coton
Du T2 au T6 
- Modèles et coloris assortis

-50%
27€,50AA

13€,75
LE LOT 
AU CHOIX

-50%

LOT DE 3 BOXERS 
HOMME
95% coton, 5% élasthanne
Du T3 au T6 - coloris assortis

LES INRATABLES

(A) Prix moyen habituellement constaté. 37

  



-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

6€,90A
PRIX DE 
LANCEMENT

3€,45
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-50%-50%
BALLERINES FEMME
Dessus et intérieur textile, 
semelle synthétique et textile.
Du 36/37 au 40/41 
- Coloris assortis

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

8€,90A
PRIX DE 
LANCEMENT

4€,45
LE PRODUIT 
AU CHOIX

-50%-50%
MULES FEMME
Dessus et intérieur textile, 
semelle synthétique.
Du 36 au 41 
- Coloris assortis

Mémoire de forme

>

19€,90A
PRIX DE 
LANCEMENT

9€,95
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

CARACO 
FEMME 
BRASSIERE 
INTEGREE
92% viscose, 
8% élasthanne, 
doublure 100% 
polyester.
Du XS au L 
- coloris assortis

                  

PRIX CONSEILLÉ(A)

6€,90A

5€,90
LE LOT AU CHOIX

LOT DE 3 SLIPS FEMME
95% coton, 5% élasthanne

Du 36/38 au 44/46 - coloris assortis

LES INRATABLES

(A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant à l'opération.38



MERCI
DU MARDI 9 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025*

* Selon ouverture de votre magasin.

À NOS SUPER MARQUES PARTENAIRES

ET AUSSI À

                  

39



Nous sommes des Commerçants autrement :

Commerçants autrement

*Réparties dans les magasins participants
**Du 18 au 28 septembre 2025, bénéficiez de 20€ en avantage carte U pour l'achat d'un Easyfry mega Moulinex.

Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 18 au 28 septembre 2025. Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

  

PRIX CONSEILLÉ(B)

129€ A

79€
LE PRODUIT
DONT 0,42 €
D'ÉCO-PARTICIPATION

20€
SUPPLÉMENTAIRES

VERSÉS SUR

20€
SUPPLÉMENTAIRES

EASYFRY MEGA 
MOULINEX
Capacité 7.5L
8 programmes pré-définis
Thermostat réglable jusqu'à 200°C
Minuteur
Réf : EZ855HF0
Garantie 2 ans

DANS
LA LIMITE DE

20920
PIÈCES*.

UNIQUEMENT À PARTIR 
DU JEUDI 18 SEPTEMBRE 2025

*Réparties dans les magasins participants

79€
D'ÉCO-PARTICIPATION

LA LIMITE DE

79€
LE PRODUIT
DONT 0,42 €
D'ÉCO-PARTICIPATION

-60%
DE REMISE IMMÉDIATE 

SUR LE 2ÈME SACHET

Offre sur la gamme Fruits Secs des produits SEEBERGER, 
signalée en magasin, pour l'achat de 2 produits identiques, 

non cumulable avec d'autres promotions.

SUR TOUT SEEBERGER  
AU RAYON FRUITS SECS  

LIBRE SERVICE

MAGASINS U

SOIT

59€
LE PRODUIT

€ CARTE U  
DÉDUITS

**

l 02  CHARLY SUR MARNE - FÈRE EN TARDENOIS l 14  CAEN BEAULIEU - CONDÉ-EN-NORMANDIE -  
DIVES-SUR-MER - DOZULÉ - LE HOM - LE MOLAY LITTRY - LISIEUX / OUILLY LE VICOMTE -  

SAINT-CONTEST - TROARN-SALINE l 27  ETREPAGNY - EVREUX - IGOVILLE  
l 28  AUNEAU-BLEURY-SAINT-SYMPHORIEN l 50  BEAUMONT HAGUE - BRECEY - BRÉHAL -  

SAINTE MÈRE ÉGLISE l 59  BRUAY SUR L'ESCAUT - HAZEBROUCK - HOUPLINES - LA MADELEINE - 
MERVILLE - SAINT-PYTHON - WORMHOUT l 60  SAINTE GENEVIÈVE - THOUROTTE  

l 61  MORTAGNE AU PERCHE l 62  AUCHEL - LUMBRES l 76  BLANGY SUR BRESLE - FAUVILLE TERRES-DE-CAUX - 
FERRIÈRES EN BRAY - LE HAVRE : Centre ville - Océane La Plage, Paul Verlaine - MONT SAINT AIGNAN - 

OISSEL - SERQUEUX - YERVILLE l 77  COUILLY PONT AUX DAMES - LA FERTÉ GAUCHER - NOISIEL -  
ROISSY EN BRIE l 78  CHATOU - JUZIERS l 80  ALBERT - AMIENS - FLIXECOURT  

l 93  NOISY-LE-GRAND : Avenue Gabriel Péri, CHAMPY : 5 allée du Bataillon Hildevert  
l 94  LE PLESSIS TREVISE l 95  BESSANCOURT - ECOUEN

Ce tract est imprimé 
avec des encres 
améliorant la qualité 
du papier à l’issue de 
son recyclage. Triez-le !  magasins-u.com

Rejoignez-nous sur

Pour ne plus recevoir nos prospectus dans votre boîte aux lettres, vous pouvez venir retirer un autocollant à l'accueil 
de votre magasin, sauf dans les communes soumises à l'expérimentation Oui Pub.

10-31-1247PROSPECTUS

DU MARDI 16 AU DIMANCHE 28 SEPTEMBRE(A)

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant à l'opération.

Année 2025 - 25366 - SU4-SU3 - MIXTE-NORDOUEST - Coopérative U. SA coopérative à capital 
variable. Parc Icade - 20 rue d’Arcueil - CS10043 - 94533 Rungis. R.C.S. 304 602 956 CRETEIL - Offres 
valables pendant les dates indiquées dans ce document et jusqu'à épuisement des stocks. Chaque 
magasin se réserve la possibilité de ne pas faire droit à la demande d’un client qui ne correspondrait 
pas aux besoins normaux d’un consommateur. Des différences peuvent exister entre la photographie 
et l’article mis en vente. Suggestions de présentation. Prix maximum conseillés. Ne pas jeter sur la 
voie publique. Impression Altavia Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956.




