
ΑΡΧΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ 

1. Αποφεύγει να βάζει σε ρόλο «αποδιοπομπαίου τράγου» κάποιο από τα μέλη. 

2. Τις διαφωνίες γρήγορα ακολουθούν φιλικές αλληλεπιδράσεις (δεν κρατάνε 

μούτρα). 

3. Ενθαρρύνουν τις ατομικές διαφορές που είναι σεβαστές. 

4. Όταν έχουν να αντιμετωπίσουν ένα κοινό πρόβλημα συνεργάζονται παρά 

καυγαδίζουν. 

5. Δεν αφήνουν το παιδί να συμπεριφέρεται άσχημα και να διακόψει την 

διαδικασία επίλυσης των διαφορών τους σαν οικογένεια. 

6. Τα σχόλια των μελών γίνονται αποδεκτά από την υπόλοιπη οικογένεια. 

7. Δεν χρησιμοποιούν αρνητικούς χαρακτηρισμούς, για παράδειγμα ένα ήσυχο 

παιδί βλέπεται σαν «ντροπαλό» και όχι σαν «ανώριμο». 

8. Η οικογένεια αυτή έχει αίσθηση του χιούμορ και σέβεται την ατομικότητα των 

μελών χωρίς να είναι αδιάκριτη. 

 

 


