
Mahlzeitendienst
Menus vom 19.10. - 25.10.2026
KW43 Menu 1 Wochenhit Vegetarisch

Apfel-Selleriecrèmesuppe Apfel-Selleriecrèmesuppe Apfel-Selleriecrèmesuppe

*** *** *** 

Pouletoberschenkel, Rotwein-Gemüsesauce Penne al Sugo di Salsiccia Spaghetti mit Chili-Mandel-Pesto

Risotto mit Tomaten, Kräutern und Reibkäse Reibkäse

Karotten Tagesgemüse Tagesgemüse

Hafersuppe Hafersuppe Hafersuppe

*** *** *** 

Kalbshacksteak mit Balsamicosauce Penne al Sugo di Salsiccia Risotto mit Taleggio und Birnen

Kartoffelstock mit Tomaten, Kräutern und Reibkäse Tagesgemüse

Zucchetti Tagesgemüse

Gelberbsencrèmesuppe Gelberbsencrèmesuppe Gelberbsencrèmesuppe

*** *** *** 

Rindfleischvogel mit Rotweinsauce Penne al Sugo di Salsiccia Orientalische Kürbis-Köfte

Polenta mit Tomaten, Kräutern und Reibkäse Couscous und Joghurtsauce

Bohnen Tagesgemüse Tagesgemüse

Kräutercrèmesuppe Kräutercrèmesuppe Kräutercrèmesuppe

*** *** *** 

Poulet Cordon bleu Penne al Sugo di Salsiccia "Taj Mahal" indischer Kürbiseintopf

Pommes frites mit Tomaten, Kräutern und Reibkäse mit Kichererbsen und Basmatireis

Blumenkohl Tagesgemüse Currygemüse

Curry-Zitronengrassuppe Curry-Zitronengrassuppe Curry-Zitronengrassuppe

*** *** *** 

Dorschknusperli mit Tartarsauce Penne al Sugo di Salsiccia "Cholera" aus dem Goms

Salzkartoffeln mit Tomaten, Kräutern und Reibkäse gedeckter Kartoffel-Lauchkuchen

Rahmspinat Tagesgemüse Tagesgemüse

Kartoffelcrèmesuppe Kartoffelcrèmesuppe

*** *** 

Schweinsschnitzel mit Rahmsauce Gemüse-Stroganoff mit Pilzen

Nudeln und Sauerrahm, Gemüsenudeln

Broccoli

Kressecrèmesuppe Kressecrèmesuppe

*** *** 

Riz Casimir mit Kalbfleisch Chicorée Gratin mit Rahmsauce

und Früchten Bulgur mit Kräuter

Trockenreis und Gemüsebouquet Tagesgemüse

Name:

Adresse:

Telefon:

24.10.2026

Mittwoch

21.10.2026

19.10.2026

Montag

Dienstag

20.10.2026

Donnerstag

22.10.2026

Freitag

23.10.2026

Samstag

durch Küche auszufüllen:           Datum:                                         Visum:

Zu allen Menus gibt es Suppe und Salat. 
Fleischdeklaration: Schwein, Rind, Kalb, Poulet aus CH/  Lamm aus CH / IE-GB / Truten CH

Sonntag

25.10.2026

Menubestellung bis spätestens Freitagabend mit X bezeichnen und dem Fahrer übergeben oder 

per Tel. übermitteln:          Telefon 076 461 61 44 

Sie finden die aktuellen 
Menupläne auch auf 
www.geratrium.ch

klicken Sie auf 
Mahlzeitendienst.

Bitte tragen Sie Ihre Boxnummer hier 
ein, Sie erleichtern uns die 

Administration. NR:


