
Mahlzeitendienst
Menus vom 28.9. - 4.10.2026
KW40 Menu 1 Wochenhit Vegetarisch

Gerstensuppe Gerstensuppe Gerstensuppe

*** *** *** 

Trutenschnitzel im Ei-Kräutermantel Lamm-Tomaten-Curry Gemüse-Ragout mit Kichererbsen

Portweinsauce, Nudeln und Basmatireis Tomaten & Kräuter, Couscous

Zucchetti Tagesgemüse

Kartoffelcrèmesuppe Kartoffelcrèmesuppe Kartoffelcrèmesuppe

*** *** *** 

Rindfleischvogel Appenzeller Art Lamm-Tomaten-Curry Teigwaren mit Ziegenfrischkäse, 

mit Kalbsbrät, Mostbröckli, Rotweinsauce Basmatireis Tomate und Baumnüssen

Polenta und Erbsengemüse Tagesgemüse Reibkäse und Tagesgemüse

Zucchetticrèmesuppe mit Curry Zucchetticrèmesuppe mit Curry Zucchetticrèmesuppe mit Curry

*** *** *** 

Pouletschenkelragout mit Paprikarahmsauce Lamm-Tomaten-Curry Aubergine gefüllt mit indischem Gemüse

Reis Basmatireis Paprikasauce und Tagesbeilage

Karotten Tagesgemüse

Basler Mehlsuppe Basler Mehlsuppe Basler Mehlsuppe

*** *** *** 

Rindsgeschnetzeltes mit Balsamicosauce Lamm-Tomaten-Curry Kürbis-Ravioli an 

bunte Teigwaren Basmatireis Salbeirahmsauce und gerösteten Kernen

Blumenkohl Tagesgemüse Reibkäse, Tagesgemüse

Spinatcrèmesuppe Spinatcrèmesuppe Spinatcrèmesuppe

*** *** *** 

Schlemmerfilet mit Kerbelsauce Lamm-Tomaten-Curry Hausgemachte Lauch-Karotten-Wähe

Salzkartoffeln Basmatireis mit Ziger

Lauchgemüse Tagesgemüse Tagesgemüse

Paprikacrèmesuppe Paprikacrèmesuppe

*** *** 

Cipollata-Spiesschen mit Speck Mais-Kräuterküchlein 

Rotweinsauce, Teigwaren Tomaten-Avocado-Salsa

Mischgemüse Bulgur mit Kräuter, Tagesgemüse

Rote Linsensuppe mit Kokosmilch Rote Linsensuppe mit Kokosmilch 

*** *** 

Schweinshalsbraten mit Kräuterjus Panierte Selleriescheibe mit Preiselbeeren

Kartoffelstock Getreiderisotto

Gemüsebouquet Tagesgemüse

Name:

Adresse:

Telefon:

03.10.2026

Mittwoch

30.09.2026

28.09.2026

Montag

Dienstag

29.09.2026

Donnerstag

01.10.2026

Freitag

02.10.2026

Samstag

durch Küche auszufüllen:           Datum:                                         Visum:

Zu allen Menus gibt es Suppe und Salat. 
Fleischdeklaration: Schwein, Rind, Kalb, Poulet aus CH/  Lamm aus CH / IE-GB / Truten CH

Sonntag

04.10.2026

Menubestellung bis spätestens Freitagabend mit X bezeichnen und dem Fahrer übergeben oder 

per Fax übermitteln:          Telefon 076 461 61 44 

Sie finden die aktuellen 
Menupläne auch auf 
www.geratrium.ch

klicken Sie auf 
Mahlzeitendienst.

Bitte tragen Sie Ihre Boxnummer hier 
ein, Sie erleichtern uns die 

Administration. NR:


