
Mahlzeitendienst
Menus vom 23.03. - 29.03.2026
KW13 Menu 1 Asia-Spezial Vegetarisch

Asiatische Gemüsesuppe Asiatische Gemüsesuppe Asiatische Gemüsesuppe

*** *** *** 

Kalbfleischkügelchen mit Rosmarinjus Lamm-Korma Indischer Frischkäse

Farbige Teigwaren Reis mit Sultaninen "Paneer Korma" mit Erdnüssen

Blumenkohl Auberinengemüse Jasminreis und Tagesgemüse

Kokossuppe mit Banane Kokossuppe mit Banane Kokossuppe mit Banane

*** *** *** 

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce "Minh Tam Tran's" hausgemachte Kichererbsen Dal mit Spinat und 

Rösti-Galetten Frühlingsrollen mit Poulet, süsse Chilisauce Tomate, Kokosmilch

Kohlrabi-Erbsengemüse Nudeln und Wok-Gemüse Basmatireis

Linsensuppe mit Tamarinde Linsensuppe mit Tamarinde Linsensuppe mit Tamarinde

*** *** *** 

Poulet Oberschenkel mit Thymianjus "Choden Kashongtsang" original Gefüllte Aubergine mit 

Risotto Momo's mit Rindfleisch, pikante Tomatensauce Gujarati-Erdnuss-Dal

Karotten Basmatireis, Bohnen Basmatireis

Karottensuppe mit Ingwer und Kokosmilch Karottensuppe mit Ingwer und Kokosmilch Karottensuppe mit Ingwer und Kokosmilch

*** *** *** 

Rindfleischeintopf mit Bohnen und Mais Poulet-Panang Curry Kartoffel-Blumenkohl Curry " Aloo Gobi"

Polenta Zitronenreis Tagesbeilagen 

Broccoli Stangensellerie

Zitronengrassuppe Zitronengrassuppe Zitronengrassuppe

*** *** *** 

Schlemmerfilets mit Kerbelsauce Rindfleischeintopf "Rendang" Thai Curry mit Zucchetti

Salzkartoffeln Basamtireis Karotten und Pak Choi

Lauchgemüse Paprikagemüse Reisnudeln 

Maiscrèmesuppe Maiscrèmesuppe

*** *** 

Cipollata Spiesschen mit Senf Gemüseburger mit Philadelphia Sauce

Rotweinsauce, Teigwaren Griess Gnocchi

Broccoli Tagesgemüse

Rüeblicrèmesuppe mit Orangensaft Rüeblicrèmesuppe mit Orangensaft

*** *** 

Schweinsfilet mit Kräuterjus Grünes Tofu Curry

Duchesse Kartoffeln Kokosreis mit Zitrone 

Gemüsebouquet Sprossengemüse

Name:

Adresse:

Telefon:

28.03.2026

Mittwoch

25.03.2026

23.03.2026

Montag

Dienstag

24.03.2026

Donnerstag

26.03.2026

Freitag

27.03.2026

Samstag

durch Küche auszufüllen:           Datum:                                         Visum:

Zu allen Menus gibt es Suppe und Salat. 
Fleischdeklaration: Schwein, Rind, Kalb, Poulet aus CH/  Lamm aus CH / IE-GB / Truten CH

Sonntag

29.03.2026

Menubestellung bis spätestens Freitagabend mit X bezeichnen und dem Fahrer übergeben oder 

per Tel. übermitteln:          Telefon 076 461 61 44 

Sie finden die aktuellen 
Menupläne auch auf 
www.geratrium.ch

klicken Sie auf 
Mahlzeitendienst.

Bitte tragen Sie Ihre Boxnummer hier 
ein, Sie erleichtern uns die 

Administration. NR:


