
Mahlzeitendienst
Menus vom 16.02. - 22.02.2026
KW08 Menu 1 Wochenhit Vegetarisch

Erbsencrèmesuppe Erbsencrèmesuppe Erbsencrèmesuppe

*** *** *** 

Rindfleischeintopf mit Bohnen und Mais Indisches Poulet "Tikka Masala" Spaghetti mit Chili-Mandel Pesto

Polenta mit Tomate, Joghurt und Kräutern Reibkäse

Zucchetti Basmatireis und Paprikagemüse Tagesgemüse

Gelbe Peperonisuppe mit Ingwer Gelbe Peperonisuppe mit Ingwer Gelbe Peperonisuppe mit Ingwer

*** *** *** 

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce Indisches Poulet "Tikka Masala" Safran-Orangen-Risotto

Rösti-Galetten mit Tomate, Joghurt und Kräutern mit Honig und glasierten Gemüse

Blumenkohl Basmatireis und Paprikagemüse

Broccolicrèmesuppe Broccolicrèmesuppe Broccolicrèmesuppe

*** *** *** 

Poulet Oberschenkel mit Thymianjus Indisches Poulet "Tikka Masala" Überbackene Polentaschnitte

Risotto mit Tomate, Joghurt und Kräutern mit Birnen und Bergkäse

Broccoli Basmatireis und Paprikagemüse Artischockengemüse

Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe

*** *** *** 

Kalbs Hackbraten mit Kräuter-Rahmsauce Indisches Poulet "Tikka Masala" Grünes Thai Curry mit Tofu

Hörnli mit Tomate, Joghurt und Kräutern Basmatireis

Zucchetti Basmatireis und Paprikagemüse Sprossengemüse

Rucolacrèmesuppe Rucolacrèmesuppe Rucolacrèmesuppe

*** *** *** 

Saiblingsfilet mit Weisswein-Kräutersauce Indisches Poulet "Tikka Masala" Linsen-Süsskartoffeleintopf

Zitronenreis mit Tomate, Joghurt und Kräutern mit Kokosmilch, Basmatireis

Lauchgemüse Basmatireis und Paprikagemüse Tagesgemüse

Reiscrèmesuppe Reiscrèmesuppe

*** *** 

Älplermagronen Hirse Plätzchen mit Kräuterquark

mit Speckwürfeli und Zwiebel Kräuterbulgur

Apfelmus Tagesgemüse

Selleriecrèmesuppe Selleriecrèmesuppe

*** *** 

Kalbsbraten mit Rotweinsauce Auberginen Cordon bleu

Kartoffelstock gefüllt mit Käse und Dörrtomaten

Gemüsebouquet gebackene Kartoffeln

Name:

Adresse:

Telefon:

durch Küche auszufüllen:           Datum:                                         Visum:

Zu allen Menus gibt es Suppe und Salat. 
Fleischdeklaration: Schwein, Rind, Kalb, Poulet aus CH/  Lamm aus CH / IE-GB / Truten CH

Sonntag

22.02.2026

Menubestellung bis spätestens Freitagabend mit X bezeichnen und dem Fahrer übergeben oder 

per Fax übermitteln:          Telefon 076 461 61 44 

21.02.2026

Mittwoch

18.02.2026

16.02.2026

Montag

Dienstag

17.02.2026

Donnerstag

19.02.2026

Freitag

20.02.2026

Samstag

Sie finden die aktuellen 
Menupläne auch auf 
www.geratrium.ch

klicken Sie auf 
Mahlzeitendienst.

Bitte tragen Sie Ihre Boxnummer hier 
ein, Sie erleichtern uns die 

Administration. NR:


