
Mahlzeitendienst
Menus vom 22.09. - 28.09.2025
KW39 Menu 1 Wochenhit Vegetarisch

Griesssuppe mit Gemüse Griesssuppe mit Gemüse Griesssuppe mit Gemüse

*** *** *** 

Kalbs Pojarski mit Kräuterrahmsauce Lamm-Tomaten Curry mit Kokosmilch Penne rigate mit Salsa "Eoliana"

farbige Teigwaren Basmatireis Tomate, Kapern, Oliven

Blumenkohl Tagesgemüse Reibkäse

Petersiliencrèmesuppe Petersiliencrèmesuppe Petersiliencrèmesuppe

*** *** *** 

Rindsvoressen mit Paprikasauce Lamm-Tomaten Curry mit Kokosmilch Aubergine gefüllt mit Gemüse und Linsen

Polenta mit Mascarpone Basmatireis Joghurt Dip

Bohnen Tagesgemüse Bulgur und Tagesgemüse

Süsskartoffelsuppe Süsskartoffelsuppe Süsskartoffelsuppe

*** *** *** 

Paniertes Schweins Schnitzel Lamm-Tomaten Curry mit Kokosmilch Gemüse-Süsskartoffel Curry

Pommes frites Basmatireis Jasminreis

Broccoli Tagesgemüse

Tomatencrèmesuppe mit Basilikum Tomatencrèmesuppe mit Basilikum Tomatencrèmesuppe mit Basilikum

*** *** *** 

Pouletgeschnetzeltes "Stroganoff" Lamm-Tomaten Curry mit Kokosmilch "Älpler-Maggronen"

Reis Basmatireis Apfelmus

Karotten Tagesgemüse

Lattichcrèmesuppe Lattichcrèmesuppe Lattichcrèmesuppe

*** *** *** 

Zanderknusperli im Bierteig mit Tartarsauce Lamm-Tomaten Curry mit Kokosmilch Kürbis-Quiche mit Fetakäse

Salzkartoffeln Basmatireis Tagegemüse

Blattspinat Tagesgemüse

Blumenkohlcrèmesuppe Blumenkohlcrèmesuppe

*** *** 

Emmentaler Brätschnitzel mit Schweinsbrät Kartoffelgratin mit Gemüse 

Marsalajus und Schupfnudeln mit Käse überbacken

Lauchgemüse Tagesgemüse

Pastinakencrèmesuppe Pastinakencrèmesuppe

*** *** 

Kalbsgeschnetzeltes "Zürcher Art" Nasi Goreng mit 

Nudeln und Früchtegarnitur, Wildreis

Gemüsebouquet Tagesgemüse

Name:

Adresse:

Telefon:

durch Küche auszufüllen:           Datum:                                         Visum:

Zu allen Menus gibt es Suppe und Salat. 
Fleischdeklaration: Schwein, Rind, Kalb, Poulet aus CH/  Lamm aus CH / IE-GB / Truten CH

Sonntag

28.09.2025

Menubestellung bis spätestens Freitagabend mit X bezeichnen und dem Fahrer übergeben oder 

per Tel. übermitteln:          Telefon 076 461 61 44 

27.09.2025

Mittwoch

24.09.2025

22.09.2025

Montag

Dienstag

23.09.2025

Donnerstag

25.09.2025

Freitag

26.09.2025

Samstag

Sie finden die aktuellen 
Menupläne auch auf 
www.geratrium.ch

klicken Sie auf 
Mahlzeitendienst.

Bitte tragen Sie Ihre Boxnummer hier 
ein, Sie erleichtern uns die 

Administration. NR:


