
Mahlzeitendienst
Menus vom 15.09. - 21.09.2025
KW38 Menu 1 Wochenhit Vegetarisch

Indische Linsencrèmesuppe Indische Linsencrèmesuppe Indische Linsencrèmesuppe

*** *** *** 

Rindsgeschnetzeltes mit Balsamicosauce Rindsgeschnetzeltes mit Kokosmilch Rösti-Pizza überbacken mit 

bunte Teigwaren Ingwer und Zitronengras, Basmatireis Gemüse und Käse

Blumenkohl Paprikagemüse Tagesgemüse

Hafer-Lauchsuppe Hafer-Lauchsuppe Hafer-Lauchsuppe

*** *** *** 

Schweinsvoressen mit Gemüsewürfeln Rindsgeschnetzeltes mit Kokosmilch Spaghetti mit Linsen-Gemüse Bolognese

Kartoffelstock Ingwer und Zitronengras, Basmatireis Reibkäse und Tagesgemüse

Karotten Paprikagemüse

Fenchel-Zitronengrassuppe Fenchel-Zitronengrassuppe Fenchel-Zitronengrassuppe

*** *** *** 

Poulet Spiesschen mit Bananen-Currysauce Rindsgeschnetzeltes mit Kokosmilch Spinat-Polenta Auflauf

Gemüsereis Ingwer und Zitronengras, Basmatireis mit Tomaten und Käse

Broccoli Paprikagemüse Tagesgemüse

Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe

*** *** *** 

Hausgemachte Lasagne mit Rindfleisch Rindsgeschnetzeltes mit Kokosmilch Griess-Malfatti mit Salbei

überbacken mit Käse Ingwer und Zitronengras, Basmatireis Kräutersauce

Paprikagemüse Teigwarenreis und Tagesgemüse

Zucchetticrèmesuppe Zucchetticrèmesuppe Zucchetticrèmesuppe

*** *** *** 

Wolfsbarschfilet, Noilly Prat-Kräutersauce Rindsgeschnetzeltes mit Kokosmilch Linsen-Süsskartoffeleintopf 

Salzkartoffeln Ingwer und Zitronengras, Basmatireis mit Kokosmilch, Basmatireis

Selleriegemüse Paprikagemüse Tagesgemüse

Karottensuppe Karottensuppe

*** *** 

Geschmorte Rinds Plätzchen, Rotweinsauce "Nasi Goreng" mit Tofu, Sojasprossen

Polenta und Gemüsestreifen, gedämpfter Reis

Zucchetti Bananen-Currysauce

Tomaten-Basilikumsuppe Tomaten-Basilikumsuppe

*** *** 

"Riz Casimir" mit Kalbfleisch Gemüseburger mit Philadelphia Sauce

und Früchten Griess Gnocchi

Trockenreis und Gemüsebouquet Tagesgemüse

Name:

Adresse:

Telefon:

durch Küche auszufüllen:           Datum:                                         Visum:

Zu allen Menus gibt es Suppe und Salat. 
Fleischdeklaration: Schwein, Rind, Kalb, Poulet aus CH/  Lamm aus CH / IE-GB / Truten CH

Sonntag

21.09.2025

Menubestellung bis spätestens Freitagabend mit X bezeichnen und dem Fahrer übergeben oder 

per Tel. übermitteln:          Telefon 076 461 61 44 

20.09.2025

Mittwoch

17.09.2025

15.09.2025

Montag

Dienstag

16.09.2025

Donnerstag

18.09.2025

Freitag

19.09.2025

Samstag

Sie finden die aktuellen 
Menupläne auch auf 
www.geratrium.ch

klicken Sie auf 
Mahlzeitendienst.

Bitte tragen Sie Ihre Boxnummer hier 
ein, Sie erleichtern uns die 

Administration. NR:


