Psychologische und Spirituelle Beratung

Mir stehen verschiedenste Instrumente zur psychologischen und spirituellen Begleitung
meiner Klientinnen zur Verfigung. Ich arbeite sehr intuitiv und setze die
entsprechenden Methoden individuell, dem Klienten/der Klientin und seinem/ihrem
Thema entsprechend ein.

Beim Begleiten von Menschen auf ihrem geistig-spirituellen Weg ist es mir ein grosses
Anliegen, dass die Spiritualitat nicht nur abgehoben erlebt und verstanden wird,
sondern dass sie in den Alltag, ins praktische Leben umgesetzt werden kann. Ich bin
daran interessiert, dass jeder Mensch durch die Erweiterung seines eigenen
Bewusstseins, sein ganz persénliches Potenzial entdeckt und schdpferisch zum
Ausdruck bringen darf.



