s'adapte a votre budget

\ et vos envies

www. traiteur-receptions-saveurs.fr

| ivret des Saveurs

««[POUF COMPOSEr votre Menu de Féte

au gf de vos envies

|dées de mets - | iste non-exhaustive

T out type de récePtions (mariage, banquet, Fami”e, entreprises, association, évenement culturel.‘)

du buffet chaud ou froid au service en salle a Passiette
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|dées de mets a offrir 2 vos convives

et sivous comPosiez

vous~-méme votre

oo P@ur ﬂ@ Coci(tail menu de féte...

APériti{: (fait maison) :

Kir vin blanc, champagne, fruit de la Passion, etc...

SouPe champenoise

| es sPécialités du monde :

Funch li’cchi, ananas, pruneadu, raisin, coco, écorce cl’orange (schroub)
F]anteur

Sangria

| es mises en bouche :

\errines
Assortiment de Petits fours
Fics de saucisses de cocktail Pimentées

Toas’cs

anf~ brochettes, Pétés en croute, bouchées a la reine, tartelettes salées, Pizzas, quiches, sandwichs...

Verrines 2 recettes sur présentoir

Rou]és de saucisses, de pruncaux au bacon

(Creme de bleu d’auvergnc sur sa feuille d’endive
Assortiment de canaPés fins

Fain surPrise

Moules épicées Présentées dans leur cuillere
Assortiment de biscuits aPérithC de récePtion
Canapés au beurre cH'xarengs Pimentés

Mises en bouche sucrées

LCS sPécialités du mondc . Canapés fins sur présentoir coeur
Accras nature, morue, giromon, Figues verts
Boudin blanc antillais nature, morue

Fétés antillais

Fic amuse~gueule (o]ive, gruyere, oignons, saucisson sec..)

Mini~’car’cele’c’ces chiquetai”e de morue Pimentée

Samoussa

Mini- nems, batonnets de bananes frites...

Bouchées asiatiques (sambos au Poulet, bouchées de légumes, accras de morue, crevettes Panées)
Roulés de tortillas

Saveurs du monde (triang!es au crabe, rouleaux de beeuf coriandre, triang[es brebis éPinarcls, aumédnieres de Poulet)
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|dées de mets & offrir 2 vos convives

et si vous composiez

vous~-méme votre

e POUr les [ ntrées & Buffets froids

menu de féte...

|_es veloutés de soupe : brocoli a davache qui rit’
Petits Pois ala menthe
Potiron au lait de coco
carottes a la coriandre

tomates et haricots rouges au chili

courgettes a la menthe
Potiron colombo

carottes au lait de coco
courgettes a lavache qui rit’

ardéchoise

\/elouté de lentilles corail lait de coco (sur stand) ICI’!U”CS COI’all au la’t CIC coco

Pois chiches a lorientale
lentilles blondes a Findienne
carottes au lait de coco
lentilles corail éPinard
Poireaux curry au lait de coco
carottes a l’orange

etc...

La charcuterie : saucisson sec,Jambon fumé, salami, blanc de Poulctj bacon, rosette, cl'xorizo,

roti de porg, Pété en croute,jambon, saumon Fumé, Pété de campagne, etc...

Lcs sPécialités du monde :
Accras nature, morue, giromon, Figues verts

PBoudin blanc antillais (nature ou morue)

Samoussa
Panane Pilée
Bokit

Bonbon Piment

Boudins blancs antillais morue (sur plateau)
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| es salades :

Sa]ade strasbourgeoise (Pommes de terre, saucisses, mais, Petits Pois, carottes, magonnaise)
Sa]ade océane (crevettes, pommes de terre, tomates, haricots verts, vinaigrette aux herbes)
Sa]acle gourmande (crevettes, coeurs de Pa]mier, tomates, pommes, éPinards>

Sa]ade coleslaw (chou rouge, chou blanc, raisins, Pommes)

Sa]ade quiﬂoa (quinoa, tomates, concombre, Persil)
Sa]acle lentilles (avec pommes, raisins, coriandre)
Salade tomates mozzarella

Sa]acle du chef

Salade endives pommes lardons

Sa]ade de riz, saucisses, mais, lardons

Salade haricots verts magret de canard noix

Sa]aclc harengs fumés pomme de terre a lhuile

Salade italienne (équipc en cuisine)

Sa]ade comPosée (carottes, mais, céleri,jambon, grugére)
Sa]ade pommes de terre au curry (avec échalotes et yaourt }Jrassé)

Sa]acle Provenga]e (Pommes de terre, thon, haricots verts, tomates, ceufs durs, huile d’olive)

Sa]acle du Pécheur (Pétes fraiches mu[ticolores, saumon Fumé, crevettes, maﬂonnaise, créeme Iégére)

Sa]ade nicoise (riz, thon, haricots verts, tomates, anchois, olives, ceuf)

Sa]acle Piémon’caise (Pommes de terre, dés clejambon, tomates, cornichons, ceuf, PersiD

Sa]ade maraichére (haricots verts, tomates, mais, coeurs de Palmier)

Sa]ade camarguaise (riz, mais, concombres, surimi, carottes)

Sa]acle de Pé’ces ala roquette (Poivrons rouges gri”és,jambon cru, olives noires, parmesan, roquette)
Taboulé menthe aux crevettes

Cruclités variées (macécloine ceufs durs...)

| es sPécialités du monde :

Sa]ade de gombos, tomates, magret de canard

Sa]acle créole (bananes Plantains} patates douces, christophines, crevettes, sauce vinaigrette)

Sa]ade de chou emmenta]Jam}Don carottes ananas magonnaise

Sa]acle des Tropiques (crevettes, avocat, mais, tomates, salade ver‘ce)

Chique’cai“e de morue

Sa]a&c de haricots rouges, des de Féta, menthe

Sa]ade de gésiers et magret de canard

Sa]ade exotiq ue (riz, dés dejambon blanc, ananas, crevettes, Poivrons)

Salacle de Harengs fumés, carottes, courgettes, Piment} oignons

Taboulé créole (semoule, avocat, crevettes, Pois cl’ango|c, tomates, mangue, olives noires, Pcrsil)

Taboulé exo’ciclue (semoule, tomates,jambon blanc, mais, emmental, ananas, currg)

Salacle indienne (céler, pomme, raisins, curry, magonnaise)

Sa]acle italienne (roquette, tomates,jambon de parme, parmesan, pignons de Pain, céPres, aubergines, poivrons gri”és)
Sa]ade grecque (concombres, Poivrons rouges et verts, tomates, feta, olives)

Ta]:)oulé a Porientale (semoule, tomates, Poivrons rouges et verts, raisins secs, oignons, citron, menthe, Persil)
Sa]acle asiatique crabe (crabe, scja, carottes, concombres)

Sa]acle asiatique Poulet (Poulet, nouilles chinoises, salade, noix, vinaigret‘ce)

Kiz cantonais (Petits Pois,jambon, émincé d’ceuf)
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| _es entrées chaudes / froides :

Roules c{ejambon gratinés

Foie gras
\/iandes froides Foulet boucané, roti de porc ou de bocmc,
Foissons froids saumon Fumé, saumon farci

T artare de 5aint~Jacques ou de saumon
Pouchée ala reine creme de champignons et fruits de mer

(sratin c{’aubergines

Fam de thOﬂ [ ntrée (service a Passiette) : terrine, salades

T omate garnie de macédoine de légumes

comPosée & co]es]aw, accras, boudin

f:eui”eté du Pécheur
(I uf mimosa

Roulés d’endives aujambon

] omates farcies
Terrine Saint~Jacques, aux 2 saumons, céleri-carottes, » Poissons, Poireaux~oignons, etc...

T arte ala morue, aux Poireaux, quiche

Lcs sPécia|ités du monde :

* | es entrées froides :

f:éroce d’avocats

Foulet boucané

Chiquc’cai”e de morue au coeur d’avocat, ou en salade

Timba]ine avocat crevettes

Salade de riz safran¢

Avocat madinina

T errine de patates douces ala Poitrine fumée, de lambi, de thon fumé au crabe, de bananes

Plantains et Pa’ca’ces c{ouces

* Les entrées chaudes :

Bcignets d’aubergines

Bonbon Piment réunionnais

Boulettes de pommes de terre aux harengs saurs
Daube de gombos

Foulet boucané

Fate en pot martinicluais
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|dées de mets & offrir 2 vos convives

wee POUT les Flats & Buﬂzets chauds

| es Poissons :

Foisson frit

Saumon

Merlu, colin

(Crevettes, Iangoustinesj langoustes

Vivaneau

Thiop (mérou)

PBrandade de morue
(Court bouillon de Poisson

| esviandes:

et sivous comPosiez

vous-méme votre

menu de féte...

Foulet blanquette, colombo, boucang, roti, halal

Colombo cabri, Poulct, agneau

Bocwc ex: bourguignon aux Pe’cits clﬁampignons

Cétes de porc gri”ées
Mouton

Agneau
Ailes de dindes réties

Veau
Sanglier
(uisse de canard confite

Coq au vin

Exemplc dassiette dressée (service en salle)

| _es sauces relevant les vianclcs/Poissons :

-> T raditionnelles
Foivre
\in blanc

-> Originalcs
Chétaignes
Orange/vani”e

-> |nternationales
Colombo
Currg aux noix de cajou
Biryani
TieP

aux légumes Printanicrs Frovencale aux olives
Sauce blanche aux cépres Beurre blanc
Fruneaux Gingembr@ champigﬂons
Aulait de coco Gingembre lait de coco

Carry T andoori
Arachide Yassa

Sakaﬁaka
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| es sPécialités du monde :

*\/iande :

Colombo cabri, Pouict, agneau
Pebele

Dombré haricots rouges

[~ miné de veau au safran

Foulet coco

Daube de cabriau gingembre

[ricassée &’agneau alananas

(Couscous agneau, Poulet, merguez

Tajine agneau aux fruits secs et au miel, pruneaux mie], abricots

Faé”a
Moussaka

5358 13

\i"
Carr9 Poulet, agneau, boeuf / n ’
Birﬂani boemc, agneau, Poulct
\/iancle a Phaitienne Pou!et, boeuf

Ma]cé Poule’c, boeuf
Gouncﬁa (riz feuilles de manioc)

etc...

Quelques-unes de nos réalisations...

* Poisson / crustacés :

Langouste cari de langouste, supréme de Iangoustcs au coulis de mangue, !angouste
gri”ée sauce créole

Morue cari morue, brandade de morue a l’igname, ‘di riz, mori, gombos’,
boulettes de morue réunionnaises

/ ourite Fommes de terres farcies de zourites, cari de zourites a la
réunionnaises

Crevettes Dombés crevettes, crevettes glacées au miel Poivré, fricassé¢e de
crevettes au lait de coco

Lambi Mricassée de lambi a la créole, colombo de lambi a la mangue verte

Cour’c bouillon de Poisson

K alalou crabe

Broclﬁettes d’espadon alananas

Fricassé de chatou ala créole

Massalé de raie

BlaﬁC de burgots

Supréme de caPitaine alavanille

TieP bou dienn Poisson
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Accompagncmcnt :

5a]acle de Pétes ala roquette

Jardiniere de Iégumes

Fommes de terre vapeur, noisettes, sauté de pommes de terre Persi”ées, Poélée
lamelles a la sardadaise, gratin au foie gras, gratin clauphinois

(Gratin de choufleur brocolis

Kiz riz blanc basmati, salade de riz

Triode Peti’cs légumes

Haricots verts aux lardons

| es sPécialités du monde :

(Gratin de christoplﬂines et aubergines

Panane Pilée

(Gratin &’ignames, patates douces, bananes plantainsi..
Kiz safran

Feui”es de chou farcies de riz

Kiz saumoné

Racines : ignames, patates douces, bananes Plantainsj ?igues verts...
Riz madras

(Consommé d’haricots rouges

Kiz cljon cljon

Riz tandoori

Fried Rice

Kiz cantonnais

Manioc

asee EF pour les E_nFants 7

F]ateauwemcant:'a (service Prioritaire recommamdé) comprenant généralement:
- salade

-n ugge’cs

~frites

~ )Cromage type Babgbel

~g€3teau au chocolat et ses bombons

b

E_xemple de géteau Mnu enfant

Réceptions Saveurs - 01 64 19 57 92 - 06 51 79 73 41 - www.traiteur-receptions-saveurs.fr - receptions.saveurs@orange.fr - SIRET 517 865 259 00017 - APE 5621Z




|dées de mets & offrir 2 vos convives

et sivous comPosiez

vous-méme votre

cean P@ug" c!igérer menu de féte...

T rou normand, trou cl‘wamPenois

])iges’chC facon créole

«we POUF les f:romagcs

Chévre
Grugére

Fourme d’ambert g - , el
Brie de Meaux :
Comté
Camember’c
Rocquegor’c
5aint~Nectaire

T omme de Savoie

E_xele de Plateau de 1Cc;;11-ags 7

5a]acle verte assaisonnée

Salade verte assaisonnée, aux noix

Fain blanc

Fetits Pains individuels (céréales, pavot, etc...)
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|dées de mets & offrir 2 vos convives

et si vous composiez

vous~-méme votre

menu de féte...

wse POUF les Dcsserts

Moe”eux au chocolat banane coco sur creme anglaise

T artelettes de fruits

(1énoises (simples ou fourrées)
(Créme de carottes au lait de coco
(Choux, éclairs

Salade de fruits

Crépes et mini~crépes

PBavarois fruits exotiques
Mousse au chocolat

Créme dessert

Macarons

Flan Pé’cissier

T artes aux fruits pomme, citron...

\errines sucrées

Lcs desserts glacés :

Sorbet traditionnel coco, Pistache, goyave, etc...
Nougat glacé

Lcs sPéciahtés du monde :

Mont-blanc (géteau antillais) sur creme de carottes lait de coco

Tartc ananas

Dobe (segcke“ois) . dés d’ignamesj patates douces et bananes plantains, au lait de coco
Sable exotique mangue ananas

Blanc—manger coco

(lafoutis mangue banane

Géteau de Patates douces

T arte gratinée a la noix de coco

PBrochettes de fruits exotiques

(Chaudeau

etc...
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s'adapte a votre budget

\ et vos envies

P /)

www. traiteur-receptions-saveurs.fr

»>01 64195792
> 065179 7% 41

> www.tra iteur-recePtions-saveurs.]Cr

> recePtions.saveurs@orangc—:.Fr

s’ac!apte a votre buc!get et a vos envies

étudie toute demande
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