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El Restaurante El Abra es para muchos el restaurante de toda la
vida de Portugalete, para algunos, "el de los domingos”, pero para
todos un cldsico.

El Restaurante El Abra se fundd en 1986 por Antonio Vegaq, un
pequeno empresario cantabro que decidid abrir un restaurante
paralas gentes de buen comer de Portugalete.

Pronto se convirtid enunodelos puntos gastronédmicos referentes
alaorilladel Nerviony 40 aflos después, sigue ofreciendo la mejor
materia en Pescados, Carnes y Mariscos. ¢Coémo lo han hecho?
Yendo todos los dias a seleccionar los productos frescos que
luego estardn en el platoy dando comidas sin parar.

Queremos que suexperienciaenElAbraseaunviaje albuencomer
y a la comida tradicional vasca. Sin conservantes ni colorantes.
La mejor materia fresca de la zona presentada como se ha hecho
siempre.

Esperamos que lo disfrute.

Miguel Pérez Veiga, 2024
DIRECTOR DE EL ABRA




-

R it

" i e N i R

CONTIENE LACTEOS
CONTIENE APIO
CONTIENE MOLUSCO
CONTIENE-CACAHUETE
CONTIENE MOSTAZA

CONTIENE PESCADO

 CONTIENE CEREALES

00000

CONTIENE CRUSTACEO

CONTIENE SESAMO

CONTIENE SOJA

CONTIENE FRUTOS CASCARA

CONTIENE DIOXIDO DE AZUFRE
Y SULFITOS

CONTIENEHUEVO
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Entrantes

Jamoén Ibérico de Bellota

Lomo Ibérico de Bellota

Cecina de Wuayu

Espdrragos especiales de Lodosa @ @

Morcilla de Burgos QO @

Chorizo de Orozko @

Gambas frescas de Huelva @ @

Racién de Langostinos de Huelva a la Plancha (6 Ud.) @ ©
Almejas ala Marinera o ala Plancha Q @

Tarrina de foie con mermeladas @ O © ©

Sopa de Pescadosy mariscos @ Q © @

Pimientos rellenos de centollo (3 unidades) @ Q © ©
Menestra de verduras con jamén @

Revuelto de hongos conjamoén @ @

Mollejas de cordero lechal @

Zamburifias

Pulpo plancha con alioli pimentén Q@O

10% IVA INCLUIDO

30,80€
26,40 €
35,20€
2970 €
13,20 €
13,20 €
33,00€
33,00€
35,20 €
2310 €
2090€
2310 €
19,80 €
22,00€
24,20 €
26,40€

36,30€

Db



Ensaladas

Ensalada de anchoas en salazény piquillo @ 2420€

Ensalada de ventresca,anchoasy @

pimientos rojos asados 24,20€
Ensalada Especial "ElAbra” @O Q © 2310 €
Ensalada de bacalaoy gambas @ Q © 2420€

@escados

Besugo (Porencargo) © © S/M
Rodaballo (racién por pesona) & @ 3740 €
Rape (racién por pesona) @ @ 33,00€
Lomo de merluza o merluza rebozada @ QO 30,80 €

Merluzaensalsaverde @O QOO

con almejasy langostinos 33,00€
Bacalao ala Vizcaina @ 2750 €
Lomodebacalaoalhorno @O 6 2750€
Lubina (racién por persona) @ @ 33,00 €
Merluza con Txangurro @ Q0 OO0 6 33,00€

10% IVA INCLUIDO Bﬁ



Mariscos

Kiskillon @& S/M
Nécoras alaPlancha @6 S/M
Cigalas @@ S/M
Centollo @6 S/M
Langosta @@ S/M
Abacanto ala plancha @@ S/M
Carnes

Chuletén @ 61,60 €/kg
Entrecot @ 30,80€
Solomilllo @ 33,00 €
Rabo alvino Tinto (@@ 2750€
Chuletillas de Cordero @@ 26,40 €
Cordero Asado de Burgos (por encargo) @ S/M

10% IVA INCLUIDO Bﬁ



Postres

TartadelaCasa @QO

Tostadas flambeadas @@ O

Pudinde Coco @0

Tarta de Queso con coulis de frutos rojos @Q O
Cuajada natural elaborada en Casa O

Tarta de manzana @Q O

Helados variados @O

Surtido de reposteria casera @Q O

(Racién para 2 pers.)
Sorbete deliménal Cava O @

Queso Idiazabal O

10% IVA INCLUIDO

8,80€
8,80€
8,80€
8,80€
8,80€
8,80€

8,80€

2310 €
990 €

11,00€
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La Jarrillera

(menu degustaciéon minimo 2 pax)

Paletilla Ibérica de Bellota
Ensalada de Bacalaoy Gambas
Langostinos a la plancha
Merluza rellena de centollo
Entrecot fileteado con patatasy pimentos
Surtido de Reposteria Casera

Crianza, pany Agua

42 €/Pers.

(46,20 € con impuestos)
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La Canilla

(menu degustaciéon minimo 2 pax)

Jamdény Lomo Ibéricos de Bellota
Ensalada de Ventresca con Pimientos Rojos Asados
Gambas a la Plancha
Bacalao en Salsa Vizcaina
Entrecot fileteado con patata panaderay salsa Oporto
Surtido de Reposteria Casera

Crianza, pany Agua

46 =€/Pers.

(50,60 € con impuestos)
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Coscojales

(menu degustaciéon minimo 2 pax)

Surtido de Ibéricos
Ensalada de Anchoas con Pimientos del piquillos
Langostinos a la plancha
Revuelto de hongos conjamdn
Brocheta de Rapey Langostinos
Solomillo de vacuno mayor con Pimientos
Surtido de Reposteria Casera

Crianza, pany Agua

52 =€/Pers.

(57,20 € con impuestos)

Db



Asador El Abra

(menu degustaciéon minimo 2 pax)

Jamdn Ibérico de Bellota
Foie frio con Culis de Frambuesa
Gambas a la Plancha
Pimiento relleno de Centollo
Lomito de Rodaballo al estilo de Getaria
Taco de chuleta con Pimientos
Surtido de Reposteria Casera

Crianza, pany Agua

56 =€:/Pers.

(61,60 € conimpuestos)
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