LES MODALITES

\/ Rendez-vous individuels ou collectifs du lundi au samedi
\/ Coiit, durée, nombre, périodicité selon situation

\/ Lieu : DRAGUIGNAN et NIMES, 5 mn du centre-ville, parking
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Ghylaine Comba

Médiateur Familial diplémé d'Etat

Jinterviens dans le champ de la famille depuis une vingtaine
d'années.

Inscrite en supervision personnelle, membre de '/APMF, je suis
également formatrice en médiation, gestion des conflits et

communication positive. DRAGUIGNAN (83300)

10484 Banard Trane - Conize Paranedical |

§ NIMES (30900)
. 3620 Ch Conbe des Otseanc - Qu Castanst
ur Tel : 0681061383

Site : mediation-draguignan-nimes.fi
Ia Mal : amtourdebmmedstion@eol fr
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LES OBJECTIFS
Aider
a la prise de décision
Identifier
les sources du conflit
Reprendre
confiance en soi et/ou en l'autre
Mettre en place
une communication constructive
Accompagner
les changements liés & une nouvelle organisation
Recouvrer
une capacité de discernement pour soi et/ou sa famille
Rechercher
des solutions concrétes adaptées aux besoins de chacun
Aboutir
a un accord oral ou écrit qui peut étre homologué par le juge
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g ot sur notre relation.
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U il n'y a guére de guerre qu'entre partenaires, qu'ils
- soient choisis comme les époux, concubins,
'=1;  associés..., ou subis comme les parents et enfants,

i fréres, soeurs, héritiers et voisins...
= 2. Quandle dialogue direct est nécessaire mais difficile
- ~ - 4 I - £t} - -~
=t voire impossible, l'intervention d’un tiers s'avére
R souvent neécessaire. Professionnel indépendant,
= .3 impartial, tenu a la confidentialité, le médiateur a
=) pour voix celle du dialogue entre les acteurs qu'il
ST accompagne sur une voie qui va les aider 3 retrouver
< leur entiére capacité, responsabilité et liberté.
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Médiatio

LES CONSULTATIONS
ET LES séT"ANCEs DE MEDIATION

s'adressent aux personnes

(couple, parent, grand parent, enfant,
beau parent, fratrie...) qui traversent
des difficultés de communication
relationnelle, un conflit,

une rupture de lien...

nécessitant l'intervention ponctuelle
d'un tiers

La methode clinique cherche a favoriser un mode d’expression
authentique. Le processus axé sur la reconnaissance et le
respect de chacun, l'accueil des émotions, la libre participation,
contribue a une meilleure compréhension, un apaisement, un
déblocage des situations.

Elle s'appuie sur des outils, techniques et valeurs issus de
l'approche systémique, l'écoute active, la communication
positive, la gestion coopérative des conflits, la négociation
raisonnée, la pédagogie cognitive et l'analyse transactionnelle.
La déontologie de la profession [confidentialité, impartialité,
indépendance, non jugement] et le cadre des rencontres
garantissent un espace sécure favorable & la circulation d'une
parole libre et constructive.
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C. Moinet




