
ENGAGEMENT 
MIT HERZ 

Viele Klientinnen und Klienten, Einzelpersonen und Familien  
unterstützen unsere Arbeit bereits mit einer Mitgliedschaft oder  

einer Spende. Herzlichen Dank dafür.

MÖCHTEN AUCH SIE MITHELFEN, DIE HILFE UND BETREUUNG  
IN IHREM DORF ZU GARANTIEREN?

Werden Sie Mitglied in unserem Verein Spitex Riehen-Bettingen oder 
unterstützen Sie uns mit einer Spende. Der beiliegende  

Einzahlungsschein lässt sich abtrennen und kann für die  
Mitgliedschaft oder eine Spende genutzt werden.

UNSERE TELEFONZEITEN
Montag bis Freitag: 8.00–12.00 Uhr und 14.00–16.00 Uhr 

Telefonnummer: 061 645 95 00

SPITEX RIEHEN-BETTINGEN

     ZU HAUSE
IN IHREM DORF

Oberdorfstrasse 21 | 4125 Riehen | T 061 645 95 00 | info@spitexrb.ch | www.spitexrb.ch



GUTEN HÄNDEN
IMMER  IN

Die Spitex Riehen-Bettingen ist eine gemeinnützige Organisation. Unser Ziel ist es, 
jeden Menschen individuell zu unterstützen, unabhängig ob er alters-,  
krankheits- oder unfallbedingt Pflege, Betreuung oder hauswirtschaftliche Leistungen 
benötigt. Der Erhalt der Lebensqualität, der Autonomie und die Förderung  
der Selbstständigkeit in den eigenen vier Wänden haben bei uns höchste Priorität. 
Dafür engagieren wir uns 365 Tage im Jahr.

Unser Leistungsangebot umfasst folgende Tätigkeiten:

Abklärung, Beratung & Koordination
	

�Bestimmung des Unterstützungs- und Pflegebedarfs

	
�Beratung zum Umgang mit Erkrankungen und Pflegesituationen

	
�Unfallverhütung und Sturzprävention

	
�Informationen zu Unterstützungsangeboten

	
�Beratung von betreuenden und pflegenden Angehörigen

	
�Koordination mit anderen Dienstleistern

Spezialdienstleistungen
Palliative Care

	
�Umfassende Pflege und Betreuung Schwerkranker und  
Sterbender in der letzten Lebensphase, in enger Zusammenarbeit 
mit den Angehörigen und weiteren Bezugspersonen

Demenzpflege und -betreuung

	
�Sicherstellung der Kontinuität durch Bezugspersonen

	
�Pflege und Betreuung von Klientinnen und Klienten mit Demenz

	
�Beratung und Unterstützung von Angehörigen

Grundpflege
	

�Unterstützung bei der Körperpflege und beim Essen und Trinken

	
�Unterstützung beim Toilettengang und Toilettentraining

	
�Unterstützung bei der Mobilität

	
�Kompressionstherapie

Behandlungspflege
	

�Medikamentenmanagement

	
�Injektionen und Infusionen

	
�Wundversorgungen

	
�Messung von Vitalzeichen und Blutzucker

	
�Stoma- und Katheterpflege

Hauswirtschaft
	

�Haushalts- und Wäschepflege

	
�Unterstützung bei der Verpflegung  
(Einkaufen, Mahlzeiten wärmen)

	
�Alltagsgestaltung, Gespräche und Spaziergänge

Hinweise
	

�Wir erbringen unsere Dienstleistung immer in Ergänzung zum bestehenden 
sozialen Netz und unter Einbezug der noch vorhandenen persönlichen Ressourcen 
unserer Klientinnen und Klienten

	
�Wir haben eine enge Zusammenarbeit mit den Gemeinden Riehen und Bettingen, 
welche zusätzlich Leistungen in den folgenden Bereichen anbieten: 
Fachstelle Alter / Siedlungs- und Wohnassistenz / Sozialdienste Riehen Bettingen


