
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : YOGAHUIT@FREE.FR /05 61 23 98 39 

portes ouvertes

Cours d’essai sur inscription, tarif 10 € 

15h00 à 17h00 : Accueil et inscription

Mardi 2 septembre :

18h00 à 19h30 : cours  intermédiaire

du 2 au 6 septembre 2025

mercredi 3 septembre
10h00 à 11h00 : Cours découverte

12h00 à 14h00 : Accueil et inscription

12h00 à 13h00 : Cours découverte

Jeudi 4 septembre

17h30 à 19h00 : Accueil et inscription

samedi 6 septembre
10h00 à 11h00 : Cours découverte

12h00 à 13h00 : Cours découverte

13h30 à 16h00 : Accueil et inscription

vendredi 5 septembre
14h00 à 17h00 : Accueil et inscription


