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Cours d’essai sur inscription, tarif 10 €

MARDI 2 SEPTEMBRE :

e 15h00 a 17h00 : Accueil et inscription
e 18h00 a 19h30 : cours intermédiaire

MERCREDI 3 SEPTEMBRE

e T0h0O0 a 1Th00 : Cours découverte
e 12h00 a 14h00 : Accueil et inscription

JEUDI 4 SEPTEMBRE

e 12h00 a 13h00 : Cours découverte
e 17h30 a 19h00 : Accueil et inscription

VENDREDI 5 SEPTEMBRE

e 14h00 a 17h00 : Accueil et inscription

e TOhOO a 11h00 : Cours découverte
e 12h00 a 13h00 : Cours découverte
e 13h30 a 16h00 : Accueil et inscription

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS : YOGAHUIT@FREE.FR /05 6123 98 39
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