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OCTOBRE

SAMEDI 10 : 9.30-12.30 ET/0U 15.00- 18.00 Jéréme Briaux
SAMEDI 17 : 10.00-12.00 Dominique Séchet

Stage d’ approfondissement | avancés (tarif unique 30€)

NOVEMBRE

SAMEDI7 : 9.30-1230 Céline Casanova
- 18.30-17.30 Dominique Séchet
Stage d’ approfondissement | avancés (tarif unique 30€)

SAMEDI 14 : 9.30- 1230  Sophie Manent
SAMEDI 21 : 9.30-12.30 ET/0U 15.00- 18.00 Jerome Briaux
DIMANCHE 22 : 14.30-17.30 Karl Marcillac

SAMEDI 28 : 9.30-12.30 Laurence Katz
- 14.30-17.30 Sophie Caraconstantis

DeCEMBRE

SAMEDI5 : 9.30-12.30 celine Casanova

SAMEDI 12 : 9.30 - 1230 Sophie Manent

15.30-17.30 Dominique Séchet
Stage d' approfondissement | avancés (tarif unique 30€)

DIMANCHE 13 : 9.30-12.30 ET/0U 15.00- 18.00 jéréme Briaux
PRECISIONS A VENIR SUR LE THEME DES STAGES

: [lEMI -JOURNEE : 45 € (35 € TARIF REDUIT)
&l JOURNEE : 80€ (70€ TARIF REDUIT)

. '6 Renseignements & inscription : yogahuit@free.fr
ou directement aupres de |I'enseignant.e




	STAGES
	OCTOBRE
	SAMEDI 10   :   9.30 - 12.30  et/ou  15.00 - 18.00
	SAMEDI 17   :   10.00 - 12.00
	Dominique Séchet
	Stage d’ approfondissement | avancés (tarif unique 30€)


	NOVEMBRE
	SAMEDI 7   :      9.30 - 12.30
	:   15.30 - 17.30
	Dominique Séchet
	Stage d’ approfondissement | avancés (tarif unique 30€)


	SAMEDI 14   :   9.30 - 12.30
	SAMEDI 21   :   9.30 - 12.30  et/ou  15.00 - 18.00

	DIMANCHE 22   :   14.30 - 17.30
	SAMEDI 28   :     9.30 - 12.30
	:   14.30 - 17.30

	DéCEMBRE
	SAMEDI 5     :      9.30 - 12.30
	SAMEDI 12   :     9.30  - 12.30
	Sophie Manent
	:   15.30 - 17.30
	Dominique Séchet
	Stage d’ approfondissement | avancés (tarif unique 30€)

	DIMANCHE 13   :   9.30 - 12.30  et/ou  15.00 - 18.00
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	Jérôme Briaux
	Céline Casanova
	Sophie Manent
	Jérôme Briaux
	Karl Marcillac
	Laurence Katz
	Sophie Caraconstantis
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	Jérôme Briaux

	Demi-journée : 45 € (35 € tarif réduit)
	Journée : 80€ (70€ tarif réduit)
	Renseignements & inscription : yogahuit@free.fr






