
Bon cadeau

offert par : ...........................................................

valable jusqu’au : ...................................................

pour : .....................................................................

pour 1 cours de yoga IYENGAR

Où ?
Association Yoga Huit, 
23 rue des lois, 31000 Toulouse

yogahuit@free.fr       05 61 23 98 39

en cours bases 1 ou bases 1/2

Exemple de bon



Avant votre venue : 

Consultez notre planning de
cours  réguliers sur le site
internet et contactez Yoga Huit
pour réserver votre créneau (par
mail ou téléphone)

 En janvier- février, des cours de
découverte sont organisés les
les samedis matin ou après-midi
(voir planning spécifique)

Le jour de votre cours :

Apportez une tenue confortable
(type short ou legging, et un
teeshirt).

Si possible, venez 5-10 min
avant l’heure de votre cours, le
temps de vous changer
tranquillement et de rencontrer
l’enseignant.e.

www.yogaiyengartoulouse.fr
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