
ΔΙΑΒΗΣΙΚΗ 
ΜΑΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑ

ΠΕΣΡΟ ΜΟΤΣΟΓΙΑΝΝΗ

ΑΓΓΕΙΟΛΟΓΟ - ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΤΡΓΟ

ΤΝΕΡΓΑΣΗ ΝΟΟΚΟΜΕΙΟΤ <ΤΓΕΙΑ>



ΔΙΑΒΗΣΙΚΗ ΜΑΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑ

ΣΟ ΤΝΟΛΟ ΣΩΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΕΚΔΗΛΩΕΩΝ ΠΟΤ ΠΡΟΚΑΛΟΤΝΣΑΙ 

ΑΠΟ ΣΗΝ ΕΠΙΔΡΑΗ ΣΟΤ Δ ΣΙ 
ΜΙΚΡΕ ΚΑΙ ΚΤΡΙΩ ΣΙ ΜΕΑΙΟΤ 

ΜΕΓΕΘΟΤ ΑΡΣΗΡΙΕ 



ΠΑΘΟΦΤΙΟΛΟΓΙΑ

Ο Δ ΠΡΟΑΓΕΙ ΣΙ ΑΓΓΕΙΑΚΕ ΒΛΑΒΕ, ΜΕΑ  ΑΠΟ  
ΤΝΘΕΣΟΤ ΜΗΧΑΝΙΜΟΤ ΠΟΤ ΕΠΙΣΑΧΤΝΟΤΝ ΣΟ 

ΧΗΜΑΣΙΜΟ ΣΗ ΑΘΗΡΩΜΑΣΙΚΗ ΠΛΑΚΑ 

1. ΤΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ
2. ΤΠΕΡΣΑΗ

3. ΑΤΞΗΗ ΣΗ ΤΩΡΕΤΗ ΣΩΝ ΑΜΣ
4. ΔΙΑΣΑΡΡΑΧΗ ΣΗ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΚΟΣΗΣΑ ΣΟΤ ΑΓΓΕΙΑΚΟΤ ΕΝΔΟΘΗΛΙΟΤ      

( ΜΕΙΩΗ ΠΡΟΣΑΚΤΚΛΙΝΗ ΚΑΙ ΑΤΞΗΗ ΘΡΟΜΒΟΞΑΝΗ Α2 )
5. ΑΤΞΗΗ ΣΗ ΓΛΟΙΟΣΗΣΑ ΣΟΤ ΑΙΜΑΣΟ

6. ΑΤΞΗΗ ΣΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΣΩΝ ΠΗΞΗ



Η ΑΘΗΡΩΜΑΣΩΗ ΕΙΝΑΙ 2.5 ΦΟΡΕ ΠΙΟ ΤΧΝΗ ΣΟΤ 
ΔΙΑΒΗΣΙΚΟΤ ΑΘΕΝΕΙ ΑΠΟ ΣΟΝ ΤΠΟΛΟΙΠΟ 

ΠΛΗΘΤΜΟ, ΠΙΟ ΕΚΣΕΣΑΜΕΝΗ ΚΑΙ ΠΙΟ ΟΒΑΡΗ ΚΑΙ 
ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΡΟΚΑΛΕΕΙ ΟΒΑΡΕ ΑΓΓΕΙΑΚΕ 

ΕΠΙΠΛΟΚΕ ΑΚΟΜΑ ΚΑΙ ΚΑΣΑ ΣΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΣΗ 2ης Η΄ 
ΣΗ 3ης ΔΕΚΑΕΣΙΑ ΣΗ ΖΩΗ (ΕΙΔΙΚΑ  ΣΟ  Δ  ΣΤΠΟΤ Ι)



ΚΛΙΝΙΚΕ ΕΚΔΗΛΩΕΙ

ΑΜΦΙΒΛΗΣΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑ ( ΣΤΦΛΩΗ)

ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ (ΝΕΦΡΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ)

ΝΕΤΡΟΠΑΘΕΙΑ (ΠΟΔΙ CHARCOT) 

KΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕ ΒΛΑΒΕ (ΣΗΘΑΓΧΗ, ΜΙ)

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΕ ΑΓΓΕΙΑΚΕ ΒΛΑΒΕ 

(ΧΩΛΟΣΗΣΑ ΒΑΔΙΗ, ΔΙΑΒ.ΠΟΔΙ)

ΑΓΓΕΙΑΚΕ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕ ΒΛΑΒΕ (ΑΕΕ)



ΔΙΑΒΗΣΙΚΗ ΝΕΤΡΟΠΑΘΕΙΑ

- ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΑΙΘΗΣΙΚΟΣΗΣΑ ΣΩΝ ΚΑΣΩ 
ΑΚΡΩΝ, ΛΟΓΩ ΣΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΠΟΤ ΠΡΟΚΑΛΕΙ Ο 
Δ ΣΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΑ ΝΕΤΡΑ ΣΩΝ ΚΑΣΩ ΑΚΡΩΝ

- ΜΕΙΩΜΕΝΗ Η΄ ΑΠΟΤΑ Η ΑΙΘΗΗ ΣΟΤ 
ΠΟΝΟΤ

- ΠΑΡΑΙΘΗΙΑ, ΑΙΜΩΔΙΑ, ΚΑΤΟ



ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ  ΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑ

-ΤΝΗΘΩ ΑΦΟΡΑ ΣΙ ΑΡΣΗΡΙΕ ΣΩΝ ΚΑΣΩ 

ΑΚΡΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΣΕΡΑ ΣΟΤ ΓΟΝΑΣΟ

-ΔΙΑΛΕΙΠΟΤΑ ΧΩΛΟΣΗΣΑ ΒΑΔΙΗ

-ΑΙΜΩΔΙΑ, ΚΑΤΟ, ΚΡΑΜΠΕ

-ΣΡΟΦΙΚΕ ΑΛΛΟΙΩΕΙ ΣΟΤ ΑΚΡΟΤ ΠΟΔΑ







ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑ                ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΝΕΤΡΟΠΑΘΕΙΑ

ΔΙΑΒΗΣΙΚΟ ΠΟΔΙ



ΔΙΑΒΗΣΙΚΟ ΠΟΔΙ

ΣΟ ΤΝΟΛΟ ΣΩΝ ΒΛΑΒΩΝ ΚΑΙ ΣΩΝ ΑΛΛΟΙΩΕΩΝ 
ΠΟΤ ΠΡΟΚΑΛΕΙ Ο ΔΙΑΒΗΣΗ ΣΟΝ ΑΚΡΟ ΠΟΔΑ

3000 ΑΚΡΩΣΗΡΙΑΜΟΙ ΕΣΗΙΩ ΣΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

1000000 ΑΚΡΩΣΗΡΙΑΜΟΙ ΠΑΓΚΟΜΙΩ



















ΔΙΑΓΝΩΣΙΚΕ ΕΞΕΣΑΕΙ

-ΤΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑ ΑΡΣΗΡΙΩΝ ΚΑΣΩ ΑΚΡΩΝ 
(TRIPLEX)

-ΦΩΣΟΠΛΗΘΤΜΟΓΡΑΦΙΑ

-ΣΡΙΧΟΕΙΔΟΚΟΠΗΗ

-AΞΟΝΙΚΗ ΑΓΓΕΙΟΓΡΑΦΙΑ (CTA)

-MAΓΝΗΣΙΚΗ ΑΓΓΕΙΟΓΡΑΦΙΑ (MRA)

-ΨΗΦΙΑΚΗ ΑΓΓΕΙΟΓΡΑΦΙΑ (DSA)











ΠΡΟΛΗΨΗ

-ΡΤΘΜΙΗ ΣΟΤ ΑΚΧΑΡΟΤ

-ΑΚΗΗ ,  ΑΠΩΛΕΙΑ ΒΑΡΟΤ

-ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΜΑΣΟ

-ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΗ ΠΕΡΙΦ. ΑΡΣΗΡΙΟΠΑΘΕΙΑ

-ΧΟΛΑΣΙΚΗ ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΣΟΤ ΠΟΔΙΟΤ



ΦΡΟΝΣΙΔΑ ΠΟΔΙΟΤ

- ΧΟΛΑΣΙΚΗ ΚΑΘΑΡΙΟΣΗΣA

- KAΘΗΜΕΡΙΝΗ ΕΠΙΚΟΠΙΗ

- ΠΡΟΕΚΣΙΚΟ ΚΟΨΙΜΟ ΝΤΧΙΩΝ

- ΑΠΟΦΤΓΗ ΜΙΚΡΟΣΡΑΤΜΑΣΙΜΩΝ

- ΟΧΙ ΣΕΝΑ ΤΠΟΔΗΜΑΣΑ





ΘΕΡΑΠΕΙΑ

- ΠΡΟΛΗΨΗ

- ΕΙΔΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
ΑΠΙΡΙΝΗ, ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗ, ΗΠΑΡΙΝΗ  κλπ

-ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΗ
ΚΛΑΙΚΗ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ

ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΗ ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ



ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΗ

- ΕΝΔΑΡΣΗΡΕΚΣΟΜΗ

- ΠΛΑΣΙΚΗ ΣΗ ΠΡΟΒΕΒΛΗΜΕΝΗ 
ΑΡΣΗΡΙΑ

- ΠΑΡΑΚΑΜΨΗ (BY PASS)
ΤΝΘΕΣΙΚΟ  Η΄ ΑΤΣΟΛΟΓΟ   ΜΟΧΕΤΜΑ

- ΑΓΓΕΙΟΠΛΑΣΙΚΗ ΜΕ ΜΠΑΛΟΝΙ ΚΑΙ ΜΕ Η΄ΧΩΡΙ 
ΜΕΣΑΛΛΙΚΟ ΕΝΔΟΝΑΡΘΗΚΑ (STENT)



















ΤΜΠΕΡΑΜΑ

- ΟΠΩ Ε ΟΛΕ ΣΙ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕ ΚΑΣΑΣΑΕΙ, 
ΕΣΙ ΚΑΙ ΣΗ ΔΙΑΒΗΣΙΚΗ ΜΑΚΡΟΑΓΓΕΙΟΠΑΘΕΙΑ, Η 
ΠΡΟΛΗΨΗ ΣΗ ΝΟΟΤ ΚΑΙ ΣΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΣΗ, 

ΑΠΟΣΕΛΕΙ ΣΟΝ ΑΚΡΟΓΩΝΙΑΙΟ ΛΙΘΟ ΣΗ 
ΑΠΟΦΤΓΗ ΣΟΤ ΑΚΡΩΣΗΡΙΑΜΟΤ ΣΟΤ ΑΚΡΟΤ, ΜΕ 
ΟΛΕ ΣΙ ΑΧΗΜΕ ΠΡΟΩΠΙΚΕ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕ 

ΤΝΕΠΕΙΕ ΠΟΤ ΑΤΣΟ ΤΝΕΠΑΓΕΣΑΙ.

- ΣΑ ΑΡΧΙΚΑ ΣΑΔΙΑ ΣΗ ΝΟΟΤ, ΑΠΑΙΣΕΙΣΑΙ Η 
ΓΡΗΓΟΡΗ ΚΑΙ ΤΝΣΟΝΙΜΕΝΗ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΗ 

ΣΗ, ΒΑΙΜΕΝΗ ΠΑΝΣΑ ΣΗ ΤΝΕΡΓΑΙΑ 
ΠΟΛΛΩΝ ΙΑΣΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΣΗΣΩΝ.


