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EL modelo de negocio
Imagina liderar un proyecto que no solo transforma vidas, sino que también te
brinda la satisfacción de construir algo sólido, sostenible y con impacto real en tu
comunidad. Eso es lo que representa un Centro de Recuperación en Adicciones
SART.

El Método SART nace de la fusión de tratamientos consolidados como: el modelo
Minnesota, 12 pasos, el cognitivo conductual y el crecimiento personal. Su
fortaleza radica en la revisión de metodologías antiguas y la innovación de las
herramientas mas actuales, con terapias de ultima generación. No es solo un
programa terapéutico, sino una metodología integral que involucra al paciente, a
su familia y a su entorno en un proceso de vida con sentido.

Al unirte a este modelo, no solo adquieres un modelo de negocio con un método
probado, sino también un sello de calidad y confianza que te respalda ante
pacientes, familias. Te conviertes en parte de una red nacional de centros y
profesionales comprometidos con un mismo objetivo: mitigar los efectos
destructivos de esta enfermedad.

 ¿Qué hace único a un Centro SART?
Una metodología propia, innovadora, replicable, estructurada y validada por
profesionales.
Formación completa y continua para ti y tu equipo.
Acceso a materiales, manuales, dinámicas y recursos digitales para ti y tus
pacientes.
Un evento inmersivo transformador (Osadía), que acelera los procesos de
cambio.
Masterclass impartidas por speakers validados SART, de diversos temas de
interés para ti y tus pacientes.

Beneficios de formar parte
Te conviertes en referente local en el ámbito de las adicciones.
Accedes a un modelo de negocio social: rentable, pero con propósito.
No caminas solo: recibes acompañamiento, supervisión y respaldo en cada
paso.
Formas parte de una red de crecimiento y colaboración.
Una comunidad de apoyo y supervisión constante.
Posibilidad de recibir derivaciones de otros terapeutas y centros asociados.
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Que contiene el tratamiento de un paciente
 El compromiso con los pacientes afectados por adicción es darles todo lo que
requieren para cambiar su vida de forma clara y garantizada y esto incluye las
siguientes coberturas por 4220€:

Psicoterapia y Psicología individual (21 sesiones)
Terapia de grupo de por vida, bajo disponibilidad de plaza en cualquier de los
centros SART.
Talleres de alto impacto para afectados Osadía y Crea tu Huella. 
Tribu. (Actividades de ocio y tiempo libre)
Terapia multidisciplinar de grupo.
55 Test tira de sustancias.
Plataforma de formación para familiares y afectados.
Libro de crecimiento personal “Sé libre de ti”
Manual de contención, crecimiento personal y propósito de vida.
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Sembrando futuro con el Método SART
   Todo proyecto con impacto necesita una semilla.
   La inversión inicial en un Centro de Recuperación en Adicciones SART no se concibe
únicamente como un gasto económico, sino como el punto de partida de un modelo
sostenible que genera valor humano y social, al mismo tiempo que asegura la viabilidad
y el crecimiento de dicho punto.
Que incluye:

Derecho de uso de la marca SART y acceso a todo nuestro material de recuperación.
Landing profesional incluida y lista para captar pacientes.
Placa identificativa para tu centro.
Campaña inicial de publicidad para arrancar con visibilidad.
Formación intensiva adicional para la puesta en marcha.
Supervisión y coordinación de tu punto de recuperación en todo momento.
Acompañamiento en captación, gestión de pacientes y marketing.

En resumen: un modelo “llave en mano” para que comiences con seguridad, calidad y
respaldo.

Inversión inicial
El paquete completo de apertura tiene un coste estimado en 1.020 €, que incluye:
Lánding profesional y optimizada en seo.(90€)
Placa de centro (30 €)
Publicidad inicial (200€)
Formación de coordinación, posicionamiento y ventas. (500€)
Supervisión y coordinación inicial (200€)

Tras el arranque, (Coste mensual)
                     
El gasto mensual estimado desde la captación del primer pacientes es de entre 859€ a
1129€ según la cuota de autónomos.

150 € por supervisión,  coordinación e imagen de marca.
350 € por cada kit de paciente nuevo, abonado únicamente el primer mes del
tratamiento.
100€ de psicólogo de supervisión terapéutica. (Elimina el IVA) 
89€ mantenimiento web y programa de facturación.
Autónomos desde 80€ hasta 350€ en 2 años.
Local coworking entre 150 y 300€ mes.
200€ publicidad.
40€ gestoría.

*Licencia y formación anual: pago único que garantiza la actualización de manuales,
acceso a materiales nuevos y renovación de la acreditación TEA SART. Según la
actualización vigente. (Entre 100€-500€) 
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Calculo de rentabilidad del Método SART
Cálculo de rentabilidad estimada del modelo de negocio SART en el primer año.

Resumen financiero a (12 meses)
Ingresos totales asumiendo la tasa media de abandono prematuro del tratamiento:
50.130€
Costes totales (incluyendo inversión inicial): 19728€
Beneficio neto: 30.402€ 

Precio por hora:
Se calculan 441h individuales y 104 grupales en 1 año. (10.5h semanales)

Individual 65€/hora netos.
Grupal: 38€/h por paciente netos.

Otros ingresos no contabilizados (Extras):
Ponencias: entre 80y 150€
Evaluaciones: 160€/ mes
Derivaciones a centros de ingreso: 500€/mes
Tarifas internas para cubrir a otros compañeros SART: 30€/ sesión

Calculo de la rentabilidad:
El proyecto es altamente rentable: con menos de 20.000 € en gastos anuales
(incluyendo la inversión inicial), se generan más de 68.000 € en ingresos en el primer
año.
La rentabilidad neta es del 360% aproximadamente, lo que significa que la inversión
inicial se recupera en el mes 2 o 3.
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Tarifas de colaboración Método SART
No estas solo, tu punto de recuperación cuenta con toda la familia SART para
apoyarte en aquellas sesiones a las que tu no puedas llegar por: ocio, vacaciones,
enfermedad o simplemente porque decidas delegar trabajo para dedicar más
tiempo a tu vida personal. Contamos con una tarifa de colaboración entre todos
los terapeutas del sello.

TERAPEUTA SART:
Semana Sprint: 98€
Terapias Grupales: 30€
Terapias Individuales: 30€

PSICOLOGO SART
Terapias individuales psicología: 50€

OTRAS TARIFAS SART:
Sudadera: 25€
Accesos de un grupo de recuperación a tu masterclass: 50€
Accesos individual de asistente externo al programa  o a tu centro a una
masterclass: 10€

Kit del paciente: 349€
Plataforma familiar.
Entrada a Osadía.
Manuales.
Camiseta.
kit de Tótem.
Libro Sé libre de ti.
Matrícula UNE hasta agotar las 100 Becas que ofreció esta empresa.
50 test tipo tira y bote.

Tarifas de colaboración Método SART

No estas solo, tu punto de recuperación cuenta con toda la familia SART para
apoyarte en aquellas sesiones a las que tu no puedas llegar por: ocio, vacaciones,
enfermedad o simplemente porque decidas delegar trabajo para dedicar más
tiempo a tu vida personal. Contamos con una tarifa de colaboración entre todos
los terapeutas del sello.

TERAPEUTA SART:
Semana Sprint: 98€
Terapias Grupales: 30€
Terapias Individuales: 30€

PSICOLOGO SART
Terapias individuales psicología: 50€

OTRAS TARIFAS SART:
Sudadera: 25€
Accesos de un grupo de recuperación a tu masterclass: 50€
Accesos individual de asistente externo al programa  o a tu centro a una
masterclass: 10€

Kit del paciente: 349€
Plataforma familiar.
Entrada a Osadía.
Manuales.
Camiseta.
kit de Tótem.
Libro Sé libre de ti.
Matrícula UNE hasta agotar las 100 Becas que ofreció esta empresa.
50 test tipo tira y bote.

MÉTODO SART

NOTA:
  El sello SART se reserva el derecho de modificar, actualizar o complementar las
presentes condiciones, siempre que dichas modificaciones resulten necesarias
para la mejora del programa, la adecuación a nuevas normativas legales o la
actualización de metodologías y materiales.
  Cualquier modificación será notificada con al menos 15 días de antelación a su
entrada en vigor y no afectará retroactivamente a los derechos ya adquiridos.
La continuidad de la actividad tras la notificación de dichas modificaciones
implicará la aceptación de las nuevas condiciones.
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Manuales Método SART
Manuales SART:

Semana Sprint 2.0: 18€
Contención 2.0: 25€
Crecimiento Personal 2.0: 35€
Propósito de vida: 28€
Sé libre de ti: 18€

Formación Versión 2.0: 300€

Camisetas SART: 12€
Sudaderas SART: 25€
Mochila SART: 25€
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