
LA PÉDIATRIE EN 
PÉDICURIE-PODOLOGIE

C e c i  e s t  u n  r é s u m é  t r è s  b r e f .  U n  p o w e r - p o i n t  e s t  e n  p r é p a r a t i o n ,  e t  j e

r e s t e  d i s p o  p o u r  v o s  q u e s t i o n s  ; )

I n s t a g r a m  :  u n . p i e d _ a p r e s . l a u t r e  /  S i t e  :  p o d o l o g i e - b o r d e a u x . f r

Problème cutané dès tout bébé :  ongles incarnés,
ongles en éventai l ,   cors . . .  Auss i  un rô le

d'apprent issage pour les parents dans la façon de
couper les ongles.

F O R M A T I O N  C O M P L É M E N T A I R E  E N  P É D I A T R I E  A F I N  D E  P R E N D R E

E N  C H A R G E  D È S  L E  P L U S  J E U N E  Â G E .

Déformations congénitales :  p ied bot ,  métatarsus
adductus,  ortei ls  qui  se chevauchent. . .  en posant
du K-tape,  en faisant des apparai l lage sur  moulés

sur  mesure,  puis  s i  pers istance à l 'âge de la
marche semel les orthopédiques.

Examen cl in ique statique,  dynamique et en
décubitus  :  tors ion fémorale (doit  décroit re) ,

tors ion t ib iale (doit  croit re) ,  genu varum/valgum
(normal selon âge,  vér i f icat ion de la bonne

évolut ion) ,  p ied valgus (normal puis  doit  régresser) ,
att i tude scol iot ique,  scol iose,  tous les tests

posturaux. . .  P lus ieurs  pér iodes charnières à ne pas
louper :  3-4 ans,  7-8 ans et  1 1- 12 ans.




Acquis i t ion complète de la proprioceptivité
plantaire vers 7 ans  :  i l  est  donc important de
TRAITER AVANT absolument,  car après cela sera

plus long et plus compl iqué.
70% des enfants ont des chaussures t rop pet i tes ,

notre rô le également de consei l ler .

Outi ls  thérapeut iques :  soins ,  semel les ,  ktape,  apparei l lages
sur  mesure et  content ions,  thérapie manuel le ,  v idéos

ét i rements ,  accompagnement choix chaussures. . .


