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Reykjavik, 10. agust 2026

Efni: Umségn Mannréttindastofnunar islands um &aform um breytingu &
vaendiskaupaakvaedi almennra hegningarlaga

Ljést er ad umraedan um hvort og péa hvernig taka eigi & veendi i refsiloggjof getur
verid flékin og vandmedfarin. Mannréttindastofnun islands telur pvi mikilveegt ad
stjérnvold horfi & malid at fra 6llum hlidum og hafi mannréttindi polenda mansals
sem og peirra einstaklinga sem stunda eda hafa stundad veendi ad leidarljési. Einnig
er mikilveegt ad gefa einstaklingum i slikri stédu teekifeeri til ad koma sinum
sjonarmidum & framfeeri og taka tillit til reynslu peirra.

Ad mati Mannréttindastofnunar er ekki haegt ad lita framhja peim sterku tengslum
sem eru & milli veendis og mansals i kynferdislegum tilgangi. Likt og fram kemur i
aformunum hefur ldgreglan bent & ad stér hluti peirra einstaklinga sem auglysa
vaendi hér & landi séu i raun polendur mansals. M4 pvi til studnings einnig benda &
nylegar fréttir um alpjodlegar 16gregluadgerdir, en par kemur fram ad fjoldi kvenna
hér & landi séu pvingadar i veendi af glaepasamtékum.

Enn fremur hefur verid bent & ad veendi sem slikt geti i edli sinu falid i sér
kynferdislegt ofbeldi og misnotkun, auk pess sem pad samraemist illa mannlegri
reisn ad lita 4 likama kvenna og annarra einstaklinga sem séluvéru. | skyrslu fra
sérstokum skyrslugjafa Sameinudu pjédanna um ofbeldi gegn konum og stilkum

fra arinu 2024 kemur til deemis fram ad vaendi feli i sér kerfislaegt ofbeldi, sem brjéti

gegn mannréttindum kvenna. Sambeerileg sjénarmid hafa einnig verid sett fram af
kvennaréttarnefnd Sameinudu pjédanna, sbr. medal annars almenna athugasemd

nefndarinnar nr. 38 frd &rinu 2020.

Af alpjédlegum skuldbindingum islands & svidi mannréttinda leidir auk pess ad
stjérnvoldum ber ad gripa til adgerda til pess ad vinna gegn veendi og mansali. Ma
til deemis benda & 6. gr. samnings Sameinudu pjédanna um afnédm allrar
mismununar gagnvart konum, par sem fram kemur ad gera skuli videigandi
radstafanir, pb. & m. med lagasetningu, til ad hamla gegn hvers konar verslun med
konur og grddrarstarfsemi tengdri vaendi kvenna. Pa sampykkti islenska rikid i
sidustu allsherjardttekt & st6du mannréttindamala arid 2022 tilmaeli um ad tryggja
virkari Urraedi til ad sporna vid mansali og leitast vid ad draga ur eftirspurn etir veendi
til ad koma i veg misnotkun vidkvaeemra hépa.
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[ ljdsi pess sem ad framan greinir telur Mannréttindastofnun islands jakveett ad
almennum hegningarldgum verdi breytt i peim tilgangi ad draga ur eftirspurn eftir
vaendi, mansali i kynferdislegum tilgangi og skipulagdri brotastarfsemi. Stofnunin
visar i pvi sambandi til umsagnar Bjarkahlidar - midstédvar fyrir polendur ofbeldis,
par sem fram kemur ad nulverandi fyrirkomulag hafi litinn faelingarmatt og ad
vaxandi eftirspurn eftir vaendi hafi verid maett med pvi ad flytja mansalspolendur til
landsins i auknum meaeli. S6muleidis tekur stofnunin undir pau sjénarmid sem fram
koma i umsdgn Stigamdta, um ad morkin milli kynlifsvinnu, veendis og mansals séu
oft &skyr og geti haeglega feerst til.

A sama tima bendir Mannréttindastofnun & mikilveegi pess ad vinna gegn fordémum
og vernda mannréttindi peirra einstaklinga sem eru eda hafa verid i vaendi. Oftar en
ekki er um ad raeda einstaklinga sem tilheyra jadarsettum hépum, sem eiga heettu &
ad verda fyrir fidlpaettri mismunun. Ahyggjur hafa verid settar fram um ad hardari
refsingar vid veendiskaupum geti haft i for med sér enn frekari jadarsetningu
einstaklinga i pessari stodu og aukid heaettuna & ofbeldi eda annars konar illri

medferd. Ma par til deemis benda & sameiginlegar leidbeiningar um mannréttindi
kynlifsverkafélks fréd sérstokum skyrslugjafa Sameinudu pjédanna um rétt allra til

besta mbégulega heilbrigdis, sjdlfsteedum sérfraedingi Sameinudu pjédanna um

vernd gegn ofbeldi og mismunun & grundvelli kynhneigdar og kynvitundar og

vinnuhdpi Sameinudu bjddanna um mismunun gegn konum og stulkum. Telur

Mannréttindastofnun pvi mikilvaegt ad vinna ad fyrirbyggjandi adgerdum samhlida
fyrirhugudum breytingum & almennum hegningarlégum. Enn fremur er brynt ad
styrkja pau Urreedi sem standa einstaklingum i pessari stddu til boda og tryggja ad
Urraedin séu pess edlis ad einstaklingar geti raunverulega nytt sér pau.

AQd lokum minnir Mannréttindastofnun & ad eitt af meginhlutverkum hennar er ad
vera stjérnvoldum til rédgjafar um eflingu og vernd mannréttinda og er stofnunin
bvi reidbuin i frekara samtal eda samrad um &formin eda 6nnur malefni sem varda
mannréttindi med einum eda 6drum heetti.

Virdingarfyllst,

Margrét Maria Sigurdardattir,
framkvaemdastjori
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