adaptiert nach dem Bundesamt fiir Gesundheit*

11-14/15 Jahre 25 Jahre 45 Jahre ab 65 thren
Diphtherie KX | 0= O
Starrkrampf (Tetanus) || Nell

Keuchhusten (Pertussis) O | | O]

Q

Q

Kinderldhmung (Polio)
Hepatitis B Q7000 000 000
Meningokokken B OOQO-
Meningokokken ACWY Oe

Masern, Mumps und Rételn Q0 Glok Of
Windpocken (Varizellen) @0- OF @

Giirtelrose (Herpes Zoster) 00O
Humane Papillomaviren (HPV) 00/000i 000
Pneumokokken Qk
O

On

Grippe (Influenza)

COVID-19

Respiratorisches Synzytial Virus (RSV)
Zecken-Enzephalitis (FSME)

O Basisimpfung / Erga de Impf . Nachholimpfung, falls angezeigt (Impfstatus kontrollieren) Empfohlene Impfung fiir Risikogruppen oder -Situati \ (siehe unten)

P P 9

1 Punkt = 1Impfdosis E::’Kombinuﬁonsimpfung

a: Zwischen 25-64 Jahren werden dT-Auffrischimpfungen im Intervall von 20 Jahren empfohlen, ab 65 Jahren im Intervall von 10 Jahren. Dabei bestimmt das Alter bei Verabreichung einer Auffrischimpfung das
Intervall zur nachsten Auffrischimpfung. Kiirzere Intervalle kénnen je nach Risikosituation indiziert sein** b: 1 Dosis: fiir alle Personen mit 25 Jahren sowie unabhangig vom Alter bei regelmassigem Kontakt mit
Séuglingen < 6 Monate (letzte Dosis vor 2 10 Jahren) und fiir schwangere Frauen in jeder Schwangerschaft (unabh@ngig vom Impfstatus).** c: Vollstandige Polio-Impfung im Kindesalter: Total 4 Dosen, 2 davon
ausserhalb des ersten Lebensjohres. Wurden 3 Dosen innerhalb des ersten Lebensjahrs verabreicht («3+I»-Impfschema), sind total 5 Impfdosen im Kindesalter nétig. d: Wenn nicht im Sauglingsalter geimpft, soll die
HBV-Impfung méglichst im Alter 1-15 Jahre erfolgen, sie ist in diesem Altersfenster mit einem 2-Dosen-Schema (<Erwachsenen-Impfstoff») oder 3 Dosen-Schema (Kmderdosnemnq) maglich. e: Nachholimpfung bis
zum 20. Geburtstcg empfohlen Nachholimpfungen gegen Meningokokken B und ACWY kénnen gleichzeitig verabreicht werden. f: Alle unvollstandig oder ungeimpften Kinder, Jugendliche sowie nach 1963 geborene
Er hsene b 2 Dosen. g: Fiir Personen bis zum Alter < 40 Jahren, welche die Varizellen ar isch nicht durchg ht haben und die bisher keine oder nur 1 Impfdosis erhalten haben (insgesamt
2 Dosen). Bei unvollstandngem Impfschutz gegen Masern, Mumps und Rételn kann die Impfung auch mit einem kombinierten, quadnvulenten MMRV-Impfstoff und mit anderen gleichzeitig empfohlenen Impfungen
erfolgen. h: Fiir nicht-immune Personen ab 40 Jahren kann in bestimmten Risikosituationen eine Varizellen-Impfung empfohlen sein. i: Aktuelle Risikoempfehlung: 2 50 Jahre: Empfohlen fir alle Personen mit aktueller
oder zukiinftiger (insbesondere zellularer) Immunschwache. 2 18 Jahren: Empfohlen fiir Personen, die derzeit an einer schweren Immunschwache leiden oder die aktuell bzw. in absehbarer Zeit eine immunsuppressive
Behandlung erhalten** j: Im Alter von 11-14 Jahren gilt ein 2-Dosen-Schema und mit 15-26 Jahren ein 3-Dosen-Schema. k: Fiir Personen 2 65 Jahre, welche PCV-ungeimpft sind oder nur mit PCV13 (vor 2 1Jahr) geimpft
wurden: eine einmalige Impfdosis mit PCV20 oder PCV21. Falls bereits PCV15-geimpft (vor 2 1 Jahr): einmalige Dosis mit PCV2L. I: Schwangere Frauen (]ede Schwar haft wahrend Gri ison)**; Influenza:
ab 65 Jahren (jahrlich) als erganzende Impfung; fiir alle 2 75-Jahrigen sowie Personen im Alter 2 65 Jahren mit zusatzlichem Risikofaktor ist ein Hochdosis-Gri pfstoff vorzuziehen. m: Fur Kinder im Alter von
6 Monaten bis 15 Jahren mit schwerer Inmundefizienz empfohlen. Anzahl Dosen gemass Produkte Fachinformationen bzw. aktuellen Empfehlungen im Impfplan 2026 des BAG/EKIF** n: Schwangeren Frauen ab dem
Alter von 18 Jahren wird 1 Dosis des in der Sch haft ! en RSV-Impfstoffs lig fir die Schwangerschaftswoche 32 bis 36 empfohlen, bei errechnetem Geburtstermin zwischen Anfang Oktober
und Ende Marz. o: Personen im Alter zwischen 60 und 74 Juhren mit einem erhdhten Risiko fiir eine schwere RSV-Erkrankung mit relevanten Grunderkrankungen sowie als erganzende Impfung fiir alle Personen ab
75 Jahren** p: Grundimmunisierung: 3 Dosen, danach wird alle 10 Jahre eine Auffrischimpfung empfohlen**

*  Adaptierte Darstellung der Angaben mit Relevanz fiir Erkrankungen ab 11 Jahren aus: Bundesamt fiir Gesundheit (BAG), Eidgenassische Kommission fiir Impffragen (EKIF) Schweizerischer Impfplan 2026.
** Empfohlene Impfung der Kategorie Risikogruppen/Risikosituationen gemass BAG Impfplan 2026.

Zusatzlich gubt es weitere separate Impfempfehlungen und Informationen beispielsweise fiir Reisende, schwangere Frauen, Risikogruppen und/oder deren enge Kontaktpersonen.
5 Keine Ki ib hme durch die obli ische Krankenversicherung.

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an Ihre Arztin/ Ihren Arzt oder lhre Apothekerin/ Ihren Apotheker.
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