
CURSO DE AURICULOPUNTURA 

Duración: 8 clases (1 día/semana)  

Grupos: a elegir entre  
* mañanas de 10,00 a 14,00 horas              
* tardes de 17,00 a 21,00 horas 

Inicio: octubre 

I m p a r t i d o p o r : A n a L o z a n o , 
certificada en Shiatsu, Quiromasaje, 
Drenaje Linfático, T.O. Craneosacral, 
Manipulación. Visceral, Liberación 
Somatoemocional, Auriculopuntura, 
Flores de Bach y Reiki. 

Precio: 380€ 
*  Matrícula: 80€.                                         
* 2 mensualidades de 150€. 

Plazo de matrícula: abierto hasta 
completar el cupo de 18 alumnos. Las 
plazas de asignarán por riguroso orden 
de matrícula.  

No es necesario formación previa: el 
curso parte de cero.  

R U T A  C O Z U M E L  
C/Alcalá Zamora 1, local 1. 14006 Córdoba          

Telf 957 486 864 / 661 489 904 

info@rutacozumel.es 

RUTA COZUMEL 

Centro de Terapias Naturales
Formación en Terapias Naturales

Asesoramiento Jurídico
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C U R S O  D E  A U R I C U L O P U N T U R A  

針灸在⽿耳朵裡

               PROGRAMA DEL CURSO   

1. Introducción a al Medicina T. China 

2. El sistema nervioso 

3. Anatomía de la oreja 

4. Mapa reflexoterápico de la oreja (órganos, 
vísceras, músculos, huesos etc) 

5. Patologías tratables con Auriculopuntura 

6. Indicaciones y contraindicaciones 

7. Técnicas de Auriculopuntura 

AURICULOPUNTURA 

La Auriculopuntura es una técnica de la 
medicina tradicional china milenaria. Se 
realiza en la oreja a través de agujas estériles 
desechables, semillas de mijo, bolas 
metálicas, etc 
La oreja tiene la forma de un feto invertido, es 
decir la cabeza hacia abajo y curiosamente los 
puntos reflejos tienen una correspondencia 
casi exacta con la manifestación corporal. 

Con esta Técnica podemos trabajar los 
s í n t o m a s d e d i f e re n t e s p a t o l o g í a s , 
principalmente el dolor, a través de los puntos 
reflejos en la oreja. 

Es una técnica no invasiva solo superficial, los 
estímulos (micro esferas de acero o semillas 
de mijo) se dejan puestos entre 4-7 días 
reforzando el tratamiento en los puntos de 
acupuntura (oreja).

MATERIAL DEL CURSO 

La Escuela facilita al alumno todo el 
material necesario para el seguimiento 
de la clase y las prácticas en el aula.  

Además se le entrega al inicio del curso 
un kit con material para las prácticas en 
casa. 
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