Curso de masaje tailandés

El Masaje Tradicional Tailandés es una técnica que nace hace mas de dos mil
afios, gracias a la unién entre la medicina tradicional china y el conocimiento
ayurvédico.

Este tratamiento se basa en el trabajo en profundidad de la musculatura junto con
el estiramiento de los tejidos, desbloqueando el poder de los caminos Sen: las
lineas de energia que recorren nuestro cuerpo.

La profundidad de su técnica alivia la tensidn en los tejidos consiguiendo una
sensacién de bienestar absoluto.

Ideal para liberar tensiones y equilibrar el estado emocional. El masaje tailandés se
realiza vestido con ropa cémoda, en el suelo sobre un futon.

Caracteristicas del curso:

* 1 fin de semana al mes

+ Duracion: 4 meses

* Horario:
« Sabado de 10 a 14 horas y de 16 a 20 horas
*Domingo de 10 a 14 horas

* Precio:

» Matricula 60€
* 4 mensualidades de 140€

Al finalizar el curso el alumno recibe diploma acreditativo de la formacion.



