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KUINKA KAYTAT OPASTA

Vanhusten Turva tarjoaa sinulle timin oppaan ilypuhelimen kiyton opettelun tueksi.
Tehtivipakan ohjeet soveltuvat parhaiten Android-ohjelmistoa kiyttiville dlypuheli-
melle, esimerkiksi Samsung, Huawei tai One Plus-merkkisille laitteille.

Opas on mahdollista saada paperisena versiona tai digitaalisessa muodossa.

Opas on tarkoitettu aloittelijoille, mutta myds kokeneemmart kiyttijit voivat hydtyd
sitd. Jos tehtdvit tuntuvat aluksi vaikeilta, anna itsellesi aikaa ja muista vanha sanan-
lasku: harjoitus tekee mestarin. Toivomme, etti tehtdvistd on sinulle iloa ja hy6tyd nyt
ja tulevaisuudessa.

Oppaan teema on yhteydenpitotoiminnot. Timi opas sisiltdd vain yhteydenpitoon
liittyvid asioita. Muuta élylaitteen kiyttod, kuten ohjelmien ja palveluiden toimintaa
voit harjoitella Digi tutuksi Opas tablettilaitteelle -ohjekirjan avulla.

Huomioi, ettd oppaassa nikyvit kuvat, kuvakkeet ja painikkeet voivat olla hiukan
erilaisia, kuin omassa puhelimessasi. Yritd etsid aina mahdollisimman samanlainen

kuva omasta puhelimestasi.

Oppaan ensimmadinen versio on valmistunut opiskelijatyénd 2026, osana Askel aske-
leelta kohti yhdenvertaisuutta -hanketta (2024-2026).

Tavoitteenamme on jatkossakin kehittidd titd opasta, minki vuoksi toivomme palau-
tetta. Miltd oppaan kidyttdminen tuntui? Olivatko ohjeet lilan helppoja, vaikeita tai
epaselvid? Mitd muita sisilt6jd olisit tarvinnut?

Palautteen voit lihettdd sihkopostilla info@vanhustenturva.fi.

Opettavaisia hetkii oppaan parissa

Oppaan kebittijit 2026
www.vanhustenturva.fi | 0503110460

© 2026 Vanhusten Turva sr. Timi materiaali on lisensoitu Creative Commons
Nimei-EiKaupallinen-JaaSamoin 4.0 Kansainvilinen (CC BY-NC-SA 4.0) -lisenssilli.

Lisenssin ehdot: https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.fi
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ALYPUHELIMEN SANASTO

Sovellus: Sovellus on ohjelma, joka ladataan ja
asennetaan puhelimelle, tietokoneelle tai tablet-
tilaitteelle. Sovelluksia ovat esimerkiksi viestit,
WhatsApp ja YouTube. Puhelimen ostaessa,
siind on jo valmiiksi ladattuina sovelluksia.
Lisdid sovelluksia voi ladata sovelluskaupasta
kuten Google Play tai App Store. Google Play
on Androidin sovelluskauppa ja App Store on

iPhonen sovelluskauppa.

Lukitusnéytt6: Lukitusndytto tarkoittaa
ndyttdd, joka tulee esiin, kun puhelin avataan.
Lukitusndyttd suojaa puhelinta. Lukitusniy-
tostd padsee eteenpdin kiyttdimilld paisykoodia
tai muuta tunnistautumistapaa. Paasykoodi on
sinun itsesi luoma.

Aloitusniyttd: Aloitusndytté on puhelimen
paisivu. Aloitusndytto tulee nikyviin, kun
lukitus on avattu.

Linkki: Linkki tarkoittaa sanaa, kuvaa tai
painiketta, jota painamalla voi siirtyd toiseen
paikkaan, esimerkiksi toiselle verkkosivulle.
Tekstimuotoinen linkki on usein sininen ja sen
alla on viiva. Téssd on esimerkki linkisti.

e

https://www.vanhustenturva.fi/ ‘
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* Navigointipalkki: Useimmissa Android-pu-

helimissa on ndyt6n alareunassa kolme paini-
ketta. Niilld kolmella painikkeella litkutaan

puhelimessa. \

= O J

Takaisin-painike: Takaisin-painike on yksi
navigointipalkin kolmesta painikkeesta. Se on
yleensi kolmion muotoinen ja se sijaitsee na-
vigointipalkin oikeassa reunassa. Takaisin-pai-
niketta painamalla piiset edelliselle sivulle tai
voit poistua valikosta. <J

Koti-painike: Koti-painike on yksi navigoin-
tipalkin kolmesta painikkeesta. Se on yleensi
nelion tai talon muotoinen. Koti-painike sijait-
see navigointipalkin keskelld. Koti-painiketta
painamalla pidset puhelimen aloitusnidyttoon.

O

* Viimeisimmit sovellukset-painike : Viimei-

simmit sovellukset-painike on yksi navigoin-
tipalkin kolmesta painikkeesta. Se niyttad
yleensd kolmelta piillekkiiseltd viivalta tai
kolmelta vierekkiiseltd pystyviivalta. Se sijaitsee
navigointipalkin vasemmassa reunassa. Paina-
malla titd, niet viimeksi kiytetyt sovellukset. =
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Luo uusi keskustelu
Lihetd

Muokkaa

Asetukset

Haku

Ei verkkoyhteyttd
Wi-Fi pailld / pois

Valitse Wi-Fi-verkko

Salasanalla suojattu Wi-Fi-verkko
Mobiilidata paalld / pois
Tukiasema piilld / pois
Bluetooth piilld / pois
Lentotila pailld / pois
Sijainti paalld / pois
Valikko

Niyti lista

Piilota lista

Suodata

Kansio

Tallenna

Poista

Palauta

Kytkin péilld / pois

Tyhji valinta

Valittuna
Edellinen / takaisin
Virta

Seuraava

Kumoa

Piivitd

Sulje ikkuna

Liite

Lataa itselle

Lataa palveluun
Vastaa ldhettdjille
Vastaa kaikille
Liheti edelleen
Jaa

Suurenna nikymi
Pienenni nikymi
Toista

Tauota

Pysiyta

Ainet piille / pois
Mikrofoni piille / pois
Tekstitykset

Kelaa eteen / taakse



1 SOVELLUSTEN LOYTAMINEN

JA NIIDEN SULKEMINEN

Etsi sovellus puhelimesta:
1. Avaa aloitusniytto.

2. Pyyhkiise sormella puhelimen ruutua alhaalta
yls.

3. DPaina ruudussa nikyvii laatikkoa, jossa on
hakusymboli tai lukee Hae.

/

Q. Hae tassa laitteessa olevia sovelluksia

4. Kirjoita laatikkoon etsimisi sovelluksen nimi.
Huomaa, ettid tdiltd [6ytyy vain sinun puheli-
messasi jo olevat sovellukset. Uudet sovelluk-
set tulee ladata Play-kaupasta. (Sovelluksen
asentaminen kiydain lipi luvussa 5.1 Asenna
Teams-sovellus. Voit soveltaa ohjetta minki
tahansa sovelluksen asentamiseen.)

5. Avaa sovellus painamalla ruudulle ilmestynyt-
td kuvaketta, jossa lukee etsimisi sovelluksen
nimi.
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Poistu sovelluksesta ja sulje se:

1. Kun olet sovelluksessa voit poistua siitd paina-
malla Koti-painiketta. Painike l6ytyy ruudun
alaosiosta keskeltd.

= O J

(Mikaili ruudussa ei ndy painiketta, pyyhkaise
sormella aivan ruudun alaosiosta ylospiin. Ndin
painikkeen pitiisi tulla nikyviin.)

2. Kun olet poistunut sovelluksesta paina Viimei-

simmiit sovellukset-painiketta. Painike 16ytyy
ruudun vasemmasta alakulmasta.

’

3. Nyt sinulle nakyy kaikki avoinna olevat sovel-

O J

lukset. Sulje kaikki sovellukset kerralla, paina-
malla roskakori-painiketta tai tekstii,
jossa lukee sulje kaikki. Kuvake l6ytyy ruudun
alaosiosta tai ruudun keskiosiosta oikealta puo-
lelta.



2 YHTEYSTIEDOT

Miti tarkoittavat yhteystiedot?

Yhteystiedot tarkoittavat puhelimessa olevaa luetteloa tai

osoitekirjaa.

Yhteystiedoissa on sinun itse lisidmiesi henkildiden nimet,

puhelinnumerot tai sihképostiosoitteet.

Yhteystiedot voivat loytyd myos nimelld kontaktit.

2.1 LUO YHTEYSTIETO

Luo yhteystieto:

1. Avaa Yhteystiedot -sovellus etsimilli se
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sovellushausta. Kirjoita sovellushakuun: Yh-
teystiedot (Ohje tahin 16ytyy: I Sovellusten
loytiminen ja niiden sulkeminen)

Paina ruudussa nikyvii plus-merkkii. +
Paina ruudussa nikyvii laatikkoa, jossa lukee

etunimi.

Etunimi

Kirjoita tdhdn haluamasi henkil6n etunimi.
Timin jilkeen paina nippidimiston oikeassa
alakulmassa olevaa hyviksy-painiketta tai
tallenna-painiketta. °

Paina laatikkoa, jossa lukee sukunimi.

Sukunimi

Kirjoita haluamasi henkilon sukunimi tihin.
Timin jilkeen paina nippidimiston oikeassa
alakulmassa olevaa hyviksy-painiketta tai
tallenna-painiketta.

. Paina laatikkoa, jossa lukee puhelin. Nippaile

numero ruudulle ilmestyneistd numeroista,
jonka jilkeen paina oikeassa alakulmassa ole-
vaa hyviksy-painiketta. 0

Paina ruudussa olevaa tallenna-painiketta.

Tallenna

Olet luonut yhteystiedon.

2.2 MUOKKAA YHTEYSTIETOA

Milloin on hyddyllistdi muo-
kata yhteystietoa?

Yhteystietojen muokkaaminen on hyodyllistd
esimerkiksi silloin, jos ystivisi vaihtaa puhelin-
numeroa tai sukunimed. T4lloin voit muokata
uudet tiedot jo olemassa olevaan yhteystietoon.

Muokkaa yhteystietoa:

1. Avaa Yhteystiedot -sovellus etsimilld se hausta.

£

(Ohje tihin 16ytyy: 1 Sovellusten loytiminen ja
niiden sulkeminen)
Paina haluamasi henkilon nimen kohdalta.

Paina muokkaa-painiketta. /

Tee haluamasi muutokset ja paina lopuksi

tallenna-painiketta.
Tallenna



2.3 ICE-YHTEYSTIETO
JA SEN LUOMINEN

ICE-yhteystleto
ICE-henkil6 (In Case of Emergency) tarkoittaa
hitiyhteyshenkiloa.

e ICE-henkil6iden nimet ja numerot saa niky-
viin avaamatta puhelinta.

* Hidiyhteyshenkilolle voidaan soittaa sinun
puhelimestasi esimerkiksi silloin, jos joudut
onnettomuuteen etkd pysty itse soittamaan.
ICE-yhteyshenkilon avulla terveydenhuollon
henkilokunta pystyy ottamaan yhteyttd
liheisiisi.

* ICE-hidyhteyshenkilon lisadmisestd voi
olla hyotyd my®s, jos kadotat puhelimesi.

Tilloin puhelimen 16ytdjd voi ottaa yhteyden
ICE-yhteyshenkil66si.

Luo ICE-yhteystieto:

1. Avaa asetukset painamalla sen kuvaketta.
Kuvake 16ytyy ndyton etusivulta. (Mikili et
16yda siitd kuvaketta etsi se sovellushausta.
Ohje tihin 16ytyy: 1 Sovellusten loytiminen ja
niiden sulkeminen)

2. Etsi asetuksista turvallisuus ja hatitilanne ja
paina sitd. (Jos et nde titd tekstid liikuta néyttodi
sormella alhaalta ylos ja etsi sielti.)

3. Etsi hitiyhteyshenkil6t ja paina sitd. (Jos ez
nde titd tekstid litkuta niyttod sormella alhaalta
ylos ja etsi sieltd.)

4. Paina lisdéd hitiyhteyshenkil6 tekstii.

5. Hae haluamasi yhteystieto painamalla haku-
painiketta.

6. Kirjoita henkilon nimi tihin.

7. Valitse yhteystieto painamalla ruudulle ilmesty-
nyttd yhteystietoa.

2.4 POISTA YHTEYSTIETO

1. Avaa Yhteystiedot -sovellus etsimillid se hausta.
(Ohje tihin loytyy: 1 Sovellusten 16ytiminen ja
niiden sulkeminen)

>

Etsi haluamasi yhteystieto painamalla
haku-painiketta.

Kirjoita henkilon nimi tdhin.

=

4. Paina sormella ruudulle ilmestynyttd numeroa
pohjassa noin sekunnin ajan.

5. Poista numero painamalla
roskakori-painiketta.

6. Ruudulle saattaa ilmestyi teksti, jossa kysytdin,
poistetaanko kontakti. Paina poista.

2.5. ESTA YHTEYSTIETO/
NUMERO

8. Avaa Yhteystiedot -sovellus etsimilld se hausta.
(Ohje tihin 16ytyy: I Sovellusten loytiminen ja
niiden sulkeminen)

9. Etsi haluamasi yhteystieto painamalla
haku-painiketta.

10.Kirjoita henkilon nimi tihin.

11. Valitse yhteystieto painamalla ruudulle ilmesty-
nyttd yhteystietoa.

12.Pyyhkiise sormella ruutua alhaalta yléspdin tai
paina kolmea pistettd, jossa lukee lisdi.

13.Paina kohtaa, jossa lukee estd numerot.

14.Ruudulle saattaa ilmestyi teksti, jossa kysytddn,
estetddinkd numerot. Paina esti.

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle 8



2.6 LOYDA OMA PUHELINNUMERO

Jos olet unohtanut oman puhelinnumerosi voit 16ytdd sen puheli-

mestasi. Eri laitteilla se voi 16ytyid eri tavalla.

Tissd on kolme tapaa, joilla voit [6ytdd sen. Kokeile mikd toimii

sinun puhelimessasi.

Ensimmiinen tapa:

1.

Avaa asetukset painamalla sen kuvaketta. Ku-
vake 16ytyy ndyton etusivulta. (Mikili et loyda
kuvaketta, etsi se sovellushausta. Ohje tihin
16ytyy: 1 Sovellusten loytiminen ja niiden sulke-
minen)

. Etsi asetuksista kohta, jossa lukee tietoja lait-

teesta tai tietoja puhelimasta. Paina tisti.
Etsi kohta, jossa lukee tila tai tilatiedot. Paina
tasta.

Etsi kohta, jossa lukee SIM-kortin tila. Paina
tasta.

. Puhelinnumerosi [6ytyy ruudulta puhelinnu-

mero tekstin alta tai vieresti.

Toinen tapa:

1.

Avaa asetukset painamalla sen kuvaketta. Ku-
vake 16ytyy ndyton etusivulta. (Mikali et 16yda
kuvaketta, etsi se sovellushausta. Ohje tihin
16ytyy: 1 Sovellusten loytiminen ja niiden sulke-
minen)

Etsi asetuksista kohta, jossa lukee tietoja lait-
teesta. Paina tdstd.

Puhelinnumerosi [6ytyy ruudulta puhelinnu-
mero tekstin alta tai vieresta.

Kolmas tapa:
1. Avaa asetukset painamalla sen kuvaketta. Ku-

vake 18ytyy ndyton etusivulta. (Mikili et [6ydi
kuvaketta, etsi se sovellushausta. Ohje tihin
16ytyy: 1 Sovellusten loytiminen ja niiden sulke-
minen)

. Etsi asetuksista kohta, jossa lukee yhteydet.

Paina tista.

. Etsi kohta, jossa lukee SIM-kortin tila. Paina

tastd.

. Puhelinnumerosi 16ytyy ruudulta puhelinnu-

mero tekstin alta tai vieresti.

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle 9



3 PUHELUT

3.1 SOITA PUHELU

Paina Puhelin-sovelluksen kuvaketta. Kuvake
16ytyy puhelimen aloitusniytolta.

(Mikili et [6yda kuvaketta, etsi se sovellushausta.
Ohje tihin 16ytyy: I Sovellusten loytiminen ja
niiden sulkeminen)

1. Kun olet avannut Puhelin-sovelluksen paina
kontaktit-painiketta tai yhteystiedot-paini-
ketta. Painike l6ytyy ruudun oikeasta alareu-

nasta. oo
[ ]

Kontaktit

2. Mikali et 16yda téllaista painiketta, etsi ruudul-
ta kohta, jossa lukee Yhteystiedot. Paina tisti.

3. Paina kohdasta, jossa lukee: hae yhteystietoja
tai haku.

4. Kirjoita tdhdn sen henkilon nimi, jolle soitat.

5. Paina henkilon nimen vieressi loytyvia

puhelin-painiketta. \
Matti Meikalainen

Mobiili +35800000000

(=

Huom. Jos puhelin-painiketta ei niy, paina ensin
yhteystiedon nime4, jonka jilkeen painikkeen
pitdisi ilmestyd.
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3.2 VASTAA PUHELUUN

1. Kun sinulle soitetaan, ruudulle ilmestyy soitta-
jan nimi tai numero.

2. Vastaa puheluun pyyhkiisemailld sormella
puhelin-painiketta kohti tekstid, jossa lukee

vastaa.

Hylkad ., = Vastaa

3. (Jos timi ei toimi sinun puhelimessasi, kokeile
painaa tekstid, jossa lukee: vastaa tai on vihred
puhelin-painike.)

4. Jos et halua vastata puheluun pyyhkiise sormel-

la puhelin-painiketta kohti tekstii, jossa
lukee: hylkaa.
Vastaa

Hylkas <=

5. (Jos timi ei toimi sinun puhelimessasi, kokeile
painaa tekstid, jossa lukee Hylkéi tai on punai-

nen puhelin-painike.) °

10




3.3 PUHELUN AIKAISET TOIMINNOT

Tata painamalla ruudulle Tatd painamalla mykistit Tatd painamalla kuulet
ilmestyy numeronippiimet. mikrofonisi. Se tarkoittaa, puhelun kovemmalla édinells,
ettid puhelun vastapuoli eiki sitd tarvitse pitdi
ei kuule miti puhut. korvalla.

~
/ / Sinun ei mydskiin tarvitse
puhua puhelimeen vaan
0 ;

voit pitii sita poydalla.

&

Nappaimistdé  Mykista Kaiutin Lisaa

a - Lopeta puhelu painamalla
titd painiketta.

Vinkki kaiuttimen kiytt6on: Voit kiyttdd puhelintasi samalla kun

puhut puhelimessasi kaiuttimella.
3.4 KATSO SOITTOHISTORIA

Miki on soittohistoria?
* Soittohistoriasta voit nihdi, kuka sinulle on soittanut ja kenelle
sind olet soittanut.

* Sieltd ndet myds, jos puheluun ei ole vastattu.

Katso omaa soittohistoriaasi:

1. Paina Puhelin -sovelluksen kuvaketta. Kuvake 16ytyy puhe-
limen aloitusniytoltd. (Mikdli et 16ydd kuvaketta, etsi se sovel-
lushausta. Ohje tihin 16ytyy: 1 Sovellusten loytiminen ja niiden

sulkeminen -osiosta) ®
2. DPaina painiketta, jossa lukee dskeiset tai viimeiset. | Askeiset

3. Nyt sinulle on avautunut tiedot soittohistoriastasi. Voit selata ja
tutkia nditd vierictimailld ndytt6d sormella.

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle 11




4 VIESTIT

4.1 LAHETA TEKSTIVIESTI

1. Avaa Viestit -sovellus painamalla sen kuvaketta.

Kuvake 16ytyy etusivulta.
(Mikali et 16yda kuvaketta, etsi se sovellushaus-
ta. Ohje tahin 16ytyy: I Sovellusten loytiminen
Jja niiden sulkeminen)

2. Luo uusi keskustelu painamalla puhelinkup-
la-painiketta. @ Painike 16ytyy ruudun
oikeasta alakulmasta.

3. Paina yldosassa olevaa laatikkoa, jossa lukee
lisdd nimi.

4. Kirjoita tihdn haluamasi henkilon nimi.

5. Paina ruudulle ilmestynytti yhteystietoa.

\ Matti Meikaldinen
W

Mobiili +35800000000

6. Paina ruudun alaosassa olevaa laatikkoa, jossa

lukee tekstiviesti/

@ Tekstiviesti (@) %

7. Kirjoita viesti ruudulle ilmestyneelld nippii-
mistolla.

8. Laheti viesti painamalla liheti-painiketta.
Painike sijaitsee viestisi oikealla puolella.

® Heil Mitd kuuluu?] ©
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4.2 LAHETA KUVA TAI VIDEO

. Luo uusi keskustelu. (Ohjeet tahin [6ytyy: 4.1

Liheti tekstiviesti. Seuraa ohjeita 1-4.)

. Paina plus-merkkii.

@ﬁstiviesti © &

Merkki loytyy ruudun vasemmasta

alakulmasta.
. Ruudullesi aukeaa useita kuvakkeita. &
Paina galleria-painiketta. Galleria

. Ruudun alhaalla nikyy sinun aiemmat otetut

kuvasi. Vieritd kuvia liikuttamalla sormella
alhaalta ylos.

. Valitse kuva tai video painamalla sen pialta.
. Paina laatikkoa, jossa lukee: kirjoita

kuvateksti. Kirjoita tdhin viesti.

. Lihetd video tai kuva painamalla

liheti-painiketta. (B
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4.3 SIJAINNIN
LAHETTAMINEN

Miti tarkoittaa sijainnin
lihettiminen?

* Sijainnin lihettdiminen tarkoittaa, ettd voit
lahettdi tarkan sijaintisi toiselle henkildlle.

* Sijainnin lihettiminen voi olla hyédyksi
esimerkiksi, jos ystivisi ei 16ydd sinun luoksesi.
Tillsin voit lahettdd hinelle sijaintisi, jonka
avulla hin 16ytdd luoksesi helpommin.

* Voit lhettdd puhelimellasi oman sijaintisi
viestin vélityksella.

Liheti sijainti:

1. Luo uusi keskustelu. (Ohjeet tihin [6ytyy: 4.1
Libeti tekstiviesti. Seuraa ohjeita 1-4.)

2. Paina plus-merkkii.

@ Tekstiviesti

© &

Merkki 16ytyy ruudun vasemmasta alakulmasta.

3. Ruudullesi aukeaa useita painikkeita. g
Paina sijainti-painiketta.
4. Puhelin voi kysyi sinulta Saako viestit

Sijainti

paisyn timin laitteen sijaintiin? Paina ympy-
rdd, jonka alla lukee tarkka. T4ll6in jaat tarkan
sijaintisi.
5. Paina ympyrin alla olevaa tekstid, jossa lukee
vain timin kerran.
6. Liahetd sijaintisi painamalla liheti-painiketta.
Lahets tama sijainti \ B

Myllyruuhenpolku 1, 00920 Helsi... ~ SMS

Painike 16ytyy ruudun oikeasta alakulmasta.
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4.4 TIEDOSTON
LAHETTAMINEN

Miti tarkoittaa tiedoston
lihettiminen?

Voit lihettad puhelimellasi viestin valitykselld
tiedostoja.

Tiedostot ovat puhelimelle, tietokoneelle tai
muulle laitteelle tallennettuja asioita. Tiedostoja
voivat olla esimerkiksi kuvia, videoita, ddnityk-
sid tai dokumentteja.

Puhelimilla voi olla rajoituksia siitd minkd
kokoisia tiedostoja pystyy ldhettdimidn, joten
kaikkia tiedostoja ei pysty lihettimiin viestin

vilityksella.
Liheti tiedosto:
1. Luo uusi keskustelu. (Ohjeet tihin 16ytyy: 4.1
Lihetii tekstiviesti. Seuraa ohjeita 1-4.)
2. Paina plus-merkkii.
® Tekstiviesti © &
Merkki 18ytyy ruudun vasemmasta alakulmasta.
3. Ruudullesi aukeaa useita kuvakkeita.
Paina tiedostot-painiketta. Tiedostot
4. Valitse dokumentit painamalla sen painiketta.
ﬁ Dokumentit
Painike [6ytyy ruudun yliosiosta.
5. Valitse haluamasi dokumentti painamalla sen
pailti.
6. Lahetd tiedosto painamalla laheti-painiketta.

Painike 16ytyy ruudusta oikealta puolelta. (B
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4.5 POISTA VIESTI

* Voit poistaa viesteistd yksittdisen viestin tai
kokonaisen viestikeskustelun.

* Voit poistaa itse lihetetyn viestin omalta
puhelimeltasi.

* Huomioi, etti et voi viestin ldhetettyisi poistaa
sitd niin, ettei toinen osapuoli sitd nikisi.

Poista yksittiinen viesti:

1. Avaa Viestit -sovellus painamalla sen kuvaket-
ta. Kuvake 16ytyy etusivulta. Mikili et 16yda
kuvaketta hae sitd sovellushausta. (Ohje tdhin
16ytyy: 1 Sovellusten loytiminen ja niiden sulke-
minen)

2. Ruudulla sinulla nikyy aiemmin kiydyt vies-
tikeskustelut. Valitse keskustelu painamalla
keskustelua.

3. Paina haluamaasi viestid sormella pohjassa noin
sekunnin ajan.

4. Poista viesti painamalla roskakori-painiketta.

Painike [6ytyy ruudun yldosasta.

5. Puhelimen ruudulle tulee teksti, jossa kysytdin
poistetaanko timai viesti. Paina kohtaa, jossa
lukee poista.

Poista viestikeskustelu:

6. Avaa Viestit -sovellus painamalla sen kuvaket-
ta. Kuvake 16ytyy etusivulta. Mikili et 1oyda
kuvaketta hae sitd sovellushausta. (Ohje tihin
16ytyy: 1 Sovellusten loytiminen ja niiden sulke-
minen)

7. Ruudulla sinulla nikyy aiemmin kiydyt vies-
tikeskustelut. Paina haluamaasi keskustelua
sormella pohjassa noin sekunnin ajan.

8. Poista keskustelu painamalla roskakorin paini-
ketta. Painike 6ytyy ruudun yldosasta.

9. Puhelimen ruudulle tulee teksti, jossa kysytdin
poistetaanko timi viesti. Paina kohtaa, jossa
lukee poista.

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle

4.6 EMOJIEN KAYTTO JA
LAHETTAMINEN VIESTILLA

Miti ovat emojit?

* Emojit tarkoittavat hymio- ja kuvasymboleita.

* Emojeilla voidaan ilmaista omaa tunnetilaa tai
tuoda viestiin visuaalista ilmetti.

Liheti viesti, jossa on emojeita:

1. Luo uusi keskustelu. (Ohjeet tihin [6ytyy: 4.1
Liheti tekstiviesti. Seuraa ohjeita 1-4.)

2. DPaina emoji-painiketta.

@ Tekstiviesti © &

Painike 16ytyy ruudun alaosasta.

3. Voit selata emojeita pyyhkiisemilld sormea
alhaalta yls emojeiden paalta.

4. Valitse emoji painamalla sen pailti.

5. Lahetd viesti painamalla liheti-painiketta.
Painike ruudun oikealta puolelta. (B
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5 TEAMS

Miki on Teams?

* Microsoft Teams eli Teams on sovellus, jolla voi
olla yhteydessi muihin ihmisiin.

e Teamsin avulla voidaan osallistua kokouksiin
ja luentoihin, soittaa videopuheluita ja d4ni-
puheluita, lihettdd viestejd ja jakaa kuvia tai
tiedostoja.

* Teamsia kiytetddn esimerkiksi kouluissa, toissd
ja ystavien kesken.

* Teamsia kiytetdan myos erilaisissa nettiluen-
noissa tai -kokouksissa. Esimerkiksi Ilmonetissa
on internetin vilitykselld olevia luentoja, jotka
tapahtuvat Teamsissa.

Tissd osiossa opastetaan kokouksiin ja luentoihin
osallistuminen seki niiden aikainen toiminta.

Jotta voit liittyd kokouksiin puhelimella, sinulla
tulee olla Teams -sovellus ladattuna. Sinun ei
tarvitse kirjautua Teams -sovellukseen sisddn. Jos

sinulla on Teams -sovellus jo ladattuna voit siirtyd
kohtaan 5.2.

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle

5.1 ASENNA TEAMS -SOVELLUS

1. Avaa Play Kauppa -sovellus painamalla sen /a
kuvaketta. Kuvake 16ytyy niyton etusivulta. s
(Mikaili et 16yda kuvaketta, etsi se sovellus-
hausta. Ohje tihin [6ytyy: 1 Sovellusten loyti-
minen ja niiden sulkeminen)

2. Paina ruudussa olevaa laatikkoa, jonka vieressd
on suurennuslasi.

3. Ruudullasi nikyy nippdimistd. Kirjoita nappai-
mistolld Teams.

4. Paina nippidimiston oikealla puolella olevaa
hyviksy-painiketta.

5. DPaina asenna-painiketta.




5.2 LIITY TAPAAMISEEN

1. Jotta voit liittyd Teams-tapaamiseen, sinulla
tdytyy olla liitcymislinkki. Linkin voi saada esi-
merkiksi sahkopostiin kokouksen pitijaled. Kun
sinulla on liittymislinkki paina sen pailta.

&— Linkki voi niyttii
esimerkiksi tilti.

2. Kirjoita oma nimesi tai valitsemasi nimimerkki.
Nimimerkki voi olla esimerkiksi Matti M. tai

M.M.

Paina tistd. Kirjoita nyt
oma nimesi, kiyttien
ruudulla nikyvai

ndppdimistoi.

[ L))

Videokuva ei ole k... Mikrofoni ei ole ka... Kaiutin

(1] 0
e ST Kun olet kirjoittanut
qlwle] | t]ylu]i’lo’|p]a nimesi, paina hyviksy-

&l z|x!clvibln|mEs

b ® . °

3. Tamin jilkeen paiset joko suoraan kokoukseen
tai menet odotushuoneeseen. Jos niytollisi lu-
kee, etti olet odotushuoneessa niin odota, etti
kokouksen pitija padstdd sinut sisdin kokouk-

seen.

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle
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5.3 MIKROFONIN JA
VIDEOKUVAN KAYTTO

* Kokouksen aikana sinulla on kiytdssd alla nikyvit painikkeet.

* Kun painikkeen piilld on poikittainen viiva, on toiminto pois
kiytostd. Voit laittaa painikkeen toiminnan paille tai pois paaltd
napauttamalla sormella kuvakkeen piilti.

* Kokouksen pitidjilld on mahdollisuus estdd osallistujia

kiyttdmastd mikrofonia tai videota.

(] R} <

Videokt’ a ei ole k... Mikrofoni ei 0. . ka... Kaiutin

Tistd painikkeesta Tistd painikkeesta voit Tistd painikkeesta voit
voit laittaa puhelimesi laittaa mikrofonin piille ja laittaa kaiuttimen piille
videokameran piille ja pois pailti. Kun mikrofoni ja pois. Kun kaiutin on
pois pailti. Kun kamera on pailld, muut osallistujat pailld, kuulet kokouksen
on pailli, kuvasi nikyy voivat kuulla puheesi. didnet, vaikka puhelin
muille osallistujille. ei olisi korvallasi.

5.4 KESKUSTELUT

* Keskusteluissa voidaan lihettdd viestejd muille kokouksessa
oleville.

* Keskustelut eivit ole aina saatavilla, jos kokouksen pitidja on
laittanut ne pois pailtd. Talloin viestejd ei pysty lihettdimiin.

Liheti viesti:
1. Paina ruudussa nikyviid kolmea pistettd.

2. Sinulle avautui valikko.

Paina keskustelu-painiketta. 2.

3. Paina laatikkoa, jossa lukee kirjoita viesti.
Kirjoita viesti @)

4. Nyt voit kirjoittaa tahin haluamasi viestin kidyttdmailld ruudulle
avautunutta nappaimistoa.
5. Lihetd viesti painamalla liheti-painiketta. P>

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle 17




5.5 REAKTIOT

Miti ovat reaktiot?

* Reaktiot ovat emojeita, joita voidaan lihettdd
kokouksessa.

*  Muut osallistujat nikevit nimai reaktiot ruu-
dussaan muutaman sekunnin ajan.

Liheti reaktio:

1. Paina ruudussa nikyvai kolmea pistetti.

2. Paina haluamasi emojin pailti.

s N

Keskustelu Ihmiset Nakymat

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle

5.6 VIITTAAMINEN

Miti on viittaaminen?

* Puheenvuoroa pyydetdin tai viitataan paina-
malla kiden kuvaa

* Nimesi viereen ilmestyy kiden kuva. Talloin
kokouksen pitdja tietdd, ettd sinulla on asiaa.
Toimintoa voidaan kiyttdd myds esimerkiksi

adnestettidessa.

Viittaa:
1. Paina ruudussa nikyvii kolmea pistetti.

2. Paina oikeassa reunassa olevaa kiden kuvaa.

00 V

Keskustelu Ihmiset Nakymat
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LINKKIVINKKE]JA ILOKSI JA HYODYKSI

Alypuhelimellasi voit kiyttii internettii. Loydit tarkemmat ohjeet Digi tutuksi Opas tablettilaitteelle

-ohjekirjasta. Avaa selain napauttamalla selaimen kuvaketta, esimerkiksi Chrome.

Kirjoita osoiteriville valitsemasi verkko-osoite ja paina Hyviksy-nippiintd

luontosivusto.fi
Luontoelimyksii.

luontoon.fi

Luontoon-palvelu kokoaa valtakunnallisesti
yhteen kaikki ulkoiluun liittyvit

kohteet, reitit ja palvelut.

digimuseo.fi tai museot.fi
Virtuaaliset museokierrokset.

digituki.hel.fi tai espoo.fi/digituki tai
vantaa.fi/digituki
Digituki kaupunkisi alueella.

ikaopisto.fi

Mielen hyvinvoinnin taitopankki.
ikainstituutti.fi/mielen-hyvinvointi
Mielen hyvinvointiin liittyvid

maksuttomia webinaareja.

seniorsurf.fi/seniorit/

Digiopastusta ja uusien digitaitojen oppimista.

ryhmarenki.fi/ ja vahvike.fi
Pelejd, visailuja ja pahkailya.

selkosanomat.fi
Selkokielisii uutisia.

celianet.fi

Tutustu Saavutettavuuskirjasto Celian
tarjontaan. Asiakkaaksi voivat liittyd
kaikki, joille tavallisen kirjan lukeminen
on vaikeaa. Kiyttdjatunnukset

saat Helmet-ldhikirjastostasi.

Digi tutuksi -opas dlypuhelimelle

vertaa.fi
Vertaa tuotteen tai palvelun
hintaa ennen kuin ostat.

yle.fi/aihe/digitreenit
Ylen Digitreenit on loistava ympiristo
digitaitojen opettelemiseen.

seniorsurf.fi/materiaalipankki/
verkkopankit-ja-mobiilipankit/

Opas piivittdisten pankkiasioiden hoitamiseen.

lampio.fi
Kulttuuria, litkuntaa ja toimintakykyi
tukevaa tekemistd ikddntyneille.

f-secure.com/fi/free-tools
Maksuttomia ty6kaluja mm. linkkien
turvallisuuden tarkistamiseen.

kyberturvallisuuskeskus.fi/fi/ajankohtaista/
ohjeet-ja-oppaat/ohjeet-ja-oppaat-
yksityishenkiloille

Viranomaisohj eita tietoturvaan.
entersenior.fi
Henkilokohtaista digiopastusta

ikdihmiselti ikiihmiselle.

youtube.com/@WebOpettaja
Erilaisia digiin liittyvid opetusvideoita.

digiraitti.valo-valmennus.fi/
Arjen digitaidot —oppimisympiristo.

makupalat.fi/fi/kokoelma/digiopastusta

Koottua tietoa digiopastuksesta.
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http://luontosivusto.fi
http://luontoon.fi
http://digimuseo.fi
http://museot.fi
http://digituki.hel.fi
http://espoo.fi/digituki
http://vantaa.fi/digituki
http://ikaopisto.fi
http://ikainstituutti.fi/mielen-hyvinvointi
http://seniorsurf.fi/seniorit/
http://ryhmarenki.fi/
http://vahvike.fi
http://selkosanomat.fi
http://celianet.fi
http://vertaa.fi
http://yle.fi/aihe/digitreenit
http://seniorsurf.fi/materiaalipankki/verkkopankit-ja-mobiilipankit/
http://seniorsurf.fi/materiaalipankki/verkkopankit-ja-mobiilipankit/
http://lampio.fi
http://f-secure.com/fi/free-tools
http://kyberturvallisuuskeskus.fi/fi/ajankohtaista/ohjeet-ja-oppaat/ohjeet-ja-oppaat-yksityishenkiloille
http://kyberturvallisuuskeskus.fi/fi/ajankohtaista/ohjeet-ja-oppaat/ohjeet-ja-oppaat-yksityishenkiloille
http://kyberturvallisuuskeskus.fi/fi/ajankohtaista/ohjeet-ja-oppaat/ohjeet-ja-oppaat-yksityishenkiloille
http://entersenior.fi
http://youtube.com/@WebOpettaja
http://digiraitti.valo-valmennus.fi/
http://makupalat.fi/fi/kokoelma/digiopastusta
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