	

	 Curriculum vitae:
               Dr.ssa Med Elena Briccola

	
Specialità

	Medicina di base di famiglia: FMH in medicina interna-generale
Medicina psicosomatica
Terapie complementari: medicina ayurvedica, cromopuntura, tecniche di rilassamento profondo, aromaterapia.


	

	Casa anziani Fondazione Opera Charitas- Sonvico
Direttore sanitario dal 01.11.2007
Medico responsabile reparto CAT/STT dal 01.11.2007

	FMH medicina interna- generale 
Medico FMH in medicina generale presso lo studio in strada della Castellanza 98 a Sonvico dal 01.09.2017
Medico FMH medicina generale presso lo studio del dr.med F.Pianezzi a  6932 Breganzona dal 01.01.2011 al 30.06.2017





	

	Terapie complementari:
Studio medico, strada della Castellanza 98 – 6968  Sonvico 

	

	Esperienze lavorative

	01-03.2005 al 31.10.2007
	        Medico ospedaliero 
	Clinica Hildebrand , Brissago


	01.07.2003 al 28.02.2005
	         Medico assistente 
	Ginecologia ,OBV Mendrisio

	01.07.2002 al 30.06.2003
	         Medico assistente 
	Chirurgia, OBV Mendrisio

	01.07.2000 al 30.06.2002
01.07.1999 al 30.06.2000   
01.07.1998  al 30.06.1999   
01.01.1997 al 31.12.1997                         
	         Medico assistente 
         Medico assistente     
        Medico assistente     
        Medico assistente                                                                      
	                      Medicina ,OIL Lugano
Ginecologia , OBV Mendrisio
Medicina , OBV Mendrisio 
Pediatria , OBV Mendrisio



	
Formazione

	Dal  10.2023 al 04. 2024    Corso  di “Eufonia. Il suono e la musica della vita”. (D.Levy- Locarno) e dal 10.01.24 al 21.02.24 corso BACH. Il potere terapeutico ed armonizzante della sua musica 
2022      Seminario annuale di specializzazione con la Procedura Immaginativa La metodologia dell’incontro: il caso Gabriele ed 2022  (Centro studi intenazionale di Pocedura immaginativa  - Milano) 
2018                   Approfondimenti in Aromaterapia  (Equilibiumswiss Lugano) 
2017                 Corso di Aromaterapia  per professionisti   ( Equilibriumswiss)
2017                 Corso di Cromoterapia e cromopuntura      ( Dr.med F.Pagnamenta  Locarno)
2016                  Attestato. Corso di sensibilizzazione alle cure palliative per medici di famiglia  (SUPSI)
2012-2013      Corso base di Ipnosi medica         ( dr.ssa C.Klauser  Agno)
2011-2012      Corso Biennale di Medicina psicosomatica-psicosociale  (dr.med Zogg  Istituto ticinese di formazione in medicina psicosomatica e psicosociale )
2009-2011     Corso triennale di terapista in medicina ayurvedica    (alfa centro Lugano)
2008              Istruttrice di corso BLS DAE   (accademia di medicina d’urgenza ticinese)
2006              DIPLOMA  FMH in medicina generale   (Berna)
2005               diploma di corso di medicina d’urgenza  (Croce Verde – Lugano)
1999              Citazione ONORIFICA “For the most accurate completation of case report forms in the Eastern Hemisphere” A.Foxley, projects director of Nottingham Clinical trial data OPUS TIMI 
1998             Esame di stato . Univerisità degli studi di Milano 
1996             Laurea in medicina e chirurgia Università degli studi di Pavia II facoltà di medicina e chirurgia – Varese 







