
Huile bio d’Argousier (pulpe du 

fruit) 
Oméga 7, hydratation des muqueuses 

 

Petit trésor dans les huiles végétales, l’huile de 

pulpe d’argousier est riche en oméga 7 (acide 

palmitoléique) particulièrement utile et utilisé 

pour le corps pour son fort pouvoir hydratant 

des muqueuses car elle entre dans la 

composition naturelle du sébum humain.  

Au niveau métabolique, elle prévient et aide la stéatose hépatique et régule le cholestérol. Prise 

avant les repas elle augmente la satiété. Son goût est très agréable   

 

Utilisation : 

On l’utilise pour traiter les peaux, yeux et muqueuse sèches (gerçures, prurit, bouches sèches, 

yeux secs, écran d’ordinateur…)   

Également apaisante en cas de brûlures (soleil, radiation, chaleur). Elle aide la cicatrisation des 

plaies et nécroses ainsi qu’à cicatriser la muqueuse de l’estomac et à régénérer la peau.  

 

On peut la rajouter aux crèmes solaires et après-solaire, les savons de soin, les huiles et 

crèmes pour le corps.    

 

Voie interne : On conseille de la prendre en cure 1 à 3 mois par an (pour régénérer l’hydratation 

des muqueuses et drainer le foie). On peut aussi l’utiliser pour aromatiser les aliments (jus, 

huile vinaigrettes…) 

 

 L’huile de pulpe d’argousier étant très épaisse, pour faciliter son usage nous la proposons 

diluée à 50% dans une huile de tournesol oléique. Pour l’utiliser en voie interne ou sur la peau, 

dans vos mélange et crèmes. 

 

  

100ml 35.50 50ml 19.70 30ml 13.10  Flacons plus grand prix sur demande 

 

 


