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Mitmachen als Sponsor 
oder als Läufer

Dank Ihrem Engagement werden 
kranke Kinder wieder gesund.

Langlauf mit Herz im Langis 

Der Langis-Langlauf vereint zum 14. Mal Menschen, die 
bereit sind, sich mit Engagement und Überzeugung für 
andere einzusetzen – für Kinder, denen die Möglichkeit 
fehlt, gesund aufzuwachsen und medizinisch versorgt zu 
werden.

Der heutige Tag steht im Zeichen der Bewegung, der Be-
gegnung – und vor allem des Herzens. In einer Welt, in 
der vieles auseinanderdriftet, zeigt dieser Anlass, wie viel 
entstehen kann, wenn Menschen gemeinsam an eine Sa-
che glauben. Die Loipe wird zum Symbol: für Verbindung, 
Mitverantwortung und Hoffnung.

Die durch die gelaufenen Kilometer sowie durch gross-
zügige Sponsorenbeiträge gesammelten Mittel fliessen 
direkt an das Projekt La Maison in Massongex/VS. Dort 
erhalten Kinder, denen in ihrem Heimatland lebenswich-
tige medizinische Hilfe verwehrt bleibt, Zugang zu spe-
zialisierten Behandlungen. Nach erfolgreicher Operation 
und Pflege kehren sie gesund in ihr Zuhause zurück – 
gestärkt durch eine Chance, die ihnen sonst verwehrt 
geblieben wäre.

Ein grosser Dank gilt allen, die diesen Tag ermöglichen: 
den Teilnehmenden für ihren Einsatz, den Helferinnen und 
Helfern für ihre stille, aber unverzichtbare Arbeit – und 
dem Organisationskomitee mit Robert Ettlin, Urs Burch 
und Marco Berwert, das diesen Anlass mit viel Herzblut 
und Erfahrung nun bereits zum 14. Mal realisiert. 

Auch in diesem Jahr zeigt sich: Es braucht nicht viel, 
um Grosses zu bewirken – nur den Mut, Verantwortung 
zu übernehmen und gemeinsam loszulaufen. Jede Unter-
stützung, jede Geste und jede helfende Hand trägt zur 
Verwirklichung eines Projekts bei, das Hoffnung schenkt, 
Leben verändert und vielen Kindern eine Zukunft in Wür-
de ermöglicht.

Herzlichen Dank – und herzlich willkommen im Langis!

Mariella Peter
Präsidentin Tdh FG Ob- und Nidwalden

Kerns, 31. Oktober 2025

Als Sponsor können Sie einen Sponsorenbei-
trag für eine Läuferin, einen Läufer pro gelau-
fenen Kilometer, pro Runde oder einen Pau-
schalbetrag zusichern. Sie können aber auch 
einen pauschalen Sponsorenbeitrag für die Ver- 
anstaltung beisteuern.

Der zugesagte Sponsorenbeitrag wird Ihnen im 
Anschluss an den Sponsoren-Langlauf direkt 
vom OK in Rechnung gestellt.

Als Langläuferin oder Langläufer unterstüt-
zen Sie unseren Sponsoren-Langlauf in dop-
pelter Weise. Nur schon durch Ihre Teilnahme 
helfen Sie, die von den Firmen-Sponsoren in 
Aussicht gestellten Sponsorenbeiträge zu er-
laufen. Ihr Engagement kann weiter getoppt 
werden, in dem Sie selber Läufer-Sponsoren 
suchen, die Ihre Leistung pro gelaufenen Ki-
lometer zusätzlich unterstützen. Nicht die be-
nötigte Zeit, sondern die Anzahl Kilometer die 
Sie laufen zählen.

Heya heya... jeder Kilometer zählt

Anmeldung
Eine vorgängige Anmeldung ist nicht nötig. Für 
die Teilnahme am Sponsoren-Langlauf brau-
chen Sie lediglich eine Läuferkarte die Sie fol-
gendermassen erhalten:

-	Persönliche Läuferkarte  
(Versand ca. Mitte Dezember an bisherige 
Läuferinnen und Läufer)

-	Per Internet unter www.tdh-ow.ch
- Am Veranstaltungstag vor Ort im Hotel Langis

Startnummernausgabe
Die Startnummernausgabe erfolgt im Hotel 
Langis von 09.00 - 13.00 Uhr

Dauer
Gelaufen werden kann durchgehend von 
10.00 - 14.00 Uhr. Beginnen Sie Ihren Lauf im 
Startgelände oberhalb des Hotel Langis (siehe 
Beschriftung).

Strecke
Die Strecke ist Klassisch 2.2 km und Skating 3.3 km pro Runde. 

Verpflegung
Alle Läuferinnen und Läufer erhalten im Zielgelände warme Getränke 
und eine Zwischenmahlzeit. Nach dem Einsatz erhalten Sie im Hotel 
Langis eine warme Mahlzeit. Die Verpflegung ist für die Teilnehmenden 
gratis (Sponsoring).

Versicherung
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Anreise
Bei schönem Wetter empfehlen wir Ihnen die Benützung öffentlicher 
Verkehrsmittel oder die frühzeitige Anreise per Auto (beschränkte An-
zahl Parkplätze).

Weitere Informationen 
Weitere Informationen erteilen Ihnen gerne: 
Marco Berwert, Schwanderstrasse 22, 6063 Stalden (079 606 56 86)
Robert Ettlin, Brunnmattweg 8, 6060 Sarnen (041 666 07 50)

Solidarität und sportliche 
Leidenschaft treffen sich auf dem Langis!
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