
    

  SEMAINE DU 7 AU 13 JUILLET 2025 

LUNDI 7 JUILLET  TERRINE DE LEGUMES   POTAGE DE LEGUMES 

    COURGETTE FARCIES   SALADE PIEMONTAISE  

    PATES     LAITAGE     

    FROMAGE     ABRICOT AU SIROP 

    CREME CARAMEL 

 

MARDI 8 JUILLET  SALADE HARICOT VERT   POTAGE DE LÉGUMES 

    CHIPPOLATAS    ASPIC JAMBON/MACEDOINE 

    PUREE      FROMAGE 

    FROMAGE     LIEGEOIS VANILLE 

    COMPOTE INDIVIDUELLE      

 

MERCREDI 9 JUILLET CELERIS REMOULADE   POTAGE DE LÉGUMES 

    PATES BOLOGNAISE   QUICHE LORRAINE  

    FROMAGE     LAITAGE 

    GLACE (tranche napolitaine)  COMPOTE INDIVIDUELLE 

    

   

JEUDI 10 JUIL.  SALADE DE LENTILLES   POTAGE DE LEGUMES 

OMELETTES AUX HERBES  TABOULE 

    JARDINIERE DE LEGUMES  FROMAGE    

    LAITAGE     CREME DESSERT CARAMEL 

    TARTE AU CITRON  

     

VENDREDI 11 JUIL. COLESLAW              POTAGE DE LEGUMES 

    BRANDADE DE MORUE   SALADE STRASBOURGEOISE 

    FROMAGE     FROMAGE 

    BANANE     COMPOTE 

            

SAMEDI 12 JUILLET SALADE DE PATES    POTAGE DE LEGUMES 

    ŒUFS DURS     PIZZA REINE 

    EPINARDS     LAITAGE 

    FROMAGE     GATEAU DE SEMOULE 

    SUNDAE VANILLE      

 

DIMANCHE 13 JUIL. TERRINE DE CAMPAGNE    POTAGE DE PETITS POIS 

    PAUPIETTE                            PATE CROUTE/BETTERAVES 

    POELEE CAMPAGNARDE   FROMAGE    

    FROMAGE     COMPOTE POM/PECHE  

              ECLAIR AU CHOCOLAT   

(Viande d’origine française) 



 

 

           SEMAINE DU 14 AU 20 JUILLET 2025 

LUNDI 14 JUILLET TERRINE DE SAUMON              POTAGE DE LÉGUMES 

    JAMBONNEAU SCE MADERE  SALADE PIEMONTAISE 

    PATES     LAITAGE 

    FROMAGE     CREPE AU SUCRE   

    ILE FLOTTANTE    

 

MARDI 15 JUILLET  SALADE DE COQUILLETTES  POTAGE DE LÉGUMES 

               CUISSE DE POULET ROTI   PIZZA 

    DUO DE COURGETTE   FROMAGE 

    FROMAGE     CREME DESSERT CARAMEL 

    FRUIT CRU 

 

MERCREDI 16 JUIL.           CELERI RAPE    VELOUTÉ DE PETIS POIS 

QUENELLES AU BROCHET             SALADE DE PERLE MARINE 

 POELEE DE LEGUMES   BATTU AUX FRUITS ROUGES 

    FROMAGE          

    PAIN PERDU POIRE CHOCOLAT     

     

JEUDI 17 JUILLET  SALADE VERTE    POTAGE DE LÉGUMES 

    SAUCISSON A CUIRE   SARDINES/BEURRE/CITRON 

    P. DE TERRE /CERVELLE DE CANUT FROMAGE    

    CLAFOUTI ABRICOT   FRUIT ACCAPULCO 

         

 

VENDREDI 18 JUILLET TOMATES/CŒURS DE PALMIER  POTAGE DE LEGUMES 

    POISSON SAUCE AÏOLI   TARTE POULET/LEGUMES 

    LÉGUMES CUITS/POM DE TERRE LAITAGE 

    FROMAGE     FRUIT MANGUE/ANANAS 

    FRUIT CRU 

 

SAMEDI 19 JUILLET SALADE VERTE    SOUPE A L’OIGNON 

    LASAGNE A LA VIANDE   FLAN DE COURGETTES  

    FROMAGE     FROMAGE 

    COCKTAIL DE FRUITS   GATEAU DE RIZ 

   

DIMANCHE 20 JUILLET TERRINE DE LÉGUMES           POTAGE DE LEGUMES 

    PAUPIETTE DE VOLAILLE  RILLETTES/CORNICHONS 

    GRATIN DAUPHINOIS   FROMAGE 

    FROMAGE     COMPOTE POMME/FRAISE  

    PECHE MELBA 

(Viande d’origine française)  



 SEMAINE DU 21 AU 27 JUILLET  2025 

 

LUNDI 21 JUILLET  SALADE PATES/MACEDOINE  POTAGE DE LÉGUMES 

    AUBERGINES FARCIES              TARTE A L’OIGNON 

    LAITAGE     FROMAGE 

    FRUIT CRU     POIRE AU SIROP 

      

 

MARDI 22 JUILLET  SALADE DE HARICOTS VERTS  POTAGE DE LÉGUMES 

    ROUGAILLE SAUCISSE              DUO CAROTTES/CAILLETTES 

    RIZ      LAITAGE 

    FROMAGE     FRUIT ACCAPULCO/GRIOTTES 

    ILE FLOTTANTE     

 

MERCREDI 23 JUIL. SALADE VERTE    VELOUTÉ DE COURGETTE 

JAMBONNEAU SCE MADÉRE               TERRINE DE CAMP./BETTERAVE  

P. DE TERRE VAPEUR FROMAGE 

    LAITAGE     CAKE AUX FRAMBOISES 

    FRUIT CRU 

 

JEUDI  24 JUILLET          SALADE DE CONCOMBRE  POTAGE ST GERMAIN 

    SAUTE DE DINDE    POELEE MERIDIONALE 

    PATES     LAITAGE 

    FROMAGE     GATEAU DE SEMOULE 

    GLACE LIEGEOISE CHOCOLAT   

 

VENDREDI 25 JUILLET SALADE COLESLAW   POTAGE DE LÉGUMES 

    NUGGETS DE POISSON   CORNET A LA RUSSE 

    HARICOT BEURRE/POM. DE TERRE FROMAGE 

    FROMAGE     FRUIT ANANAS/MANGUE 

    TARTE AU CITRON 

 

SAMEDI 26 JUILLET PATE CROUTE    POTAGE CRESSY 

    ŒUFS DURS     SALADE STRASBOURGEOISE 

    ÉPINARDS AUX CROUTONS  FROMAGE 

    FROMAGE     CREME DESSERT AU CAFE 

    FRUIT CRU (banane)     

 

DIMANCHE 27 JUIL. SALADE VERTE              POTAGE DE LEGUMES 

    SAUTE DE VEAU PROVENCALE  TABOULE AU POULET  

    CHAMPIGNONS/POM.DAUPHINES FROMAGE    

    FROMAGE     COMPOTE POM./ABRICOT 

    FLAN PATISSIER 

(Viande d’origine française)  

 



 

    SEMAINE DU 28 JUILLET AU 3 AOÛT 2025 

 

LUNDI 28 JUILLET  SALADE DE HARICOTS VERTS  POTAGE DE LÉGUMES 

    STEACK HACHE DE VEAU  TERRINE RATATOUILLE 

    P. POIS/CAROTTES    LAITAGE 

    FROMAGE     PARIS BREST 

    FRUIT CRU   

 

MARDI 29 JUIL.  CELERI RAPE    POTAGE DE LÉGUMES 

    COURGETTE FARCIE   QUENELLE SCE TOMATE 

    SEMOULE     FROMAGE    

    LAITAGE     LIEGEOIS CHOCOLAT  

    SUNDAE CARAMEL 

 

MERCREDI 30 JUIL. SALADE CONCOMBRES/TOMATES POTAGE ST GERMAIN 

ŒUFS BROUILLES   FEUILLETE AU JAMBON 

    BLE PILAF     LAITAGE 

    FROMAGE                FRUIT ACCAPULCO/FR. ROUGE 

    BLANC MANGER CITRON   

 

JEUDI 31 JUIL.  SALADE VERTE    POTAGE DE LÉGUMES 

    MOUSSAKA     ROTI DE DINDE/SAL.DE RIZ 

    FROMAGE     CREME DESSERT VANILLE 

BEIGNET FRAMBOISE 

      

VENDREDI 1ER AOUT SALADE COMPOSÉE   VELOUTÉ DE COURGETTES 

    MOULES MARINÉRE A LA CREME       SALADE LENTILLES/CERVELAS 

    FRITES     LAITAGE 

    FROMAGE     GATEAU AU YAOURT 

    FRUIT CRU         

 

SAMEDI 2 AOUT  SALADE VERTE    POTAGE DE LÉGUMES 

    HACHIS PARMENTIER   TOMATE FARCIE 

    FROMAGE     FROMAGE 

    GLACE (Passionata)    CERISES AU SIROP 

     

DIMANCHE 3 AOUT ASPICS AUX ŒUFS               POTAGE DE LEGUMES 

    COUSCOUS     JAMBON/COQUILLETTES 

    SEMOULE     LAITAGE    

    FROMAGE     COMPOTE POM. /FRAISE  

    BAVAROIS FRUITS ROUGES 

(Viande d’origine française)    

 



   SEMAINE DU 4 AU 10 AOÛT 2025  

LUNDI 4 AOUT             SALADE VERTE    POTAGE DE LÉGUMES  

    MERLU MEUNIERE   QUICHE LORRAINE  

    PATES     FROMAGE    

    LAITAGE     LIEGEOIS VANILLE  

    QUETCHES/MIRABELLES 

MARDI 5 AOUT  TABOULE  POTAGE DE LÉGUMES 

    BOULETTES D’AGNEAU   TERRINE DE CAMPAGNE 

    LENTILLES AU JUS   FROMAGE 

    LAITAGE                COMPOTE POMME/POIRE 

    FRUIT CRU 

 

MERCREDI 6 AOUT MOUSSE DE CANARD   POTAGE DE LEGUMES 

LASAGNES AUX LEGUMES  CORNET ALA RUSSE 

    FROMAGE     LAITAGE    

    GLACE (Tranche Napolitaine)  PECHE AU SIROP   

      

 

JEUDI 7 AOUT  TOMATE/MOZZA/PISTOU   POTAGE ST GERMAIN 

    SAUTE DE PORC AU CURRY  SALADE PIEMONTAISE  

    RIZ PILAF     FROMAGE 

    FROMAGE     CREME AU CAFE 

    CLAFOUTIS AUX CERISES 

    

VENDREDI 8 AOUT DUO CAROTTES RAPEES             VELOUTE AUX CHAMPIGNONS 

    PAUPIETTE DE POISSON   SAUCISSON BRIOCHE  

    RATATOUILLE/P. DE TERRE  FROMAGE 

    LAITAGE     COCKTAIL DE FRUITS 

    MOUSSE AU CHOCOLAT      

    

SAMEDI 9 AOUT  CHOUX CHINOIS    POTAGE DE LÉGUMES 

    TÊTE DE VEAU SCE GRIBICHE  SALADE COQUILLETTES 

    POMME DE TERRE VAPEUR  RATATOUILLE/RICOTTA 

    FROMAGE     FLAN PRALINÉ   

               FRUIT CRU      

 

DIMANCHE 10 AOUT SALADE VERTE               POTAGE DE LEGUMES 

    POITRINE DE VEAU FARCI           CAKE TOMATE/MOZZA/BASILIC 

    POELEE LEGUMES/QUENELLES FROMAGE    

    FROMAGE     OREILLONS D’ABRICOT  

    TARTE AUX MYRTILLES 

 

(Viande d’origine française)  

 



      SEMAINE DU 11 AU 17 AOÛT 2025 

 

LUNDI 11 AOUT  CAROTTES RAPEES   POTAGE DE LÉGUMES 

               CHIPOLATAS    SALADE MACEDOINE/OEUFS 

    FRITES     LAITAGE 

    FROMAGE     CREPE AU SUCRE 

    LIEGEOIS VANILLE 

 

MARDI  12 AOUT  SALADE COQUILLETTES/TOMATES     POTAGE DE LÉGUMES 

    CUISSES DE POULET ROTI             PIZZA 

    DUO DE COURGETTES   FROMAGE 

    FROMAGE     CREME DESSERT CARAMEL 

    FRUIT CRU           

 

MERCREDI 13 AOUT          CELERI RAPE    VELOUTÉ DE PETIS POIS 

       QUENELLES AU BROCHET  SALADE DE RIZ/LEG./OEUFS 

 POELEE DE LEGUMES    BATTU AUX FRUITS ROUGES 

    FROMAGE       

    PAIN PERDU/POIRE/CHOCOLAT 

 

JEUDI 14 AOUT  SALADE VERTE/LARDONS/CROUTONS     POTAGE DE SEMOULE 

    SAUCISSON A CUIRE PISTACHE            SARDINES/BEURRE/CITRON  

    P.DE TERRE/CERVELLE DE CANUT          FROMAGE  

    TARTELETTE/FRAMBOISES/FRAISES       FRUITS ACCAPULCO 

   

         

VENDREDI 15 AOUT TOMATES/CŒURS DE PALMIER  POTAGE DE LEGUMES 

    POISSON SAUCE AÏOLI   TARTE POULET/LEGUMES 

    LÉGUMES CUITS/POM DE TERRE LAITAGE 

    FROMAGE     FRUIT MANGUE/ANANAS 

    FRUIT CRU 

 

SAMEDI 16 AOUT  SALADE VERTE    SOUPE A L’OIGNON 

    LASAGNE DE VIANDE   FLAN DE COURGETTES  

    FROMAGE     FROMAGE 

    COCKTAIL DE FRUITS   GATEAU DE RIZ 

     

DIMANCHE 17 AOUT TERRINE DE LÉGUMES           POTAGE DE LEGUMES 

    PAUPIETTE DE VOLAILLE  RILLETTES/CORNICHONS 

    GRATIN DAUPHINOIS   FROMAGE 

    FROMAGE     COMPOTE POMME/FRAISE 

                                    PECHE MELBA 

 

(Viande d’origine française)  

 



         SEMAINE DU 18 AU 24 AOUT  2025 

 

LUNDI 18 AOUT  SALADE DE PATES/MACÉDOINE  POTAGE DE LÉGUMES 

    AUBERGINE FARCIE              TARTE A L’OIGNON 

    AUX LARDONS    FROMAGE 

    LAITAGE     POIRE AU SIROP 

    FRUIT CRU   

 

MARDI 19 AOUT  SALADE DE HARICOTS VERTS  POTAGE DE LÉGUMES 

    ROUGAILLE SAUCISSE           DUO CAROTTES 

    RIZ      CAILLETTE 

    FROMAGE     LAITAGE    

    ILE FLOTTANTE    FRUIT ACCAPULCO/GRIOTTES 

 

MERCREDI 20 AOUT SALADE VERTE    VELOUTÉ DE COURGETTE 

JAMBONNEAU SCE MADÉRE  TERRINE DE CAMPAGNE   

    POMME DE TERRE VAPEUR  BETTERAVE 

    LAITAGE     FROMAGE 

    FRUIT CRU     CAKE AUX FRAMBOISES 

 

JEUDI  21 AOUT          SALADE DE CONCOMBRES  POTAGE DE LÉGUMES 

    SAUTE DE DINDE     POELEE MERIDIONALE/P.DE T 

    PATES     LAITAGE    

    FROMAGE     GATEAU DE SEMOULE 

    GLACE LIEGEOISE CHOCOLAT   

 

VENDREDI 22 AOUT  SALADE COLESLAW   POTAGE DE LÉGUMES 

    NUGGETS POISSON   CORNET A LA RUSSE 

    HARICOT BEURRE/P. DE TERRE  FROMAGE 

    FROMAGE     FRUIT ANANAS/MANGUE 

    TARTE AU CITRON 

 

SAMEDI 23 AOUT   PATE CROUTE    POTAGE CRESSY 

    ŒUFS DURS     SALADE STRASBOURGEOISE 

    ÉPINARDS AUX CROUTONS  FROMAGE 

    FROMAGE     CREME DESSERT AU CAFE 

    FRUIT CRU (banane)     

 

DIMANCHE 24 AOUT SALADE VERTE               POTAGE DE LEGUMES 

    SAUTE DE VEAU A LA PROVENCAL TABOULE AU POULET  

    CHAMPIGNONS/POM.DAUPHINES FROMAGE    

    FROMAGE     COMPOTE POM./ABRICOT 

    GATEAU BASQUE 

(Viande d’origine française)  

 



 

      SEMAINE DU 25 AOUT AU 31 AOUT 2025 

 

LUNDI 25 AOUT  SALADE DE HARICOTS VERTS  POTAGE DE LÉGUMES 

    STEACK HACHE DE VEAU  TERRINE RATATOUILLE 

    PETITS POIS CAROTTES   LAITAGE 

    FROMAGE     PARIS-BREST 

    FRUIT CRU   

 

MARDI 26 AOUT  CELERIS RAPE    POTAGE DE LÉGUMES 

    COURGETTE FARCIE              QUENELLE SCE TOMATE 

    SEMOULE     FROMAGE   

    LAITAGE     CHOCOLAT LIEGEOIS  

    SUNDAE CARAMEL 

 

MERCREDI 27 AOUT  SALADE DE BETTERAVE/TOMATE POTAGE ST GERMAIN 

ŒUFS BROUILLES   FEUILLETE A LA VIANDE 

    BLE PILAF     LAITAGE 

    FROMAGE     FRUIT ACCAPULCO/FR.ROUGE 

    BLANC MANGER CITRON       

 

JEUDI 28 AOUT   SALADE VERTE    POTAGE DE LÉGUMES 

    MOUSSAKA     TOMATE FARCIE 

    LAITAGE     FROMAGE 

    MILLEFEUILLE    CREME DESSERT VANILLE 

     

VENDREDI 29 AOUT SALADE COMPOSÉE   VELOUTÉ DE COURGETTES 

    MOULES MARINIERE A LA CREME      SALADE LENTILLES/CERVELAS 

    FRITES      LAITAGE 

    FROMAGE      GATEAU AU YAOURT 

    FRUIT CRU FRAMBOISES        

 

SAMEDI 30 AOUT  SALADE VERTE    POTAGE DE SEMOULE 

    HACHIS PARMENTIER   CREPES AU FROMAGE 

    FROMAGE      

    GLACE (Passionata)    CERISES AU SIROP 

     

 

DIMANCHE 31 AOUT ASPICS AUX OEUFS               POTAGE DE LEGUMES 

    COUSCOUS     JAMBON/COQUILLETTES 

    SEMOULE     LAITAGE    

    FROMAGE     COMPOTE POM./FRAISE  

    TARTE ABRICOT  

(Viande d’origine française)   

 



 

           SEMAINE DU 1ER AU 7 SEPTEMBRE 2025 

 

LUNDI 1ER SEPTEMBRE SALADE VERTE    POTAGE DE LEGUMES 

    MERLU MEUNIERE   QUICHE LORRAINE  

    PATES     FROMAGE     

    LAITAGE     LIEGEOIS VANILLE 

    QUETCHES/MIRABELLES 

 

MARDI 2 SEPTEMBRE TABOULE     POTAGE DE LÉGUMES 

    BOULETTES D’AGEAU   TERRINE DE CAMPAGNE 

    LENTILLES AU JUS   FROMAGE 

    LAITAGE                COMPOTE POMME/POIRE 

    FRUIT CRU (Raisin) 

 

MERCREDI 3 SEPT.  MOUSSE DE CANARD   POTAGE DE LEGUMES 

LASAGNES AUX LEGUMES  CORNET A LA RUSSE  

    FROMAGE     LAITAGE    

    GLACE (tranche Napolitaine)  PECHE AU SIROP   

     

  

JEUDI 4 SEPTEMBRE TOMATES/MOZZA/PISTOU  POTAGE ST GERMAIN 

    SAUTE DE PORC AU CURRY  SALADE PIEMONTAISE  

    RIZ PILAF     FROMAGE 

    FROMAGE     CREME AU CAFE 

    CLAFOUTIS CERISES 

     

VENDREDI 5 SEPT.  DUO CAROTTES RAPEES             VELOUTE CHAMPIGNONS 

    PAUPIETTE DE POISSON   SAUCISSON BRIOCHE  

    RATATOUILLE    FROMAGE 

    LAITAGE     COCTAIL DE FRUITS 

    MOUSSE AU CHOCOLAT      

     

SAMEDI 6 SEPT.  CHOU CHINOIS    POTAGE DE LEGUMES  

    TÊTE DE VEAU SCE GRIBICHE  SALADE COQUILLETTES 

    POMME DE TERRE VAPEUR  RATATOUILLE/RICOTA 

    FROMAGE     FLAN PRALINE 

    FRUIT CRU      

 

DIMANCHE 7 SEPT. SALADE VERTE     POTAGE DE LEGUMES 

    POITRINE DE VEAU FARCIE                CAKE TOMATE/MOZZA/BASILIC 

    POELEE LEGUMES/QUENELLES           FROMAGE   

    FROMAGE      OREILLON D’ABRICOT  

    BAVAROIS FRUIT ROUGE 

(Viande d’origine française)    



 

      SEMAINE DU 8 AU 14 SEPTEMBRE 2025 

 

LUNDI 8 SEPTEMBRE CAROTTES RAPÉES              POTAGE DE LEGUMES 

    GODIVEAUX    SALADE MACEDOINE/OEUFS 

    FRITES     LAITAGE    

    FROMAGE     CREPE AU SUCRE 

    LIEGEOIS VANILLE    

 

MARDI 9 SEPTEMBRE SALADE COQUILLETTES/TOMATES POTAGE DE LÉGUMES 

               CUISSES DE POULET ROTI  PIZZA 

    DUO DE COURGETTES   FROMAGE 

    FROMAGE     CREME DESSERT CARAMEL  

    FRUIT CRU 

 

MERCREDI 10 SEPT.         CELERI RAPE    VELOUTÉ DE PETIS POIS 

    QUENELLE AU BROCHET   SALADE DE RIZ /LEG/OEUFS 

  POÊLÉE DE LÉGUMES   BATTU AUX FRUITS ROUGES 

    FROMAGE          

    PAIN PERDU/POIRE/CHOCOLAT     

 

JEUDI 11 SEPTEMBRE SALADE VERTE    POTAGE DE SEMOULE 

    SAUCISSON A CUIRE   SARDINES/BEURRE/CITRON  

    P. DE TERRE/CERVELLE DE CANUT FROMAGE 

    CLAFOUTI ABRICOT   FRUIT ACCAPULCO   

         

VENDREDI 12 SEPT. SALADE TOMATE/CŒUR PALMIER POTAGE DE LÉGUMES 

    POISSON SAUCE AÏOLI   TARTE POULET/LEGUMES 

    LÉGUMES CUITS/POM DE TERRE LAITAGE 

    FROMAGE     FRUIT MANGUE/ANANAS 

    FRUIT CRU 

 

SAMEDI 13 SEPT.  SALADE VERTE    SOUPE A L’OIGNON 

    LASAGNE DE VIANDE   FLAN DE COURGETTES 

    FROMAGE     FROMAGE 

    COCKTAIL DE FRUIT   GÂTEAU DE RIZ 

 

     

DIMANCHE 14 SEPT. TERRINE DE LÉGUMES           POTAGE DE LEGUMES 

    PAUPIETTE DE VOLAILLE  RILLETTES/CORNICHONS 

    GRATIN DAUPHINOIS   FROMAGE 

    FROMAGE     COMPOTE POM/FRAISE  

    PECHE MELBA 

(Viande d’origine française) 


