
  

 

 

SEMAINE DU 15 AU 21 SEPTEMBRE 2025 
 
 

LUNDI 15 SEPTEMBRE CELERI     POTAGE DE LEGUMES 

    CHOUX FARCI    BETTERAVE/PATE CROUTE 

    BLE PILAF     FROMAGE  

    FROMAGE                FRUITS AU SIROP 

    COMPOTE DE POMMES 

 

 

MARDI 16 SEPT.  SALADE DE RIZ/DÉS D’EMMENTAL POTAGE DE LÉGUMES 

    CORDON BLEU    CREPE AU FROMAGE  

    CHAMPIGNONS PERSILLES  LIEGEOIS CHOCOLAT 

    LAITAGE aromatisé        

    FRUIT CRU : Raisin 

  

 

MERCREDI 17 SEPT SALADE D’ENDIVES/NOI X       VELOUTE DE COURGETTE

               COUSCOUS + SEMOULE       SAUCISSON BRIOCHE 

    FROMAGE          LAITAGE 

MILLEFEUILLE                    FRUITS ROUGES ACCAPULCO 

 

 

JEUDI 18 SEPT.  QUICHE LORRAINE   POTAGE CRECY 

    ŒUFS DURS     RAVIOLIS  

    EPINARD CROUTONS   FROMAGE 

    LAITAGE      POIRE AU CHOCOLAT 

    GATEAU A L’ANANAS 

 

 

VENDREDI 19 SEPT. TABOULE .    POTAGE DE LEGUMES 

      FILET DE COLIN    LENTILLES A LA PAYSANNE 

    TRIO DE BROCOLI    FROMAGE  

    FROMAGE     CREME DESSERT PRALINE

    FRUIT CRU   

 

     

SAMEDI 20 SEPT.   SALALDE VERTE    SOUPE DE CAROTTES 

    TARTIFLETTE               CAKE AUX COURGETTES

    FAISSELLE     LAITAGE aromatisé 

    TARTE ABRICOTS    COCKTAIL DE FRUITS 

 

 
DIMANCHE 21 SEPT. ASPERGES      POTAGE DE LEGUMES 

               BŒUF BOURGUIGNON      CH.FLEUR/PATE DE CAMP. 

    PATE      FROMAGE   

    FROMAGE     MANGUE/ANANAS  

    GATEAU NOIX/CREME ANGLAISE 

 

(Viande d’origine française) 



 
 

 

SEMAINE DU 22 AU 28 SEPTEMBRE 
 

 

 

 

LUNDI 22 SEPT  FRIAND A LA VIANDE   POTAGE DE LEGUMES 

    MERLU SCE AIOLI    SOUFFLÉ AU JAMBON 

    HARICOTS VERTS/PDT   FROMAGE 

    LAITAGE NATURE SUCRE   COMPOTE POMME/FRAISE 

    PRUNES      

       

 

MARDI 23 SEPTEMBRE CAROTTES RAPÉES   POTAGE DE LÉGUMES 

    CASSOULET     CAILLETTE/POM TERRE 

    FROMAGE     LAITAGE 

    GLACE      FRUIT ACCAPULCO 

 

 

MERCREDI 24 SEPT. ENDIVES A L’EMMENTAL  POTAGE CRECY 

    GATEAU DE FOIE    CHIPOLATA / PURÉE 

    QUENELLES     PANNA COTTA MAISON  

    FROMAGE       

    RAISIN 

 

 

JEUDI 25 SEPT.  SALADE VERTE     POTAGE DE LÉGUMES 

    EMINCE DE VEAU A LA CREME  SALADE DE P. DE TERRE 

    CHOU DE BRUXELLE/P. DE TERRE FROMAGE   

    LAITAGE     SEGMENT MAND./PAMPL

    TARTE AUX POIRES               . 

 

 

VENDREDI 26 SEPT. POIREAUX VINAIGRETTE   POTAGE DE LÉGUMES 

    POISSON PANE    TARTE POULET/LEGUME 

    RIZ      FROMAGE 

    FROMAGE     CREME  PISTACHE 

    COKTAIL DE FRUITS 

 

 

SAMEDI 27 SEPT.  SALADE DE /LENTILLES   VELOUTE DE POIREAUX 

    ŒUFS BROUILLÉS    SOUFLE DE COURGE 

    LEGUMES A LA CAMPAGNARDE FROMAGE 

    FROMAGE     DONUT’S 

    FRUIT  

 

 

DIMANCHE 28 SEPT. SALADE VERTE     POTAGE DE SEMOULE 

Croissant/Brioches)  COTE DE PORC MOUTARDE             MORTADELLE/HARIC.VERT

    GRATIN DAUPHINOIS              FROMAGE 

    FAISSELLE     COMPOTE DE POMME  

    CHOUX CREME PATISSIERE 

(Viande d’origine française) 



 

 

SEMAINE DU 29 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE 
 

 

 

 

 

LUNDI 29 SEPTEMBRE     CHOUX FLEUR EN SALADE                  POTAGE DE LÉGUMES 

    SAUTE DE VOLAILLE AU CURRY       PATE CROUTE/MACEDOINE 

    SEMOULE              LAITAGE 

    FROMAGE                    CREPE A LA CONFITURE 

     FRUIT : BANANE 

          

 

MARDI 30 SEPTEMBRE SALADE PATES       POTAGE DE LÉGUMES 

    ANDOUILLETTE         POMMES BOULANGERES 

    BLETTES AUX HERBES        FROMAGE 

    LAITAGE                                           PARIS-BREST  

               COMPOTE 

 

 

MERCREDI 1 OCTOBRE SARDINES         POTAGE ST GERMAIN 

 FLAGEOLETS/BOULET.VEAU  CAKE AUX LEGUMES/MOZZA 

          MOUSSE AU MARRON   FROMAGE 

    FRUIT  : RAISIN    LIEGEOIS CAFE 

     

 

JEUDI 2 OCTOBRE  LENTILLES EN SALADE      POTAGE DE LÉGUMES 

    ENDIVES AU JAMBON       GRATIN DE MACARONIS 

            FROMAGE      LAITAGE 

    CREME CARAMEL (MAISON)  FRUITS ACCAPULCO 

     

 

VENDREDI 3 OCT.  BETTERAVE EN SALADE             VELOUTÉ DE COURGE 

    MOULES A LA CREME             CROQUE MONSIEUR 

    FRITES               BLANC MANGER A L’ORANGE 

    LAITAGE                

FRUIT CRU : PRUNES 

 

 

SAMEDI 4 OCT.  SALADE VERTE              VELOUTE Pet. POIS/CAROTTES 

    TARTIFLETTE           FLAN DE COURGETTES  

  FROMAGE            FROMAGE 

    DUO QUETCHES/MIRABELLES    CREME PRALINE 

           

  

DIMANCHE 5 OCT.  MACÉDOINE               VELOUTE POIREAUX 

Pain choc/Brioche PAUPIETTE DE VEAU              COLESLOW 

            POELÉE FORESTIERE/P. NOISETTES    LAITAGE  

    FROMAGE         COMPOTE  

    TARTE AUX POMMES       

(Viande d’origine française) 



    SEMAINE DU 6  AU 12 OCTOBRE 
 

 

LUNDI 6 OCT.  SALADE VERTE              POTAGE DE LÉGUMES 

  PATE BOLOGNAISE              BARBOTON LYONNAIS 

    FROMAGE               FROMAGE 

               SEGMENTS DE PAMPLEMOUSSES       CREME DESSERT PRALINE

                         

 

MARDI 7 OCT.  SALADE DE POM. DE TERRE            POTAGE ST GERMAIN 

    PAUPIETTE DE VEAU             GRATIN DE CARDONS 

               SALSIFIS AU JUS              FROMAGE   

                LAITAGE NATURE                        MOUSSE AUX FRAMBOISES

                           FRUIT CRU : RAISIN                                               

 

 

MERCREDI 8 OCT.  DUO DE CAROTTES             VELOUTE PETIT POIS 

    HACHIS PARMENTIER       PIZZA AU FROMAGE 

    FROMAGE     FROMAGE 

    POMMES AU FOUR    FRUIT ACCAPULCO 

     

 

JEUDI 9 OCT.  SALADE VERTE    POTAGE DE LÉGUMES            

    CHOUCROUTE     CORNET A LA RUSSE              

FROMAGE      MOUSSE AU CHOCOLAT 

BEIGNETS     

 

  

VENDREDI 10 OCT  SALADE D’ENDIVES   POTAGE DE SEMOULE 

POISSON EN DUO                                   GRATIN POM TERRE/LARDONS  

    POELEE CAMPAGNARDE   FROMAGE  

    LAITAGE AROMATISE   BANANE   

                          TARTE NORMANDE    

 

 

SAMEDI 11 OCT.  SALADE COLESLAW    POTAGE DE LEGUMES 

    BOUDIN AUX POMMES           TARTE AU POIREAUX  

    PUREE      LAITAGE A LA VANILLE 

    FROMAGE      PÊCHE A LA VERVEINE 

    FRUIT : PRUNES      

 

                                       

DIMANCHE 12 OCT. SURIMI      POTAGE DE LEGUMES 

    POITRINE DE VEAU FARCI    TERRINE CAMPAGNARDE +  

BRIOCHE   FLAGEOLETS    CELERIS REMOULADE 

    FROMAGE     FROMAGE   

    TARTE NOIX DE COCO              ANANAS 

 

(Viande d’origine française) 

 



 

 

SEMAINE DU 13 AU 19 OCTOBRE 2025 

 

 
 
 

LUNDI 13 OCTOBRE MORTADELLE    POTAGE DE SEMOULE 

    TOMATE FARCIE           SAUCISSON BRIOCHE 

    BLE PILAF     FROMAGE  

    FROMAGE                PRUNEAUX AU SIROP 

    COMPOTE 

 

 

MARDI 14 OCTOBRE SALADE DE RIZ/DÉS D’EMMENTAL POTAGE DE LÉGUMES 

    CORDON BLEU                      FEUILLETE AU FROMAGE  

    POELEE LEGUMES    LIEGEOIS CHOCOLAT 

    FLAN          

               FRAMBOISE/FRUITS ROUGE 

  

 

MERCREDI 15 OCT. TERRINE DE CAMPAGNE   VELOUTE DE PETIT POIS 

    SAUTE DE BOEUF          CAILLETTE 

    GRATIN DAUPHINOIS   YAOURT VANILLE 

ST FELICIEN                 COMPOTE 

    ECLAIR AU CHOCOLAT 

 

 

JEUDI 16 OCTOBRE QUICHE LORRAINE             POTAGE ST GERMAIN 

    ŒUFS DURS     RAVIOLIS  

    EPINARD CROUTONS   FROMAGE 

    YAOURT AROMATISE   MOUSSE AU CITRON 

    MILLEFEUILLE     

 

 

VENDREDI 17 OCT. TABOULE .    POTAGE DE LEGUMES 

      POISSON PANE               LENTILLES A LA PAYSANNE 

    POELEE MEDITERRANEENE  FROMAGE  

    FROMAGE     CREME DESSERT CAFE 

               MOUSSE AUX MARRONS   

 

     

SAMEDI 18 OCTOBRE SALADE VERTE    SOUPE  DE LEGUMES 

    CROZIFLETTE              TERRINE DE LEGUMES+PATES

    FAISSELLE     YAOURT NATURE BRASSE 

    TARTE ABRICOTS    COCKTAIL DE FRUITS 

 
DIMANCHE 19 OCT. ASPERGES      POTAGE DE LEGUMES 

Croissant/Brioche             BLANQUETTE DE DINDE      CH.FLEUR/FROM. DE TÊTE 

    RIZ      FROMAGE   

    FROMAGE     ANANAS   

              FLAN PATISSIER 

(Viande d’origine française) 



    SEMAINE DU 20  AU 26 OCT. 2025 
 

 

LUNDI 20 OCTOBRE FRIAND A LA VIANDE   POTAGE DUBARRY 

    MERLU SCE AIOLI    SOUFFLÉ AU JAMBON 

    PRINTANIERE/PDT    FROMAGE 

    YAOURT NATURE    COMPOTE POMME/FRAISE 

    BANANE  

 

MARDI 21 OCTOBRE CELERIS RAPÉES    POTAGE DE LÉGUMES 

    CASSOULET     ŒUFS MEURETTE 

    FROMAGE     LAITAGE 

    GAUFFRE      FRUIT ACCAPULCO 

 

 

MERCREDI 22 OCT. ENDIVES A L’EMMENTAL  POTAGE CRECY 

    GATEAU DE FOIE    CHIPOLATA/PURÉE 

    QUENELLES     PANNA COTTA  

    FROMAGE       

    POIRE 

 

 

JEUDI 23 OCTOBRE SALADE VERTE     POTAGE DE LÉGUMES 

    HAUT CUISSE POULETA LA CREME SALADE DE P. DE TERRE 

    CHOU ROMANESCO/SEMOULE  FROMAGE 

    LAITAGE     SEGMENT MABD/PAMPL. 

TARTE A LA RUBARBE              . 

 

 

VENDREDI 24 OCT. POIREAUX VINAIGRETTE   POTAGE DE LÉGUMES 

    POISSON PANE    TARTE AUX LEGUMES 

    PUREE P.DE TERRE/PANAIS  FROMAGE 

    FROMAGE     CREME DESSERT PRALINE 

    COKTAIL DE FRUITS 

 

 

SAMEDI 25 OCTOBRE SALADE DE LENTILLES   VELOUTE DE POIREAUX 

    ŒUFS BROUILLÉS    SOUFLE DE COURGE 

    LEGUMES A LA CAMPAGNARDE FROMAGE 

    FROMAGE     DONUT’S 

    RAISIN  

 

 

DIMANCHE 26 OCT. SALADE VERTE           POTAGE DE SEMOULE 

Croissant/Brioche   BŒUF BOURGUIGNON         SALADE DE MUSEAU+PATES

    GRATIN DAUPHINOIS          FROMAGE 

    FROMAGE BLANC           COMPOTE DE POMME/FRAISE  

    CHOUX CHANTILLY 

(Viande d’origine française) 



     SEMAINE DU 27 OCT. AU 2 NOV. 2025 
 

 

LUNDI 27 OCTOBRE          SALADE DE HARICOTS VERTS               POTAGE DE LÉGUMES 

    SAUTE DE VOLAILLE AU CURRY       PATE CROUTE/MACEDOINE 

    SEMOULE              LAITAGE 

    FROMAGE                    CREPE A LA CASSONADE

    BANANE 

          

 

MARDI 28 OCTOBRE TOMATES/CONCOMBRE/DES BREBIS POTAGE DE LÉGUMES 

                                               ANDOUILLETTE                    PETITS POIS/LARDONS 

    PATES          FROMAGE 

    LAITAGE                            PARIS-BREST  

               MOULINE POMMES 

 

 

MERCREDI 29 OCT. RILLETTES DE THON      POTAGE ST GERMAIN 

 CERVELAS ALSACIEN   TARTE AUX LEGUMES 

          BATTU AU MARRON   FROMAGE 

                                               RAISIN                           LIEGEOIS AU CHOCOLAT            

    

      

JEUDI 30 OCTOBRE SALADE VERTE          POTAGE DE LÉGUMES 

    ENDIVES AU JAMBON       GRATIN DE MACARONIS 

            FROMAGE      LAITAGE 

    CREME CARAMEL    FRUITS MANGUE 

     

 

VENDREDI 31 OCT.  SALADE D’ENDIVES             VELOUTÉ DE BUTTERNOT 

    PAUPIETTE DE SAUMON          CROQUE MONSIEUR 

    RIZ             BLANC MANGER A L’ORANGE 

    FAISSELLE                

DUO QUETCHES/MIRABELLES 

 

 

SAMEDI 1ER NOV.   SALADE/CROUTONS/LARDONS  POTAGE PET. POIS/CAROTTES 

    TARTIFLETTE           FLAN DE COURGETTES  

  FROMAGE            FROMAGE 

    ECLAIR AU CHOCOLAT    PAIN PERDU AUX PRALINES 

     

  

DIMANCHE 2 NOV.  MACÉDOINE               VELOUTE DE POIREAUX 

BRIOCHES                           POULET                COLESLOW/CERVELAS                        

                                               POELEE FORESTIERE/ROSTI  LAITAGE  

    FROMAGE         COMPOTE  

    TARTE AUX POMMES       

(Viande d’origine française) 



   SEMAINE DU 3 NOV. AU 9 NOV. 2025 
 

 

LUNDI 3 NOVEMBRE SALADE VERTE              POTAGE DE LÉGUMES 

  PATE BOLOGNAISE              P. DE TERRE BOULANGERE 

    FROMAGE               FROMAGE 

               SEGMENTS PAMPL./MANDARINES      MOUSSE AUX MARRONS 

                        

 

MARDI 4 NOVEMBRE SALADE DE POM. DE TERRE            POTAGE ST GERMAIN 

    PAUPIETTE DE VOLAILLE            GRATIN DE CARDONS 

               SALSIFIS AU JUS              FROMAGE   

               LAITAGE               CREME DESSERT PRALINE

    RAISIN                                                

 

 

MERCREDI 5 NOV..  CAROTTES RAPEES             VELOUTE PETIT POIS 

    HACHIS PARMENTIER       PIZZA 

    FROMAGE     FROMAGE 

    POMMES AU FOUR    FRUIT MANGUE/ANANAS

      

 

JEUDI 6 NOVEMBRE SALADE VERTE    POTAGE DE LÉGUMES            

    CHOUCROUTE     CORNET A LA RUSSE              

FROMAGE     FLAN CHOCOLAT 

DESSERT     

 

  

VENDREDI 7 NOV.  SALADE D’ENDIVES   POTAGE DE SEMOULE 

POISSON EN DUO GRATIN CAMPAGNARD  

    GRATIN RAVIOLES/POIREAUX  FROMAGE  

    LAITAGE       BANANE   

    TARTE NORMANDE    

 

 

SAMEDI 8 NOVEMBRE SALADE MEXICAINE    POTAGE DE LEGUMES 

    BOUDIN AUX POMMES           TARTE AUX POIREAUX 

    PUREE      LAITAGE 

    FROMAGE      ABRICOTS AU SIROP 

    FRUIT  CRU      

 

                                       

DIMANCHE 9 NOV . AVOCAT      POTAGE DE LEGUMES 

    POITRINE DE VEAU FARCI    TERRINE CAMPAGNARDE +  

Croissant/brioche  FLAGEOLETS    CELERIS REMOULADE 

    FAISSELLE     FROMAGE   

    BEIGNET FRAMBOISE              ANANAS 

 

(Viande d’origine française) 



       SEMAINE DU 10 AU 16 NOV. 2025 

 
LUNDI 10 NOVEMBRE SALADE VERTE    POTAGE DE SEMOULE 

    CHOUX FARCI           BETTERAVE/CAILLETTE 

    BLE PILAF     FROMAGE  

    FROMAGE                PRUNEAUX AU SIROP 

    BANANE 

 

 

MARDI 11 NOVEMBRE SALADE D’ENDIVES/NOIX  POTAGE DE LÉGUMES 

BRIOCHE   COUSCOUS + SEMOULE                 CREPE AU FROMAGE  

    FAISELLE     LIEGEOIS CHOCOLAT 

    MILLE FEUILLE 

  

 

MERCREDI 12 NOV. SALADE DE RIZ/DES EMMENTAL       VELOUTE DE PETIT POIS 

              CORDON BLEU        SAUCISSON BRIOCHE 

    CHAMPIGNON PERSILLES       YAOURT NATURE SUCRE 

    FROMAGE                     FRUITS ROUGES ACCAPULCO 

    RAISIN 

 

JEUDI 13 NOVEMBRE  QUICHE LORRAINE             POTAGE DE LEGUMES 

    ŒUFS DURS     RAVIOLIS  

    EPINARD CROUTONS   FROMAGE 

    YAOURT AROMATISE   POIRE AU CHOCOLAT 

    MOUSSE AU MARRON     

 

 

VENDREDI 14 NOV. TABOULE .    POTAGE DE LEGUMES 

      PAUPIETTE DE POISSON   LENTILLES A LA PAYSANNE 

    BROCOLI/PDT    FROMAGE  

    FROMAGE     CREME DESSERT PRALINE

    PRUNE   

 

     

SAMEDI 15 NOVEMBRE SALADE VERTE    POTAGE CRECY 

    CROZIFLETTE               TARTE AUX LEGUMES 

    YAOURT NATURE    FROM. BLC VANILLE 

    TARTE ABRICOTS    COCKTAIL DE FRUITS 

 

 
DIMANCHE 16 NOV. ASPERGES      POTAGE DE LEGUMES 

Pain choc/brioches             BŒUF BOURGUIGNON      CH.FLEUR/PATE CAMPAGNE 

    PATE      FROMAGE   

    FROMAGE     MANGUE/ANANAS  

    GATEAU CHOC./CREME ANGLAISE 

(Viande d’origine française) 



       SEMAINE DU 17 AU 23 NOV. 2025 
 

 

LUNDI 17 NOVEMBRE FRIAND A LA VIANDE   POTAGE DUBARRY 

    MERLU SCE AIOLI    SOUFFLÉ AU JAMBON 

    HARICOTS BEURRE/PDT   FROMAGE 

    YAOURT AROMATISE   COMPOTE POMME/FRAISE 

    BANANES  

 

MARDI 18 NOVEMBRE CAROTTES RAPÉES   POTAGE DE LÉGUMES 

    CASSOULET     ŒUFS BONNE-FEMME 

    FROMAGE     LAITAGE 

    GAUFFRE      FRUIT ACCAPULCO 

 

 

MERCREDI 19 NOV.. ENDIVES A L’EMMENTAL  POTAGE CRECY 

    GATEAU DE FOIE    CHIPOLATA/PURÉE 

    QUENELLES     PANNA COTTA   

    FROMAGE       

    CLEMENTINES 

 

 

JEUDI 20 NOVEMBRE ROSETTE     POTAGE DE LÉGUMES 

MENU BEAUJOLAIS SAUCISSON SCE VIN ROUGE  SALADE DE P. DE TERRE 

    POMME DE TERRE  VAPEUR  YAOURT BRASSE 

    CERVELLE DE CANUT   SEGMENT MAND./PAMPL. 

 POIRES AU VIN              

 

 

VENDREDI 21 NOV. POIREAUX VINAIGRETTE   POTAGE DE LÉGUMES 

    POISSON PANE    TARTE AU 3 FROMAGE  

    PUREE P.DE TERRE/PANAIS  FROMAGE 

    FROMAGE     CHOCOLAT LIEGEOIS 

    COKTAIL DE FRUITS 

 

 

SAMEDI 22 NOVEMBRE SALADE DE LENTILLES   VELOUTE DE POIREAUX 

    ŒUFS BROUILLÉS    SOUFLE DE COURGE 

    LEGUMES A LA CAMPAGNARDE FROMAGE 

    FROMAGE     DONUT’S 

    BANANES 

 

 

DIMANCHE 23 NOV. SALADE VERTE           POTAGE DE SEMOULE 

BRIOCHES    ROTI DE PORC          SALADE MUSEAU/ MACEDOINE

    ROSTI             FROMAGE 

    FAISSELLE            COMPOTE DE POMME/ABRICOT 

    ECLAIR AU CHOCOLAT 

(Viande d’origine française) 



  SEMAINE DU 24 AU 30 NOVEMBRE 2025 
 

 

LUNDI 24 NOVEMBRE       CHOUX FLEUR EN SALADE                  POTAGE DE LÉGUMES 

    SAUTE DE VOLAILLE AU CURRY         PATE CROUTE/MACEDOINE 

    SEMOULE              LAITAGE 

    FROMAGE                    CREPE A LA CONFITURE 

               FRUIT CRU 

          

          

MARDI 25 NOVEMBRE SALADE TOM/CONCOM/DES BREBIS   POTAGE DE LÉGUMES 

    ANDOUILLETTE         PETITS POIS LARDONS 

    PATES          FROMAGE 

    LAITAGE                                           PARIS BREST  

                MOULINE POMMES 

 

 

MERCREDI 26 NOV. MAQUEREAUX        POTAGE ST GERMAIN 

 POMMES BOULANGERES  CAKE RATATOUILLE/MOZZA 

          BATTU AU MARRON   LAITAGE 

    FRUIT CRU     LIEGEOIS CAFE 

     

 

JEUDI 27 NOVEMBRE TABOULE          POTAGE DE LÉGUMES 

    ENDIVES AU JAMBON       GRATIN DE MACARONIS 

            FROMAGE      FROMAGE 

    CREME CARAMEL (MAISON)  FRUITS ACCAPULCO 

     

 

VENDREDI 28 NOV. BETTERAVE/ENDIVES             VELOUTÉ DE COURGE 

    MOULES A LA CREME             CROQUE MONSIEUR 

    FRITES               BLANC MANGER A L’ORANGE 

    LAITAGE                

FRUIT CRU 

 

 

SAMEDI 29 NOV.  SALADE VERTE               POTAGE PET. POIS/CAROTTES 

    TARTIFLETTE           FLAN DE COURGETTES  

  FROMAGE            FROMAGE 

    DUO QUETCHES/MIRABELLES   PAIN PERDU AUX PRALINES 

           

 

DIMANCHE 30 NOV. ASPICS ŒUFS/MACÉDOINE             VELOUTE DE POIREAUX 

Croissants/brioches                CUISSE DE PINTADE              COLESLOW/CERVELAS            

POELEE FORESTIERE/P.NOISETTES  LAITAGE  

    FROMAGE         COMPOTE POMME/ABRICOTS 

    TARTE AUX POMMES       

(Viande d’origine française) 

 



 

SEMAINE DU 1ER AU 7 DECEMBRE 2025 
 

 

 

 

 

LUNDI 1ER DECEMBRE SALADE VERTE              POTAGE DE LÉGUMES 

  PATE BOLOGNAISE              CHOUX FARCI 

    FROMAGE               LAITAGE 

               SEGMENTS DE PAMPLEMOUSSES       GATEAU SEMOULE/CARAMEL

                         

 

MARDI 2 DECEMBRE SALADE DE POM. DE TERRE            POTAGE ST GERMAIN 

    PAUPIETTE DE VOLAILLE            GRATIN DE CARDONS 

    SALSIFIS               FROMAGE   

    LAITAGE               CREME DESSERT PRALINE

    FRUIT CRU                                                

 

 

MERCREDI 3 DEC.  DUO DE CAROTTES     POTAGE CRECY 

    HACHIS PARMENTIER       TARTE A L’OIGNON (clot) 

    FROMAGE     FROMAGE 

    POMMES AU FOUR    FRUIT ACCAPULCO 

     

 

JEUDI 4 DECEMBRE SALADE VERTE    POTAGE DE LÉGUMES            

    CHOUCROUTE     CORNET A LA RUSSE              

FROMAGE     FLAN CHOCOLAT 

FAR AUX FRUITS     

 

  

VENDREDI 5 DEC.  SALADE D’ENDIVES   POTAGE DE SEMOULE 

POISSON EN DUO GRATIN CAMPAGNARD  

    RAVIOLES ET POIREAUX     FROMAGE  

    LAITAGE       BANANE   

    SOUFFLE NORMAND    

 

 

SAMEDI 6 DECEMBRE MÉLI MÉLO DE CHOU    POTAGE DE LEGUMES 

    BOUDIN AUX POMMES           PIZZA  REINE (clot)  

    PUREE DE P. DE TERRE    FROMAGE 

    FROMAGE      PÊCHE A LA VERVEINE 

    FRUIT  CRU      

 

                                       

DIMANCHE 7 DEC.  TERRINE DE LÉGUMES (MAISON)  POTAGE DE LEGUMES 

Pain choc/brioches  POITRINE DE VEAU FARCI    TERRINE CAMPAGNARDE +  

    FLAGEOLETS    CELERIS REMOULADE 

    FROMAGE     LAITAGE   

    BABA AU RHUM               ANANAS 

 

(Viande d’origine française) 

 

 



 
 
 

 

                                                 SEMAINE DU 8 AU 14 DECEMBRE 2025 
 

LUNDI 8 DECEMBRE SALADE VERTE    POTAGE DE SEMOULE 

    STEACK DE VEAU    BETTERAVE/PATE CROUTE 

    BLE PILAF     FROMAGE  

    FROMAGE                PRUNEAUX AU SIROP 

    MOULINÉ DE POMMES 

 

 

MARDI 9 DECEMBRE SALADE DE RIZ/DÉS D’EMMENTAL POTAGE DE LÉGUMES 

    CORDON BLEU              TARTE AU POIREAUX (pomona)  

    CHAMPIGNONS PERSILLES  LIEGEOIS CHOCOLAT 

    LAITAGE         

    FRUIT CRU 

  

 

MERCREDI 10 DEC. SALADE D’ENDIVES/NOI X       VELOUTE DE PETIT POIS 

               COUSCOUS + SEMOULE       SAUCISSON BRIOCHE 

    FROMAGE          LAITAGE 

CHAUSSON AU POMME              FRUITS ROUGES ACCAPULCO 

 

 

JEUDI 11 DECEMBRE QUICHE LORRAINE   POTAGE ST GERMAIN 

    ŒUFS DURS     RAVIOLIS  

    EPINARD CROUTONS   FROMAGE 

    LAITAGE      POIRE AU CHOCOLAT 

    PAIN PERDU AUX RAISINS 

 

 

VENDREDI 12 DEC. TABOULE .    POTAGE DE LEGUMES 

      PAUPIETTE DE POISSON   LENTILLES A LA PAYSANNE 

    BROCOLIS / P. DE TERRE   FROMAGE  

    FROMAGE     CREME DESSERT PRALINE

    FRUIT CRU   

 

     

SAMEDI 13 DECEMBRE SALADE VERTE    SOUPE A L’OIGNON 

    CROZIFLETTE              CAKE JAMBON/OLIVES(maison)

    FAISSELLE     LAITAGE 

    TARTE AU CITRON   COCKTAIL DE FRUITS 

 

 
DIMANCHE 14 DEC. ASPERGES SCE MOUSSELINE  POTAGE DE LEGUMES 

BRIOCHES              BŒUF BOURGUIGNON      CH.FLEUR/FROM. DE TÊTE 

    PATES     FROMAGE   

    FROMAGE     MANGUE/ANANAS  

    BANDE PRALINE GIANDUJA 

    (pomona) 

(Viande d’origine française) 

 



                                  

 

             SEMAINE DU 15 AU 21 DECEMBRE 2025 

 
 

LUNDI 15 DECEMBRE FRIAND A LA VIANDE   POTAGE DUBARRY 

    MERLU SCE AIOLI    SOUFFLÉ AU JAMBON 

    HARICOTS BEURRE/PDT   FROMAGE 

    LAITAGE     COMPOTE POMME/FRAISE 

    FRUIT  

 

 

MARDI 16 DECEMBRE CAROTTES RAPÉES   POTAGE DE LÉGUMES 

    CASSOULET     ŒUFS BONNE-FEMME 

    FROMAGE     LAITAGE 

    GAUFFRE/POMME CONFITE   FRUIT ACCAPULCO 

 

 

MERCREDI 17 DEC. ENDIVES A L’EMMENTAL  POTAGE CRECY 

    GATEAU DE FOIE    CHIPOLATA / PURÉE 

    QUENELLES     PANNA COTTA MAISON  

    LAITAGE       

    FRUIT 

 

 

JEUDI 18 DECEMBRE SALADE VERTE     POTAGE DE LÉGUMES 

    LANGUE DE BOEUF   SALADE DE P. DE TERRE 

    CHOU DE BRUXELLE/RIZ   FROMAGE 

    LAITAGE     SEGMENT MAND/PAMPL 

TARTE AUX POIRES               

 

 

VENDREDI 19 DEC. POIREAUX VINAIGRETTE   POTAGE DE LÉGUMES 

    POISSON PANE   TARTE TOMATES CHEVRE(pomona)  

    PUREE PDT/PANAIS   FROMAGE 

    FROMAGE     FLAN VANILLE 

    COKTAIL DE FRUITS 

 

 

SAMEDI 20 DECEMBRE SALADE CAROTTES/LENTILLES VELOUTE DE POIREAUX 

    ŒUFS BROUILLÉS    SOUFLE DE COURGE 

    LEGUMES A LA CAMPAGNARDE FROMAGE 

    FROMAGE     DONUT’S 

    FRUIT  

 

 

DIMANCHE 21 DEC. SALADE VERTE     POTAGE DE SEMOULE 

Croisssants/brioches  ROTI  DE PORC          MORTADELLE HARICOTS VERTS

    GRATIN DAUPHINOIS    FROMAGE 

    FAISSELLE                        COMPOTE POMME/PECHE 

    CHOUX CHANTILLY    

 


