
Directives	
  pour	
  arriver	
  dans	
  les	
  salles	
  
	
  
Lausanne	
  :	
  	
  
Mardi	
  à	
  12h15	
  	
  	
  	
  
	
  
Rue	
  de	
  Genève	
  65	
  
	
  
L'immeuble	
   se	
   trouve	
   au	
   carrefour,	
   en	
   face	
   de	
  
l'EPSIC,	
  entouré	
  de	
  deux	
  gros	
  platanes.	
  	
  
	
  
Indication	
   sur	
   la	
   porte	
   d'entrée	
   "cours	
   de	
   yoga".	
  
Salle	
  à	
  l'étage.	
  
	
  
Lausanne	
  :	
  
Mardi	
  à	
  18h30	
  et	
  20h00	
  
	
  
Rue	
  des	
  Plaines	
  du	
  Loup	
  6	
  
Salle	
  de	
  rythmique	
  du	
  Collège	
  du	
  Vieux	
  Moulin.	
  	
  
	
  
Aller	
   tout	
   au	
   fond	
   de	
   la	
   rue	
   des	
   plaines	
   du	
   loup,	
   la	
  
cour	
   du	
   collège	
   est	
   à	
   droite.	
   Passer	
   la	
   barrière	
   du	
  
parking	
  à	
  pied.	
  Vous	
  contournez	
  la	
  salle	
  omnisport	
  à	
  
droite	
  et	
  vous	
  suivez	
  le	
  petit	
  chemin	
  sur	
  environ	
  100	
  
mètres	
   puis	
   vous	
   descendez	
   les	
   escaliers.	
   Une	
  
piscine	
  est	
  à	
  gauche	
  et	
  un	
  terrain	
  de	
  jeux	
  à	
  droite.	
  	
  
	
  
La	
   porte	
   d'entrée	
   est	
   à	
   droite	
   avec	
   une	
   grosse	
  
horloge	
  au-­‐dessus.	
  
	
  
Indication	
  sur	
  la	
  porte	
  d'entrée	
  "cours	
  de	
  yoga".	
  Salle	
  à	
  l'étage.	
  
	
  
Yverdon-­‐les-­‐Bains	
  :	
  
Mercredi	
  18h15	
  
	
  
Rue	
  du	
  cheminet	
  29	
  
Salle	
  de	
  rythmique	
  du	
  Collège	
  du	
  Cheminet.	
  
	
  
Depuis	
  la	
  cour	
  principale	
  du	
  collège	
  où	
  se	
  trouvent	
  des	
  
jeux	
  d'enfants.	
  
	
  
L'entrée	
   est	
   la	
   même	
   que	
   la	
   salle	
   de	
   gymnastique.	
  
Indication	
  sur	
  la	
  porte	
  d'entrée	
  "cours	
  de	
  yoga".	
  Salle	
  à	
  
l'étage.	
  
	
  
Neuchâtel	
  :	
  
Jeudi	
  18h00	
  et	
  19h30	
  
	
  
Chemin	
  des	
  écoliers	
  6	
  
Salle	
  de	
  chant	
  du	
  collège	
  des	
  Charmettes	
  
	
  
Arrivée	
  à	
  pied	
  dans	
  la	
  cour	
  principale	
  du	
  collège	
  qui	
  se	
  
compose	
   de	
   3	
   bâtiments.	
   Montez	
   des	
   escaliers	
  
extérieurs	
   jusque	
  dans	
  un	
  grand	
  hall	
   vitré.	
   Indication	
  
sur	
  la	
  porte	
  d'entrée	
  "cours	
  de	
  yoga".	
   	
  



Pully	
  :	
  	
  
Atelier	
  de	
  3h00	
  
Mensuel,	
  un	
  samedi	
  matin.	
  
	
  
Sentier	
  du	
  Lycée	
  1	
  
	
  
Depuis	
   le	
  centre	
  de	
  Pully	
  et	
   le	
  rond-­‐point	
  vers	
  
la	
   COOP	
   et	
   la	
   gare,	
   descendre	
   la	
   rue	
   Prés	
   des	
  
Clos,	
   dans	
   laquelle	
   il	
   y	
   a	
   des	
   possibilités	
   de	
  
parking.	
  	
  
	
  
Sur	
  la	
  rue	
  transversale	
  venant	
  de	
  l'ancien	
  Pully,	
  
là,	
   commence	
   le	
   Sentier	
   du	
   Lycée	
   et	
   c'est	
   la	
  
deuxième	
  maison	
  sur	
  la	
  gauche.	
  	
  
	
  
Porte	
  d'entrée	
  sur	
  la	
  terrasse	
  et	
  indication	
  sur	
  la	
  porte	
  "cours	
  de	
  yoga".	
  Salle	
  en	
  
sous-­‐sol	
  avec	
  ascenseur.	
  


